Municipio da Mealhada | 2017

Enquadramento l

demografico e

socioeconomico

Plano Estratégico Educativo Municipal

Volume |







Municipio da Mealhada | 2017

Enquadramento I
demografico e I

socioecondmico l

Plano Estratégico Educativo Municipal

Volume | l







Ficha técnica

Enquadramento demografico e socioecondmico| Plano Estratégico Educativo Municipal — volume |

Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra
Largo da Porta Férrea

3004-530 Coimbra

Coordenagao cientifica
Antdnio Manuel Rochette Cordeiro
Luis Alcoforado

Rui Gama Fernandes

Equipa técnica da FLUC
Cristina Barros
André Fonte

Jorge Cunha

Equipa da Camara Municipal da Mealhada
Rui Marqueiro (Presidente)
Guilherme Duarte (Vice-presidente)

Susana Oliveira (Técnica Superior)

Design grafico

Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra

Edicao
Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra

Mealhada, setembro | 2017

Camara Municipal da Mealhada
Largo do Municipio

3054-001 Mealhada

Liliana Paredes
Ldcia Santos

Mafalda Frias






(S 1ol o= (<Y1 o | or- TSSO PR PURTRRRRONt 5

TNTICE BEIAI ..ttt ettt ettt e et n ettt et s e et et aeteee et et eteese et nenn e 7
0 O o T 4 [oF: [ R P PP PO PSP P PP PPPRRTPRPN 21
1.2. Caracterizagao fiSICa....ccueiieieiieeeie ettt bbb 22
1.3. Rede de acessibilidades.....ccuiiiiiiiiiiiieiriee et 28
2.1. Evolugéo e distribuicdo da populagao residente.......cccceeeiueeeeeiiiie e e 33
2.2. Fatores da dinamica demografica: crescimento natural e saldo migratério.........c.cccceeueenee. 39
2.3. Estrutura etaria, envelhecimento e dependéncia.......ccccevcueeeiriiiieiciiee e 43
2.3.1. Populagdo residente com dificuldades ..........cooveiiiiiiieiniiiiieene e 49

2.4. ProjegBes da populagdo residente: principais tendéncias nas préximas décadas (2021 e 2031)

........................................................................................................................................................... 51
0 B 2o o[V - Lo Lo W Ty [ =T o] Y USRI 51
2.4.2. NALAlIdAdE. ..ottt s be e bbb s neesr e b ens 55
2.4.3. ESTIULUIA ELANIA . ..eeeueetietieieeierte ettt ettt sttt st st sbeesbe et e e et emeeeneesbeebeens 56
2.4.4. Evolugdo provdvel da populagdo em idade eScolar.......ccceevveeeieiiieeniieeniieeniee e 61

3.1, NaACIONANAAAE ...t e e 69
B2 FAMITIAS ettt bbbttt et e he e b e b e b e b et e saeesheesbeenbeenbeenee 71
G T o Y o]1 = (o= To I ole Yo ] o U [or- Lo J SRR 73
B 0o o To [Tofo T=T e [T T F- 1R SRR 78
3.5. DiNAMICa ECONOMICA € EMPIEEOD ...uvvieeetieeeiitieeeeiteeeeeitteeeeitteeeesteeeeeissasessseseessseeesasseeesssseaenn 81
T ST Yo [N oF Lo T TSP 93
3.7 SAUE ...t s s sae e aeen e 97
3.8 AMDIENTE .. e e e e e e 98
BB S e e e e aaaaaaaas 117
(O LU o 14 o 1P P PP PP PRPROPR 118

MUNICIPIO DA MEALHADA






NOTA PREVIA
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O relatdrio que se apresenta - Enquadramento Demografico e Socioecondmico do municipio da
Mealhada diz respeito ao Volume | do Plano Estratégico Educativo Municipal (PEEM), centrado na
caracterizagdo genérica deste municipio numa grande diversidade tematica, e numa tentativa de
alargar o conhecimento da realidade deste territorio em termos do seu posicionamento no contexto
local, regional e nacional. Este conhecimento servira de base para o desenvolvimento de politicas e
medidas no ambito educativo, mas ndo sd, uma vez que o “Projeto Educativo Local” (PEL) deve
conjugar dinamicamente um alargado conjunto de politicas publicas urbanas integradas, procurando
combinar a melhoria da estrutura biofisica do territério urbano, com a¢bes de natureza imaterial
dirigida a dinamizacdo dos mercados de trabalho e a capacitacdo de grupos sociais especificos, visando
assumir-se como um dos mais aliciantes desafios para a promoc¢do de um desenvolvimento local

sustentavel (Cordeiro et al, 2012).

Neste contexto, o diagndstico apresentado resulta de uma leitura as componentes demograficas
e socioecondmicas do municipio da Mealhada e das freguesias que o integram. Relativamente as
dinamicas socioecondmicas e empresariais, optou-se por apresentar dados relativos aos municipios
limitrofes, ao Continente e a Regido de Coimbra, procurando compreender o posicionamento
competitivo do municipio da Mealhada. Procurou-se apresentar uma andlise estatistica
despretensiosa, com a compilacdo de alguns indicadores, chamando a atencdo para as suas inevitaveis
insuficiéncias e limitacGes, mas que ainda assim concedem uma visao global aos diferentes territdrios,

sugerindo padrdes territoriais de comportamento em algumas dimensdes analisadas.

Reconhecendo que o Plano Estratégico Educativo Municipal da Mealhada devera ter uma
abordagem territorial, € fundamental que se conhega em maior detalhe as diferentes dinamicas que
tém vindo a caraterizar este territdrio ao longo das ultimas décadas. Desde logo, optou-se por uma
anadlise ao nivel da dinamica demografica do passado, atual e futura, com o objetivo de se perceber a
evolugdo ocorrida dos ultimos anos, assim como prospetivar como sera a populagdo nas proximas
décadas. Foi dado particular destaque a evolugdo futura da populagdao em idade escolar, uma vez que
o0 momento atual obriga a um necessario planeamento de recursos, equipamentos e a¢des para as

criangas e jovens do futuro.

Paralelamente sdo apresentados indicadores relativos a dindmica socioeconémica e empresarial,
focando-se aspetos relacionados com o sistema urbano e povoamento, as condi¢des de habitacdo, as
familias, as condi¢des e o nivel de vida, a estrutura e tecido empresarial, o mercado de trabalho, as
qualificagGes, as condi¢cdes de saude, e o ambiente. Ao nivel da dindmica empresarial foi concedido
um maior destaque a esta tematica, uma vez que muitas das estratégias a desenvolver no ambito do

PEL passam pelo efetivo envolvimento do tecido empresarial do municipio, numa légica de
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aperfeicoamento das politicas educativas e de forma¢do e numa clara aposta na qualificacdo

profissional e na educacao e formacao ao longo da vida.

Em termos da informacdo estatistica utilizada, foi privilegiada a informacao disponibilizada pelo
Instituto Nacional de Estatistica, recorrendo aos dados definitivos dos Censos para varios anos, bem
como aos anudrios estatisticos da Regido de Lisboa disponiveis para os anos mais recentes. De igual
modo, utilizou-se informacdo estatistica oficial proveniente do Instituto de Emprego e Formacgao

Profissional.

Importa salientar que a realizagdo de diagndsticos desta indole no momento atual assume uma
grande complexidade, isto porque encontramo-nos a meio do periodo intercensitdrio, e para muitos
dos indicadores apresentados apenas estdo disponiveis os dados referentes ao ultimo momento do
Censos (2011). No entanto, para uma grande variedade de indicadores, sobretudo os de cariz
econdmico e social, sdao apresentados dados mais recentes, em funcdo das publicacdes

disponibilizadas pelo Instituto Nacional de Estatistica.

Para o cdlculo das proje¢oes demograficas, utilizou-se o método das componentes por coortes
como metodologia de base para uma analise mais detalhada (por grupos de idades). Neste método
sdo analisadas as variaveis micro-demograficas — dbitos, fecundidade e migra¢es. Uma vez que estas
componentes estdo profundamente interligadas, a populacdo projetada resulta, efetivamente, dessa
combinacdo. Como refere Nazareth (1988) esta metodologia apresenta inumeras vantagens,
tornando as hipoteses de evolugdo elucidativas, ao permitir uma avaliagdo do impacto e niveis
alternativos da mortalidade, da fecundidade e dos movimentos migratérios na estrutura e no
crescimento da populagdo. De facto, este método permite estimar a probabilidade da populagao de
um determinado grupo etdrio (neste caso utilizaram-se os grupos quinquenais) vir a constituir a
populacdo da coorte seguinte. Os valores das projecGes demograficas obtidos resultam da aplicacdo
das matrizes de crescimento demografico (uma para cada hipdtese de evolucdo) a populagdo
residente de partida (Censos 2011), desagregada por grupos etarios quinquenais. Estas matrizes
incorporam uma componente de fecundidade (por grupos etarios férteis) e uma componente de
mortalidade, sob a forma de probabilidades de sobrevivéncia simplificadas. Deste modo, as
populacdes de partida sao envelhecidas, aplicando-se sucessivamente as probabilidades de
sobrevivéncia por idades, para cada sexo separadamente, determinando-se os sobreviventes de cada
quinquénio do periodo de observagao. Em seguida, calculam-se os nados vivos de cada quinquénio
aplicando aos efetivos populacionais médios femininos em idade de procriar as taxas especificas de
fecundidade hipotéticas. Os sobreviventes dos nados vivos resultam da aplicagao das probabilidades

de sobrevivéncia a nascenca fixadas para cada sexo (Carrilho, 1990).
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Por ultimo, apresentam-se alguns dos principais conceitos que, na sua maioria, dizem respeito aos
principais indicadores estatisticos analisados ao longo deste relatério sobre os aspetos demograficos

e socioecondmicos do municipio da Mealhada.

No que diz respeito a divisdo administrativa, o concelho da Mealhada sofreu uma reorganizagao
do territério, passando de 8 freguesias a 7. Deste modo, as freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro

e Antes aglutinaram-se na unido das freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes.

Areas mediamente urbanas - Freguesias que n3o tendo sido ja integradas em APU cumpram, pelo
menos, um dos seguintes requisitos: 1) o maior valor da média entre o peso da populacdo residente
na populacdo total da freguesia e o peso da drea na area total da freguesia corresponde a Espaco
Urbano, sendo que o peso da drea de espago de ocupagdo predominantemente rural ultrapassa 50%
da darea total da freguesia; 2) o maior valor da média entre o peso da populagdo residente na
populacdo total da freguesia e o peso da area na area total da freguesia corresponde a espaco urbano
em conjunto com espaco semiurbano, sendo que o peso da area de espaco de ocupacdo
predominantemente rural ndo ultrapassa 50% da area total da freguesia; 3) a freguesia integra a sede
da Camara Municipal e tem uma populacdo residente igual ou inferior a 5.000 habitantes; 4) a
freguesia integra total ou parcialmente um lugar com populacdo residente igual ou superior a 2.000
habitantes e inferior a 5 000 habitantes, sendo que o peso da populagdo do lugar no total da
populacdo residente na freguesia ou no total da populacdo residente no lugar, é igual ou superior a

50%.

Areas predominantemente urbanas - freguesias que cumpram, pelo menos, um dos seguintes
requisitos: 1) o maior valor da média entre o peso da populagdo residente na populagdo total da
freguesia e o peso da drea na drea total da freguesia corresponde a espago urbano, sendo que o peso
da drea em espaco de ocupagdao predominantemente rural ndo ultrapassa 50% da area total da
freguesia; 2) a freguesia integra a sede da Camara Municipal e tem uma populagdo residente superior
a 5.000 habitantes; 3) a freguesia integra total ou parcialmente um lugar com populagdo residente
igual ou superior a 5 000 habitantes, sendo que o peso da populagdo do lugar no total da populagao

residente na freguesia ou no total da populagdo residente no lugar, é igual ou superior a 50%.

Areas predominantemente rurais - Freguesias n3o classificadas como "Area Predominantemente

Urbana" nem "Area Mediamente Urbana".

Crescimento efetivo - Diferenca entre os efetivos populacionais em dois momentos do tempo. O

acréscimo populacional pode ser calculado pela adicdo do saldo natural e do saldo migratério.
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Crescimento natural - Diferenga entre o nimero de nados-vivos e o nimero de ébitos num dado

periodo de tempo.

Densidade populacional (hab/km?) - Intensidade do povoamento expressa pela relacdo entre o
nimero de habitantes de uma drea territorial determinada e a superficie desse territério

(habitualmente expressa em niimero de habitantes por km?).

Familias reconstituidas ou recompostas - Nucleos compostos por um casal “de direito” ou “de
facto” com filho(s), em que pelo menos um deles seja filho, natural ou adotado, apenas de um dos

membros do casal, ou seja, fruto de um relacionamento conjugal anterior.

Indicador per capita - Indicador compdsito que pretende traduzir o poder de compra em termos
per capita. E um nimero indice com o valor 100 na média do pafs, que compara o poder de compra

manifestado quotidianamente, em termos per capita, nos diferentes municipios ou regides.

indice de dependéncia de idosos (%) - Relacdo entre a populacdo idosa e a populacdo em idade
ativa, definida habitualmente como o quociente entre o numero de pessoas com 65 ou mais anos e o
numero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos (expressa habitualmente por

100 (1072) pessoas com 15-64 anos).

indice de dependéncia de jovens (%) - Relac3o entre a populagdo jovem e a populagdo em idade
ativa, definida habitualmente como o quociente entre o numero de pessoas com idades
compreendidas entre os 0 e os 14 anos e o numero de pessoas com idades compreendidas entre os

15 e os 64 anos (expressa habitualmente por 100 (1072) pessoas com 15-64 anos).

indice de dependéncia total (%) - Relacdo entre a populagdo jovem e idosa e a populagdo em idade
ativa, definida habitualmente como o quociente entre o numero de pessoas com idades
compreendidas entre os 0 e os 14 anos conjuntamente com as pessoas com 65 ou mais anos e o
numero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos (expressa habitualmente por

100 pessoas com 15-64 anos).

indice de envelhecimento (%) - Relagdo entre a populacdo idosa e a populagdo jovem, definida
habitualmente como o quociente entre o nUmero de pessoas com 65 ou mais anos e o nimero de
pessoas com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos. Geralmente é expresso em percentagem

(por 100 pessoas com idades entre os 0 aos 14 anos.

indice de envelhecimento dos edificios - (edificios construidos até 1960/edificios construidos apds

2001*100).

Nucleo familiar - Conjunto de duas ou mais pessoas com lagos de parentesco que podem formar
um nucleo familiar conjugal (um casal, casado de direito ou em unido de facto, com ou sem filhos) ou

um nucleo familiar monoparental (um pai ou uma mae com um ou mais filhos). O nucleo familiar
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conjugal com filhos pode ter apenas filhos comuns ou ser um ntcleo reconstituido ou recomposto se
incluir pelo menos um filho, natural ou adotado, de apenas um dos membros do casal (o termo
“recomposto” é preferido neste destaque por apontar para a recomposi¢ao familiar no seu todo e
ndo sé para a reconstituicdo no interior do casal). (Neste destaque também se utiliza “familia

IM

monoparental” e “familia recomposta” como sinébnimos de nucleo familiar monoparental e de nucleo

familiar reconstituido ou recomposto).
PIB per capita - (produto interno bruto no ano civil + populagdo média anual residente).

Populagdo ativa - Conjunto de individuos com idade minima de 15 anos que, no periodo de
referéncia, constituiam a mao-de-obra disponivel para a producado de bens e servicos que entram no

circuito econémico (empregados e desempregados).

Populagdo residente - Pessoas que, independentemente de no momento de observacgdo — zero
horas do dia de referéncia — estarem presentes ou ausentes numa determinada unidade de
alojamento, ai habitam a maior parte do ano com a familia ou detém a totalidade ou a maior parte

dos seus haveres.

Proporc¢do de edificios com necessidade de reparagdo (%) - Percentagem de edificios com
necessidade de intervencdo nas seguintes componentes: estrutura, cobertura, paredes e caixilharia

exteriores (edificios com necessidade de reparacao + edificios x 100).
Proporg¢do de edificios muito degradados (%) - (Edificios muito degradados + edificios x 100).

Proporg¢do de nucleos monoparentais (%) - Nucleos familiares que integram apenas um dos

progenitores, pai ou mae, com filho(s) (nucleos familiares monoparentais + nicleos familiares x 100).

Rendimento social de insergdo - Montante que a seguranca social atribui mensalmente as familias
mais carenciadas para apoiar a sua subsisténcia e progressiva inser¢do na comunidade e no mercado
de trabalho. O rendimento social de inser¢do foi criado em 2003, substituindo o rendimento minimo

garantido.

Saldo migratério - Diferenga entre o nimero de entradas e saidas por migragao, internacional ou
interna, para um determinado pais ou regido, num dado periodo de tempo. O saldo migratdrio pode

ser calculado pela diferenca entre o acréscimo populacional e o saldo natural.

Subsidio de desemprego - Prestacdo pecunidria concedida aos trabalhadores que rednam, na
generalidade, as seguintes condicdes: terem sido trabalhadores por conta de outrem, durante, pelo
menos, 540 dias de trabalho com o correspondente registo de remuneragao num periodo de 24 meses
imediatamente anterior a data de desemprego; tenham capacidade e disponibilidade para o trabalho;
estejam em situacdo de desemprego involuntario; estejam inscritos nos centros de emprego;

contribuam sobre salarios reais.
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Taxa bruta de pré-escolarizacdo (%) - Relagdo entre o nimero de criangas inscritas no ensino pré-
escolar e a populagdo residente em idade de frequentar o ensino pré-escolar (criangas inscritas +

populagdo residente entre os 3 e 5 anos x 100).

Taxa de abandono escolar precoce (%) - Percentagem da populacdo entre os 18 e os 24 anos que
deixou de estudar sem ter completado o ensino secundario (populacdo residente com 18 a 24 anos
de idade que ndo estd no sistema de ensino e ndo completou o ensino secundario + populagdo

residente com 18 a 24 anos x 100).

Taxa de analfabetismo (%) - Esta taxa foi definida tendo por base a idade a partir da qual um
individuo que acompanhe o percurso normal do sistema de ensino deve saber ler e escrever, neste
caso o0s 10 anos (correspondendo a idade de conclusdo do 12 ciclo do ensino basico). Assim a taxa de
analfabetismo é a relacdo entre a populacdo residente com 10 e mais anos que ndo sabe ler nem
escrever com a populacdo residente na mesma unidade geografica que possui 10 e mais anos de idade
(populacdo residente com 10 e mais anos que ndo sabe ler nem escrever + populagdo residente com

10 e mais anos x 100).

Taxa de atividade (%) - Taxa que permite definir o peso da populagdo ativa sobre o total da

populagdo com 15 e mais anos (populacdo ativa + populacdo residente x 100).

Taxa de crescimento natural (%o) - Saldo natural observado durante um determinado periodo de
tempo, normalmente um ano civil, referido a populacdo média desse periodo (habitualmente

expressa por 1000 habitantes).

Taxa de desemprego jovem (%) - Percentagem da populagdo desempregada dos 15 aos 24 anos
no total da populagdo ativa do mesmo grupo etdrio (populagcdo desempregada 15-24 anos +

populagdo ativa 15-24 anos x 100).

Taxa de desemprego total (%) - Taxa que permite definir o peso da populagdao desempregada sobre

o total da populagdo ativa (populagdo desempregada + populagdo ativa x 100).

Taxa de mortalidade (%o) - NUmero de dbitos observado durante um determinado periodo de
tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo média desse periodo (habitualmente

expressa em nimero de 6bitos por 1000 habitantes).

Taxa de natalidade (%o) - NUmero de nados-vivos ocorrido durante um determinado periodo de
tempo, normalmente um ano civil, referido a populacdo média desse periodo (habitualmente

expressa em nimero de nados-vivos por 1000 habitantes).

Taxa de retengdo/desisténcia (%) - Relagdo entre o nimero de alunos que ficaram retidos e/ou
desistiram num nivel de ensino e o nimero de alunos matriculados nesse nivel de ensino (alunos que

ficaram retidos e /ou desistiram + alunos matriculados x 100).
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Taxa de transi¢do/conclusdo (%) - Relacdo entre o nimero de alunos que transitaram ou
concluiram um nivel de ensino e o nimero de alunos matriculados nesse nivel de ensino (alunos que

transitaram/concluiram + alunos matriculados x 100).

Variagdo populacional (%) - Diferenca entre os efetivos populacionais em dois momentos do
tempo (habitualmente dois fins de ano consecutivos). A variacdo populacional pode ser calculada pela

soma algébrica do saldo natural e do saldo migratério.
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Localizado no centro litoral de Portugal, o municipio da Mealhada encontra-se inserido na regiao
de Coimbra (sendo que anteriormente integrava a sub-regido do Baixo Mondego) e na Comunidade
Intermunicipal da Regidao de Coimbra, integrando o que é habitualmente designado de “Bairrada”,
sendo delimitado a norte pelo municipio de Anadia, a este pelos municipios de Mortagua e Penacova,
a sul pelo municipio de Coimbra e a oeste pelo municipio de Cantanhede (Figura 1). Até ao ano de
2012 existiam oito freguesias no municipio da Mealhada, situacdo que se alterou no ano de 2013 com
a reorganiza¢do administrativa das freguesias em Portugal (Lei n2 11-A/2013), passando das oito para
as seis freguesias. Desde modo, e salientando as altera¢des neste processo de reorganizacdo, as
freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes uniram-se formando a unido de freguesias de
Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes. As restantes freguesias (Barcougo. Casal Comba, Luso,

Pampilhosa e Vacarica) mantiveram-se sem qualquer tipo de alteracao.
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Figura 1. Enquadramento administrativo do municipio da Mealhada.

O municipio da Mealhada, que ocupa uma area de 111 km? encontra-se numa posi¢do de
fronteira, ndo sé do ponto de vista administrativo (Mealhada pertence ao distrito de Aveiro, enquanto
gue o municipio vizinho de Mortagua integra o distrito de Viseu e os municipios de Penacova e

Coimbra fazem parte do distrito de Coimbra), mas também do ponto de vista paisagistico, sendo clara
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a distingdo entre os setores ocidental e central, que apresentam uma paisagem aplanada, e o sector

oriental, mais montanhoso.

Os principais tracos fisicos e humanos do municipio refletem, de uma forma quase direta, as
grandes linhas estruturais que definem desde hd muito a morfologia do seu territério e que, de um

modo mais ou menos direto, influenciaram a prépria ocupacdo humana na regiao.

Esta relacdo encontra-se ligada a diferentes materiais litolégicos, associados a duas das principais
unidades morfo-estruturais da Peninsula Ibérica: a Orla Meso-Cenozdica e o Macico Hespérico. A linha
que define o contacto entre estas duas unidades desenvolve-se desde Espinho até Tomar (falha Porto-
Tomar), separando, em termos geoldgicos, as formacoes litolégicas mais recentes - areias, argilas e
calcdrios - associadas, preferencialmente, a paisagens de planicie e pequenas colinas e serras, das
mais antigas - metassedimentos (xistos, grauvaques e quartzitos) e granitos -, que correspondem, em

termos gerais, as paisagens de planaltos e serras do interior do Portugal central.

A andlise da hipsometria do territério municipal reflete de um modo claro esta dicotomia (Figura
2), uma vez que do ponto de vista morfoldgico existe um nitido contraste entre os setores de altitude
mais baixa (inferiores aos 130 m) e os setores com valores altimétricos mais significativos (cerca dos
550 m, embora um pouco mais a norte, nos municipios vizinhos, a altitude possa mesmo atingir os

900 m).

Assim, os setores ocidental e central refletem as caracteristicas essenciais que a plataforma litoral
ocidental portugués apresenta e que resultaram do recuo progressivo da linha de costa ao longo do
Quaternario, cuja sua forma dominante é a plataforma litoral Pliocénica. Caracterizada por apresentar
uma faixa aplanada e continua, mas de largura e altitude desiguais, ela define diretamente a
topografia de amplos setores do municipio, nomeadamente os de Ventosa do Bairro, Antes, Carqueijo,
Silva e Barcouco, a oeste do rio Cértima, assim como se reflete em iniUmeros retalhos existentes na
propria vertente da serra do Bugaco (aqui apresentando altitudes entre os 170 e os 240 m), o que,
neste Ultimo caso, parece mostrar que esta podera ter funcionado como uma arriba do “mar
pliocénico”.

A irregularidade desta superficie no territério municipal nos tempos atuais deve-se, no essencial,
a incisdo quaterndria do rio Cértima, o qual, aproveitando um fosso tecténico de orientagdo
meridiana, foi desmantelando essa mesma superficie, tornando possivel o aparecimento dos calcarios
margosos lidssicos, tdo caracteristicos dos setores de vinha e que se encontram na base dos depdsitos

marinhos correlativos do trabalho do mar pliocénico. E neste sector, dominado pelo plaino aluvial do
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rio Cértima, que muita da atividade agricola (tdo caracteristica das gentes da Bairrada) se desenvolveu

ao longo dos séculos, determinando, mesmo hoje em dia, os ritmos socioeconémicos do municipio.

Por seu turno, o sector oriental do territdrio municipal caracteriza-se por se desenvolver ja no
Macico Hespérico, onde os xistos, os conglomerados e, em especial, os quartzitos, vao, por forca da
erosdo diferencial e com a ajuda essencial da tectdnica, oferecer um quadro morfolégico muito
diferente dos outros setores do municipio. O relevo de toda a freguesia do Luso e do sector oriental
da freguesia da Vacarica refletem essa mesma influéncia, oferecendo nuances muito particulares,
tanto em termos de declives, e logo de ocupag¢do humana e de acessibilidades, como mesmo de indole
climatica.

Em termos gerais, o territdrio municipal apresenta valores altimétricos compreendidos entre os 50
e 0s 100 m, excecdo feita ao sector oriental, onde se observam valores superiores aos 500 m (a Cruz
Alta, com 548 m, apresenta-se como o ponto mais elevado de todo o municipio), correspondentes ao

relevo quartzitico da serra do Bugaco.

As inclinagdes morfoldgicas do terreno sdo representadas pelos declives, os quais sdo essenciais
na identificacdo de fatores limitantes ou condicionantes a ocupa¢do humana do territério, sendo
geralmente apontados como um dos fatores ndo antrépicos que mais contribuem para os diferentes

riscos naturais.

A andlise dos declives reforga a dicotomia existente no territdrio municipal (Figura 3). No interior
do municipio encontram-se os declives mais baixos, que refletem uma associacdo quer a plataforma
litoral Pliocénica, quer aos fundos de vale, associados, neste caso particular, ao rio Cértima. Por seu
turno, os setores a oriente - freguesias do Luso e Vacariga -, a sul - freguesia de Barcougo -, ou mesmo
a noroeste - unido de freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes -, sdo aqueles que
apresentam os declives mais acentuados, embora sejam os da serra do Bugaco que se assumem como

mais significativos.

Importa referir, no entanto, que uma analise linear dos declives preferenciais pode levar a alguns
equivocos, uma vez que muitos destes setores de baixos declives se encontram associados ao plaino
aluvial do rio Cértima, sendo por isso absolutamente necessdrio o cruzamento dos declives
preferenciais com os materiais de fundo de vale, por norma abrangidos pela Reserva Ecoldgica
Nacional (REN), tanto por forca da sua integracdo com setores de maxima infiltracdo, mas, em

especial, com setores de inundagao.
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Por outro lado, a analise do clima é uma varidvel natural ao ordenamento e planeamento do
territério que condiciona uma série de usos de solo (como o urbano, o agricola, o florestal e o turistico-
recreativo), pelo seu papel ao nivel do balango hidrico do solo e da capacidade erosiva, do conforto
humano e das necessidades bioclimaticas. Tem importancia a diferentes niveis, como por exemplo:
como indicador das condicdes ambientais (indices bioclimaticos e/ou de aptiddo bioclimatica, como
condicionante da distribuicdo e alteracdo dos elementos climaticos (chuva, vento, insolacdo, neve,
entre outros), como recurso (hidrico, avaliagdo energética da insolagdo e dos ventos) e como
condicionante da localizacdo (capacidade dispersante da atmosfera e sua direcdo dominante,
conforto climatico). O estudo da ocorréncia e da distribuicdo local e regional de manifestagcdes médias
e extremas dos diferentes fatores climaticos torna-se, deste modo, fundamental para a compreensdo

do ambiente e da paisagem natural e humanizada de uma area.

A caracterizacdo climatica da area em estudo, e tendo em consideracdo a inexisténcia de uma
qualquer estacdo meteoroldgica no territdrio municipal, foi realizada a partir da estacao
meteoroldgica de Anadia, que apresenta caracteristicas de enquadramento muito idénticas as do
municipio, com toda a dificuldade e falibilidade que uma andlise com estas caracteristicas acarreta

(Figura 4).
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Figura 4. Grafico termopluviométrico - Estagdo meteorolégica de Anadia.

Do ponto de vista climatico, o municipio da Mealhada, tal como o amplo espaco regional onde se
integra, apresenta, por for¢ca de se encontrar localizado numa darea de baixa altitude e de efetiva
proximidade ao litoral ocidental, um clima muito préximo do que é habitualmente caracterizado como
de influéncia mediterranea, atenuado pela proximidade do mar e sem grande intervencdo do relevo,

embora o caso da serra do Bugaco deva vir a ser realcado em momento posterior.
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Os verdes ndo se apresentam muito quentes, uma vez que a temperatura média dos meses mais
guentes raramente atinge valores superiores aos 202C, mais concretamente os 20,72C, embora estas
possam por vezes atingir ou mesmo ultrapassar os 402C nos meses de julho e agosto. E no decorrer
destes mesmos meses que se observa uma estacdo seca em que os valores de precipitacdo mensal
nao ultrapassam os 20 mm. Por seu turno, os Invernos sao moderados a frescos, com o més mais frio
a baixar raramente do valor de 102C de temperatura média, mais concretamente os 8,92C, podendo
registar-se, no entanto, 2 a 12 dias com valores inferiores a 02C, embora apds alguns dias de forte
calor ou de frio sensivel estas situacdes sejam rapidamente ultrapassadas sob a acdo da brisa do mar
ou pela chegada da massa de ar oceanica, respetivamente no verdo e no inverno (Daveau et coll.,

1977).

A proximidade com o oceano Atlantico faz com que o territério municipal sofra o seu efeito
amenizador, regulador do clima, facto que explica que a amplitude térmica anual seja moderada

(11,82C).

O ritmo pluviométrico ndo se apresenta continuo, nem no tempo, nem no espago, apresentando
uma clara variabilidade estacional. A maior parte das chuvas (cerca de 80%) cai entre Outubro e Maio,
denunciando, assim, uma caracteristica tipicamente mediterranea, com a existéncia de uma estacdo

seca de dois a trés meses.

Os totais de pluviosidade rondam os 1000 mm, mais concretamente os 1153,5 mm, s6 muito
excecionalmente ultrapassam este valor. Quanto aos valores mensais mais elevados o més mais
chuvoso é Janeiro, com 160 mm, enquanto os minimos se verificam no més de Julho, que regista

apenas 12,8 mm.

A analise do ritmo pluviométrico parece indicar uma génese das precipitacdes maioritariamente
associada a perturbagdes frontais provenientes do Oceano Atlantico, facto que motiva valores mais

elevados durante o periodo em que o anticiclone dos Agores se localiza mais para sul.

Em fung¢do da localizagdo dos centros barométricos e da interferéncia da orografia se mostrar
pouco significativa, com excec¢do da serra do Bugaco, o regime de ventos vai apresentar-se como
muito semelhante em toda esta faixa litoral a norte do rio Mondego. Em termos genéricos, os ventos
oriundos de oeste sdo habitualmente mais humidos, por forca do seu trajeto maritimo, enquanto os
ventos provenientes de este, com a sua génese e/ou trajeto continental, se apresentam como

bastante mais secos.

Os ventos dos quadrantes de sul, sudeste e este sdao, em todo este sector, mais usuais nos meses
de inverno, apresentando, de uma forma sistematica, maiores velocidades, enquanto nos meses de

verdao os quadrantes mais representados sdo de norte e noroeste, refletindo de um modo claro as
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habitualmente designadas “nortadas”. Porém, e embora a sua ocorréncia seja muito frequente, é de
referir que a sua velocidade é, normalmente, baixa, raramente atingindo valores superiores aos 30

km/hora.

Do ponto de vista climatico, e utilizando a classificagdo que nos parece ser a mais correta para o
territério de Portugal Continental, a de Daveau et coll. (1977), a drea em analise insere-se numa regido
climatica mais vasta de tipo maritimo da fachada atldntica e que se apresenta com um clima térmico

ainda suave, mas com alguns dias de forte calor ou frio sensivel.

O sistema de acessibilidades desempenha um papel determinante na organizacgdo territorial de um

municipio, verificando-se que em torno deste se geram dindmicas de aglomeracdo e econdmicas.

No caso do municipio da Mealhada, as dindmicas demogréficas identificadas colocam em evidéncia
um crescimento motivado, no essencial, pelo saldo migratério, colocando em evidéncia a importancia
das acessibilidades na atratividade em termos de captacdo de populacdo dos municipios préximos,
particularmente Coimbra. De facto, a localizagdo do municipio da Mealhada, na regido de Coimbra
coloca-o numa posicao privilegiada no centro litoral, territério que apresenta uma forte dindmica,
guer em termos populacionais, quer econdmicos. Esta dindmica denota um predominio efetivo das
atividades tercidrias embora, no caso dos municipios da regido de Coimbra, este seja também
industrial, entre as principais areas urbanas da regido Centro: Aveiro a norte e Coimbra a sul, com as

quais mantém fortes relagdes funcionais.

As acessibilidades ao municipio assumem-se, deste modo, como um dos principais fatores
potenciadores do desenvolvimento, verificando-se que o crescimento dos aglomerados urbanos tem
ocorrido segundo o desenho dos principais eixos vidrios. Podera mesmo falar-se de uma posi¢ao
estratégica e central do municipio no transito nacional (norte/sul) e regional, associada sobretudo as
acessibilidades resultantes da articulagdo de quatro grandes eixos quer rodoviarios (Al e IC2), quer

ferroviarios (Linha do norte e linha da Beira Alta).

Em termos de infraestruturas rodoviarias fundamentais, o municipio é atravessado, no sentido
norte-sul pela A1, com acesso pelo né da Mealhada e pelo IC2, ambos de grande relevancia na ligagdo
Lisboa-Porto e, portanto, eixos de importancia estratégica no desenvolvimento nacional e regional

(Figura 5).

Se estes eixos se mostram de importancia nacional evidente, outro eixo rodovidrio deve merecer
destaque, a EN234, que faz a ligacdo de Mira a Mangualde (via IC12), via que desde sempre funcionou

como principal acesso entre os municipios de Mira, Cantanhede e Mealhada, e o interior do pais, mas
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gue, ao atravessar transversalmente o territério municipal, é também fundamental enquanto elo de

ligacdo entre a sede de municipio e vdrias das freguesias que o constituem.

Para além destes elementos, ndo deve deixar de ser mencionado que o municipio é indiretamente
servido pelo IP3/A14 (quer através da ligacdo do IC2 ao né de Trouxemil, quer através do acesso de
Souselas), dispondo assim de uma ligacdo rapida desde o litoral centro (Figueira da Foz) até a regido
do Alto Tras-os-Montes, e mesmo ao pais vizinho. Qualquer um destes eixos se tem mostrado
fundamental em toda a dindmica e fluxos entre o municipio da Mealhada e os municipios vizinhos.
Obviamente que estes eixos que efetuam as ligagdes intermunicipais, mostram-se também, em
termos municipais, como elos fundamentais de ligacdo entre a sede de municipio e algumas
freguesias, um vez que, obedecendo a uma clara hierarquizac¢do, é a partir dos eixos fundamentais
gue se desenha a rede rodoviaria secundaria (ou rede municipal). Relativamente a esta, o municipio
da Mealhada encontra uma cobertura relativamente bem distribuida quando se analisa a
acessibilidade das diferentes freguesias a sede de municipio, podendo mesmo dizer-se que, na maioria

dos casos, responde as necessidades da populagao.

Ainda assim, deve a este nivel ser referida a situacdo do sector oriental, onde os constrangimentos
associados a orografia, marcada pela presenca da serra do Bucgaco, significam uma rede de
acessibilidades com caracteristicas mais deficitdrias. E de destacar uma oposicdo entre as freguesias
atravessadas pelo IC2 e servidas também pela EN234 e as restantes freguesias, ainda que seja nestas
duas artérias que se realiza a convergéncia das principais estradas municipais de acesso ao restante
territério municipal: unido de freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes (EM614), Vacarica
(EM620), Pampilhosa (EM602), Barcougo (EM617) e Casal Comba (EM616), embora se note uma certa

deficiéncia de acessibilidade no sector sudoeste do territdrio municipal.

Em termos de rede ferrovidria, o territério deste municipio é atravessado pelas linhas de caminho-
de-ferro do norte e da Beira Alta, constituindo a estacdo de Pampilhosa um né ferroviario
fundamental na rede nacional, desempenhando um papel decisivo na evolugdo socioecondmica deste
municipio e, em particular, da freguesia da Pampilhosa, uma vez que faz a ligagdo ao norte e ao interior
(Linha da Beira Alta). A linha da Beira Alta, faz a ligacdo entre Pampilhosa e Figueira da Foz. Este troco,
de diminuta importancia, apresenta bastantes deficiéncias, nomeadamente ao nivel dos tempos de
percurso. Relativamente a linha do norte, apresenta-se, atualmente, como um factor de grande
atractividade, assegurando ndo sé a circulacdo de pessoas, mas assumindo uma importancia

crescente no transporte de mercadorias.
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Figura 5. Rede de acessibilidades municipal.

populacional, observado especialmente no ultimo periodo intercensitario.
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Em termos globais, pode concluir-se que todas as freguesias dispdem de boas acessibilidades
rodoviarias, quer a sede de municipio, quer aos municipios limitrofes, o mesmo ndo se podendo referir
em termos de ferrovia. Para além disto, ndo se pode deixar de ser referido o papel que as
acessibilidades tém desempenhado contribuindo numa tendéncia de éxodo urbano dos principais
centros urbanos para as periferias proximas e dotadas de boa acessibilidade como é caso para

Coimbra do municipio da Mealhada e, que tem constituido um fator decisivo no crescimento
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O municipio da Mealhada apresenta uma localiza¢do privilegiada no Centro Litoral entre as suas
principais areas urbanas (Aveiro a Norte e Coimbra a Sul), com as quais mantém fortes relagdes
funcionais (mais expressivas no caso de Coimbra). Por outro lado, este municipio insere-se num
territério que apresenta uma forte dinamica, quer em termos populacionais com acréscimos
expressivos de populacdo residente na década de noventa, quer econdmicos com predominio de

atividades tercidrias e, no caso dos municipios da regido de Coimbra, também industriais.

Numa referéncia ao tecido econémico do municipio, os valores de 2001 e 2011 indicavam um reforco
de emprego no sector tercidrio (de 57,4% para 66,0%) e a perda de relevancia do sector secundario
(de 38,0% para 32,0%) e do sector primario (de 4,6% para 2,0%), no quadro de uma evolucdo
demogréfica desfavoravel, ja que ocorreu entre 2001 e 2011 um decréscimo populacional de 1,56%.
A Comunidade Intermunicipal de Coimbra registou no mesmo periodo um decréscimo de 2,6% de
populacdo residente (-12195 residentes), sendo que a evolugdo na Regido Centro traduziu-se no

mesmo periodo por um decréscimo ligeiro de 0,9%.

O municipio da Mealhada com os seus 20428 habitantes (dados de 2011) apresenta-se como o
sexto municipio mais populoso da Comunidade Intermunicipal de Coimbra, representando 4,44% do
total populacional desta regido, valor que deve ser interpretado atendendo ao elevado numero de
municipios da regido (19). No contexto desta regido sdo os municipios de Coimbra e Figueira da Foz
gue apresentam o0s maiores quantitativos populacionais (143396 e 62125 habitantes,

respetivamente).

As alteragGes demograficas e econdmicas devem ser entendidas no quadro mais vasto de
relacionamento deste municipio com o territdrio da regidao de Coimbra, assim como com a regido de
Aveiro, em que a posi¢do privilegiada é acompanhada por uma rede vidria que permite um bom

relacionamento com os municipios destas regides.

Tendo por base a tipologia das areas urbanas do INE (2014), apenas a unido de freguesias da
Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes e a freguesia de Pampilhosa pertencem ao grupo das freguesias

predominantemente urbanas?, contabilizando um total de 10555 individuos, correspondendo a cerca

1 Deve ser relembrada a crise econdmica que se instalou no nosso pais no final da 12 década do século XXI, a qual introduziu alteragdes
significativas nas dindmicas que se vinham a observar. Nesse sentido, alguns dos dados (em particular os de indole econémica) devem ser
analisados com alguma precaugdo.

2 Freguesias que cumpram, pelo menos, um dos seguintes requisitos: 1) o maior valor da média entre o peso da populagdo residente
na populagdo total da freguesia e o peso da area na area total da freguesia corresponde a espago urbano, sendo que o peso da area em
espago de ocupagdo predominantemente rural ndo ultrapassa 50% da drea total da freguesia; 2) a freguesia integra a sede da Camara
Municipal e tem uma populagdo residente superior a 5.000 habitantes; 3) a freguesia integra total ou parcialmente um lugar com populagdo
residente igual ou superior a 5 000 habitantes, sendo que o peso da populagdo do lugar no total da populagdo residente na freguesia ou no
total da populagdo residente no lugar, é igual ou superior a 50%.
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de metade da populagdo residente no municipio (51,67%). A juntar a estas, e com caracteristicas
mediamente urbanas®, surgem as freguesias de Casal Comba e Luso, apresentando um total de 2888
individuos, correspondendo a 28,28% (Quadro 1). Por ultimo, cerca de 20,05% da populagdo reside

em &areas predominantemente rurais®, correspondendo as freguesias de Barcougo e Vacarica.

Quadro 1. Tipologia das freguesias, area e densidade populacional.

Densidade populacional

Freguesias Tipologia  Area (km?) (hab/km?)
Barcouco APR 21,31 101,00
Casal Comba AMU 18,80 169,30
Luso AMU 16,87 153,70
Pampilhosa APU 13,60 301,30
Vacarica APR 18,67 104,20
Total - 110,66 184,61

Fonte: INE, Censos 2011; DGTerritério, CAOP 2015.

A excegdo de Barcouco, todas as freguesias do municipio apresentam densidades populacionais
superiores a média regional e nacional. Sdo naturalmente as freguesias predominantemente urbanas
as que apresentam valores superiores, salientando-se neste contexto a freguesia de Pampilhosa

(301,30 hab/km?) e a unido de freguesias da Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes (269,90 hab/km?).

A considerag¢do para o municipio da Mealhada dos valores de populagao residente desde os anos
cinquenta do século XX permite uma leitura em termos evolutivos, ao mesmo tempo que possibilita

igualmente algumas reflexdes sobre as caracteristicas do territorio.

A evolugdo populacional neste territério é pautada por sucessivos acréscimos e decréscimos de
populagdo residente. Se entre 1950 e 1960 o municipio registou um acréscimo de 2,63% (448
individuos), na década seguinte ocorreu um decréscimo muito significativo (-9,11%, correspondendo
a -1593 individuos), em grande parte relacionado com a emigragdo macica dos anos sessenta. Entre
1970 e 1981 verifica-se um acréscimo extraordinario de populagdo residente (21,53%), seguindo-se
uma diminuigdo entre 1981 e 1991 (-5,35%). Na década seguinte assiste-se a uma nova recuperagao,

com um acréscimo de 2479 residentes (13,57%) e para a década mais recente inverte-se a tendéncia,

3 Freguesias que ndo tendo sido ja integradas em APU cumpram, pelo menos, um dos seguintes requisitos: 1) o maior valor da média
entre o peso da populagdo residente na populagdo total da freguesia e o peso da area na area total da freguesia corresponde a Espago
Urbano, sendo que o peso da area de espago de ocupagdo predominantemente rural ultrapassa 50% da drea total da freguesia; 2) o maior
valor da média entre o peso da populagdo residente na populagdo total da freguesia e o peso da drea na area total da freguesia corresponde
a espaco urbano em conjunto com espago semiurbano, sendo que o peso da area de espaco de ocupagdo predominantemente rural ndo
ultrapassa 50% da area total da freguesia; 3) a freguesia integra a sede da Camara Municipal e tem uma populagdo residente igual ou inferior
a 5.000 habitantes; 4) a freguesia integra total ou parcialmente um lugar com populagdo residente igual ou superior a 2.000 habitantes e
inferior a 5 000 habitantes, sendo que o peso da populagdo do lugar no total da populagdo residente na freguesia ou no total da populacdo
residente no lugar, é igual ou superior a 50%.

4 Freguesias n3o classificadas como "Area Predominantemente Urbana" nem "Area Mediamente Urbana".
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assistindo-se a um decréscimo, ainda que pouco expressivo, de -1,56%, correspondendo a -323
individuos. A evolugdo nos anos mais recentes deve ser entendida no quadro da dindmica demografica
e econdmica global do territério do Centro Litoral, mostrando que depois de um nitido fenémeno de
concentracdo da populacdo nos centros urbanos mais importantes, tem vindo a ocorrer, na década
de noventa, uma tendéncia que configura um éxodo urbano para as periferias préximas e dotadas de

boa acessibilidade.

A sua posicdo privilegiada entre as dreas urbanas e industrializadas contribuiu para que, entre 1950
e 2011 o municipio tenha registado um aumento de 19,95%, correspondendo a 3398 habitantes

(Quadro 2 e figura 6).

Quadro 2. Evolugdo da populagdo residente e variagdo populacional no municipio da Mealhada de 1950 a 2011.

Anos Pop.ulagﬁo Vari.agﬁo
residente populacional (%)

1950 17030 -

1960 17478 2,63

1970 15885 -9,11
1981 19305 21,53
1991 18272 -5,35

2001 20751 13,57
2011 20428 -1,56

Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populagdo, 1950, 1960 e 1970; Recenseamento da Populagdo e Habitagdo 1981; Censos 1991, 2001 e 2011.
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Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populagdo, 1950, 1960 e 1970; Recenseamento da Populagdo e Habitagdo 1981; Censos 1991, 2001 e 2011.

Figura 6.-Evolugdo da populagdo residente no municipio da Mealhada de 1950 a 2011.

A andlise da distribuicdo dos valores de populagdo residente nas seis freguesias que integram na
atualidade o municipio da Mealhada permite distinguir grupos de freguesias que apresentam
comportamentos demograficos semelhantes nos dez anos mais recentes (Quadro 3 e figuras 7 e 8). A
unido de freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes assume-se no periodo em analise como

a mais populosa, ao representar 31,61% dos habitantes no municipio (6457 individuos). Em seguida,
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e com quantitativos de relevo, surge a freguesia de Pampilhosa com os seus 4098 habitantes (20,06%).
Em conjunto estas freguesias representam 51,67% dos habitantes no municipio (10555 individuos).
Trata-se, por um lado, da freguesia que sempre se assumiu como sede de municipio (Mealhada) e,
por outro, de areas que tém beneficiado ndo sé da dinamica econdmica do municipio, como da
proximidade/localizagdo favoravel, em particular, a Coimbra, facto que tem motivado uma procura

crescente de habitagdo, em fungdo dos valores praticados na maior cidade do Centro de Portugal.

Quadro 3. Populagdo residente por freguesia no municipio da Mealhada de 1991 a 2011.

1991 2001 2011
Freguesias
n? % n? % n? %
Barcougo 1777 9,73 2147 10,35 2152 10,53
Casal Comba 3124 17,10 3298 15,89 3183 15,58
Luso 2713 14,85 2750 13,25 2593 12,69
Pampilhosa 3516 19,24 4218 20,33 4098 20,06

UF Mealhada, Ventosa do
Bairro e Antes
Vacariga 2126 11,64 2080 10,02 1945 9,52

Total 18272 100 20751 100 20428 100

5016 27,45 6258 30,16 6457 31,61

Fonte: INE, Censos 1991, Censos 2001 e Censos 2011.
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Fonte: INE, Censos 1991, Censos 2001 e Censos 2011.

Figura 7. Populagdo residente, de 1991 a 2011.

Um segundo grupo é formado pelas freguesias de Casal Comba e do Luso, contiguas as freguesias
anteriormente referidas (como é o caso de Casal Comba) ou na proximidade da Mealhada (no caso do
Luso). Estas freguesias representam cerca de 29% dos habitantes, num total de 3183 e 2593
habitantes, respetivamente. Estas quatro freguesias representam cerca de 80% dos residentes no
municipio. Por fim, as freguesias de Barcougo e Vacariga constituem um grupo com pesos
populacionais mais reduzidos. Com efeito, representam 10,53% e 9,52%, a que correspondem

respetivamente 2152 e 1945 individuos.
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Regista-se, assim, um padrdo territorial em que as areas mais populosas aparecem polarizadas pela
recente criada unido de freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes. Casal Comba e Luso, dado
gue confrontam com as duas freguesias que apresentam os maiores quantitativos populacionais,
parecem capitalizar as vantagens desta posicdo privilegiada no quadro municipal. Esta reparticdo da
populacdo é ja evidente na andlise dos dados relativos a 2001. Com efeito e como veremos, verifica-
se na ultima década um reforco da populacdo essencialmente na unidao de freguesias e na freguesia

de Barcouco.

Apresentando a Comunidade Intermunicipal de Coimbra uma reparticdo desigual da populagido
por municipio, também no caso do municipio da Mealhada se verifica uma oposicdo entre as
freguesias atravessadas pela EN 1 (atual IC 2), ligacdo desde sempre fundamental entre o norte e o
sul do Pais, e servidas, também pela estrada 234 (que liga o municipio a cidade de Cantanhede e ao

Interior) e as restantes freguesias.
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Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

Figura 8. Populagdo residente em 2011 e variagdo populacional entre 2001 e 2011.

As seis freguesias que constituem o municipio apresentam, nas ultimas duas décadas do século XX,
dindmicas demograficas distintas, com freguesias a registarem acréscimos consideraveis de
populagdo e outras em perda populacional (Quadro 4 e figura 9).
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Quadro 4. Variagao da populagdo residente entre 1991 e 2011.

. 1991-2001 2001-2011 1991-2011
Freguesias
n2 % n2 % n2 %
Barcouco 370 20,82 5 0,23 375 21,10
Casal Comba 174 5,57 -115 -3,49 59 1,89
Luso 37 1,36 -157 -5,71 -120 -4,42
Pampilhosa 702 19,97 -120 -2,84 582 16,55
UF Mealhada, Ventosa do
. 1242 24,76 199 3,18 1441 28,73
Bairro e Antes
Vacarica -46 -2,16 -135 -6,49 -181 -8,51
Total 2479 13,57 -323 -1,56 2156 11,80

Fonte: INE, Censos 1991, Censos 2001 e Censos 2011.

No essencial, distinguem-se dois tipos de comportamentos para a década mais recente, ja que
entre 1991 e 2001 se verifica um acréscimo populacional em todas as freguesias do municipio
(Vacarica constitui a excecdo com uma evolugdo ligeiramente negativa de -2,16%). Por outro lado,
entre 2001 e 2011 verifica-se uma inversdo na tendéncia de acréscimo, observando-se um decréscimo
populacional em praticamente todas as freguesias, a exce¢cdo da unido de freguesias de Mealhada,
Ventosa do Bairro e Antes (fundamentalmente devido ao acréscimo na freguesia de Mealhada) e da
freguesia de Barcougo (3,18% e 0,23%, correspondendo ao acréscimo de 199 e 5 individuos). Neste
periodo, as freguesias de Vacarica e Luso registaram os decréscimos mais expressivos (-6,49% e -
5,71%, correspondendo a -135 e -157 individuos). As freguesias de Pampilhosa e Casal Comba
registaram decréscimos com menor expressividade (-2,84% e-3,49%, correspondendo a -120 e -115

individuos). Em termos globais, o municipio da Mealhada perdeu na ultima década cerca de 323

residentes (-1,56%).
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Figura 9. Variacdo da populagdo residente entre 2001 e 2011.
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As varia¢Oes observadas na populagdo do municipio e das freguesias que o integram relacionam-
se de forma clara com dois fatores primordiais: por um lado, o crescimento natural, cuja relagdo com
o proprio planeamento de equipamentos sociais se torna elemento fundamental e, por outro, o saldo
migratério, que no contexto da atual conjuntura se assume como um fator também decisivo, mas cuja

analise se torna particularmente dificil dada a dificuldade em prever a sua evolugao.

A analise da evolucdo dos valores da natalidade entre 1991 e 2016 revela um comportamento
irregular expresso em ligeiros aumentos e decréscimos (Quadro 5). A considera¢gdo do numero de
nados-vivos mostra, no entanto, uma tendéncia geral que se expressa num nimero de nascimentos
anual inferior as duas centenas na década de noventa. Este valor sé é superior nos anos de 1991 e
2007, registando-se respetivamente, 214 e 209 nascimentos. Nos anos mais recentes observa-se uma
tendéncia de decréscimo no nimero de nascimentos (para 164 e 125 nascimentos em 2009 e 2014).
No entanto, os Ultimos anos sdo indicadores de uma inversdo na tendéncia, configurando um

acréscimo para 137 nascimentos em 2015 e 156 nascimentos em 2016.

Quadro 5. Nados-vivos por freguesia entre 1991 e 2016.

- N o0 < n o N 2] (] [=] o N o0 < n o N 2] (] [=] - N (] < n © ©

Freguesias & & & & & & &8 § § 6 8 8 8 &8 8 8 8 8 8 53 3 5 5 &5 & & b

- ] - L] L] - L L] L] N N N ] N N N N N ] N N N N N N N =

Barcougo 5 17 14 17 17 26 17 23 9 17 11 13 25 14 16 15 20 16 20 16 12 11 8 16 10 21 42
Casal Comba 41 34 31 31 33 31 25 37 36 21 38 30 24 28 29 20 22 33 18 25 2 20 2 2 14 22 708
Luso 32030 4130 20 20 25 19 28 27 21 32 24 24 20 18 17 15 24 18 13 13 17 12 19 27 58
Pampilhosa 26 30 38 33 4 22 4 37 51 35 35 40 51 32 46 S0 51 36 41 36 35 37 24 23 27 26 947

UF Mealhada, Ventosa
do Bairro e Antes

Vacaria 20 17 14 22 16 19 13 14 17 24 11 16 14 15 14 21 15 12 13 12 13 9 4 9 12 10 376

Total 214 194 183 194 179 182 190 198 204 206 179 207 195 184 191 186 209 189 164 180 149 153 126 125 137 156 4674
Fonte: INE, Estatisticas Demogréficas.

70 66 45 61 51 64 67 68 63 8 63 76 57 71 66 62 84 77 48 73 54 63 51 44 55 50 1631

A evolugdo da taxa de natalidade mostra uma tendéncia de oscilagdo, ora com pequenas subidas
ora com decréscimos entre 1991 e 2016. Uma andlise mais detalhada da evoluc¢do ocorrida na década
de noventa indica um decréscimo da taxa de natalidade entre 1991 e 1995 (de 11,71%o para 9,39%.)
e um acréscimo continuo até ao ano 2000 (para 10,07%e.). A partir desse ano e até 2014 verificam-se
taxas de natalidade entre 6,00%o0 e 9,00%0. No ano de 2014 verifica-se uma taxa de natalidade de
6,20%o, valor mais reduzido do periodo em analise. Por outro lado, destaca-se o facto de os valores
da taxa de natalidade serem sempre inferiores a 12,00%. e inferiores, como veremos, aos valores da

taxa de mortalidade (que apresenta resultados geralmente acima dos 8,00%o.).
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A analise da evolu¢cdo no mesmo periodo de tempo do nimero de ébitos destaca, igualmente, um
comportamento irregular, cuja oscilagdo é no entanto menos acentuada, superando os valores em
grande parte dos anos da década de noventa as duas centenas (Quadro 6). Este nimero sd é inferior
no ano de 2001 e 2005 (180 e 181 dbitos, respetivamente), registando o valor mais elevado no ano
de 1998 (231 dbitos). Nos anos mais recentes o nimero de ébitos parece evidenciar uma tendéncia
no sentido de uma diminuicado, registando-se 221 ébitos nos anos de 2009 e 2010, 218 dbitos no ano
de 2011 e 199 dbitos no ano de 2014. O ano mais recente representa um ano anormal, configurando
um acréscimo muito expressivo no numero de ébitos (para 228), sendo o valor mais elevado do

periodo considerado.

Quadro 6. Obitos por freguesia entre 1991 e 2016.

() [ o0 < n ©o N =] [+)] =] u) o o0 < ) ©o ~N =] (] =) - N o0 < n ] ©

Freguesias & 3 & &8 § &8 &§ & § 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 5 58 5 &8 & ° B

L] L] L] - L] L] L] L] L] N N N N N N N N N N N N N N N N N =
Barcougo 26 27 2 17 28 16 23 34 24 26 21 18 20 22 23 16 13 22 22 27 21 32 16 25 25 32 602
Casal Comba 35 35 27 32 41 29 37 44 37 31 30 41 35 29 22 33 34 34 37 41 31 27 31 23 26 31 853
Luso 27 28 23 19 27 33 27 32 28 27 25 28 24 20 21 21 24 30 25 24 23 27 32 24 28 33 680
Pampilhosa 24 29 35 43 38 40 41 35 38 32 22 39 52 42 29 29 38 52 43 40 28 32 42 44 34 36 957

UF Mealhada, Ventosa
do Bairro e Antes

Vacarica 29 22 21 18 19 22 19 20 12 13 14 15 15 19 21 20 16 21 27 15 31 16 22 21 18 22 508

Total 202 213 200 189 214 205 219 231 189 195 180 226 215 207 181 182 193 217 221 221 218 200 217 199 188 228 5350
Fonte: INE, Estatisticas Demogréficas.

61 72 68 60 61 65 72 66 50 66 68 8 69 75 65 63 68 58 67 74 84 66 74 62 57 74 1750

A taxa de mortalidade apresenta, assim, entre 1991 e 2016 uma evolucdo com oscila¢des, sendo
que até 1992 os valores de mortalidade sofreram um ligeiro acréscimo (de 11,06%o. para 11,54%o),
seguindo-se um periodo com acréscimos e decréscimos, sendo que o ano de 2006 foi o que
apresentou a mais baixa taxa de mortalidade (8,30%o). De registar o valor mais elevado desta taxa ter

ocorrido no ano de 1998 (11,67%o).

Em alguns anos (1991, 1994, 1999, 2000, 2005, 2006 e 2007) a natalidade apresenta valores
superiores aos registados pela mortalidade, traduzindo-se em crescimentos naturais positivos
(Quadro 7 e figura 10). As perdas populacionais que ocorrem nos restantes anos ndo ultrapassam os
3,00%o. De referir que as perdas com maior significado ocorrem nos anos de 1995, 2009, 2011, 2014

e 2016 (-1,84%o, -2,55%o, -3,38%o, -3,67%o € -3,58%o).
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Quadro 7. Dindmica natural entre 1991 e 2016.

. Taxa de . Taxa de Crescimento Ta)fa de
Anos Natalidade natalidade Wortalidade mortalidade natural crescimento
natural
n2 Yoo n° Y60 n? %60
1991 214 11,71 202 11,06 12 0,66
1992 194 10,51 213 11,54 -19 -1,03
1993 183 9,81 200 10,73 -17 -0,91
1994 194 10,28 189 10,02 5 0,26
1995 179 9,39 214 11,23 -35 -1,84
1996 182 9,44 205 10,63 -23 -1,19
1997 190 9,73 219 11,21 -29 -1,48
1998 198 10,00 231 11,67 -33 -1,67
1999 204 10,14 189 9,40 15 0,75
2000 206 10,07 195 9,53 11 0,54
2001 179 8,63 180 8,67 -1 -0,05
2002 207 9,84 226 10,75 -19 -0,90
2003 195 9,16 215 10,10 -20 -0,94
2004 184 8,56 207 9,63 -23 -1,07
2005 191 8,79 181 8,33 10 0,46
2006 186 8,49 182 8,30 4 0,18
2007 209 9,46 193 8,73 16 0,72
2008 189 8,51 217 9,77 -28 -1,26
2009 164 7,35 221 9,90 -57 -2,55
2010 180 8,04 221 9,87 -41 -1,83
2011 149 7,29 218 10,67 -69 -3,38
2012 153 7,52 200 9,83 -47 -2,31
2013 126 6,22 217 10,71 -91 -4,49
2014 125 6,20 199 9,87 -74 -3,67
2015 137 6,80 188 9,33 -51 -2,53
2016 156 7,76 228 11,35 -72 -3,58
Fonte: INE, Censos 1991, 2001 e 2011 e Estatisticas Demograficas.
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Fonte: INE, Censos 1991, 2001 e 2011 e Estatisticas Demograficas.

Figura 10. Evolugdo da taxa de natalidade, taxa de mortalidade e taxa de crescimento natural entre 1991 e 2016.
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A analise anteriormente realizada da evolu¢do demogréfica no municipio da Mealhada indiciava
estas tendéncias ao nivel da dindmica natural da populacdo, ao mesmo tempo que reflete um poder

de atracgdo sobre populagdes exdgenas.

Considerando uma outra escala espacial de anadlise, das seis freguesias que integram o municipio
apenas Pampilhosa e Casal Comba, apresentam um crescimento natural ligeiramente positivo em
2001, com um acréscimo natural de respetivamente 13 e 8 individuos (Quadro 8 e figura 11). As
restantes freguesias apresentam um crescimento natural ligeiramente negativo, entre os -3 e -10
individuos. No ano mais recente, apenas a freguesia de Pampilhosa regista um crescimento natural
positivo (de 7 individuos, correspondendo a 1,71%o). As freguesias de Vacariga e unido de freguesias
de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes apresentam um crescimento natural com valores mais

negativos (-9,25%o e -4,65%o, respetivamente).

Quadro 8. Dinamica natural por freguesia em 2001 e 2011.

2001 2011

o o 0 o o v 0 o

(] (] o T ) (] v T )
§ 8% 3 83 g E8ST 5§85 5 83 sT 8T
Freguesias 2 g2 = o= EScE3 2 g2 = o= E3 o £ 3
o] ?é 1] + ?é £ O ®© ?é T ®© 1] : T g s O ® ?é T ®©

- - = = 0 0 - - = = 0 0
& & 6 6 82 F g2 & F8 6 6 02 F g2

= Z 3 s 5] = Z 3 S G 5]

n? %o n? %o n? %o n? %o n? %o ne %o

Barcougo 11 512 21 978 -10 -4,66 12 558 21 9,76 -9 -4,18
Casal Comba 38 11,52 30 9,10 8 2,43 22 691 31 9,74 -9 -2,83
Luso 21 764 25 9,09 -4 -1,45 13 501 23 887 -10 -3,86
Pampilhosa 35 830 22 522 13 3,08 35 854 28 6,83 7 1,71

UF Mealhada, Ventosa do

Bairro e Antes

Vacarica 11 529 14 673 =5 -1,44 13 6,68 31 1594 -18 -9,25
Total 179 863 180 867 -1 -005 149 7,29 218 1067 -69  -3,38

Fonte: INE, Censos 2001, Censos 2011 e Estatisticas Demogréficas.

63 10,07 68 10,87 -5 -0,80 54 836 84 13,01 -30 -4,65
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Fonte: INE, Censos 2011 e Estatisticas Demograficas.
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Figura 11. Taxa de natalidade, taxa de mortalidade e taxa de crescimento natural em 2011.

Os comportamentos descritos devem ser contextualizados no ambito dos valores absolutos da
populacdo residente e no quadro da histéria do municipio e do territério. Efetivamente, sdo as
freguesias menos populosas que revelam uma tendéncia de evolucao negativa da dindmica natural na
década mais recente, ja que tendo presente, quer para 2001 quer para 2011, os resultados das taxas
de natalidade e de mortalidade e correspondente crescimento natural, sdo estas freguesias que

apresentam uma evolucao negativa traduzida num decréscimo populacional.

A consideragdo da dindmica das migrac¢des totais para o municipio da Mealhada para o periodo de
2001 a 2011 vem reforcar o cenario de evolugdo natural negativa do municipio (Quadro 9).
Efetivamente, se o crescimento natural é negativo na década (-228 individuos), o saldo migratério
total apresenta um valor negativo de 95 pessoas, o que em termos globais se traduz num decréscimo

de 323 individuos.

Quadro 9. Dindmica da populagdo por freguesia entre 2001 e 2011 (n?9).

. Nados- . . Crescimento Saldo Crescimento
Freguesias i Obitos . .. .
Vivos Natural Migratério Efetivo
Barcougo 178 225 -47 52 5
Casal Comba 289 367 -78 -37 -115
Luso 226 265 -39 -118 -157
Pampilhosa 453 414 39 -159 -120
UF Mealhada, Ventosa do
. 731 776 -45 244 199
Bairro e Antes
Vacariga 156 214 -58 -77 -135
Total 2033 2261 -228 -95 -323

Fonte: INE, Estatisticas Demogréficas.

A excecdo da unido de freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes e da freguesia de
Barcouco, todas as restantes registam saldos migratdrios negativos (entre -37 e -159 individuos).
Relativamente a freguesia de Barcouco, ndo obstante apresentar um crescimento natural negativo (-
47 individuos), registou um saldo migratério de 52 individuos, traduzindo um crescimento efetivo de
5 individuos, revelando uma certa capacidade de atracdo, partilhada juntamente com a unido de

freguesias.

A andlise da evolugdo da populagdo deve contemplar também o estudo das piramides etdrias. Estas
representacdes graficas traduzem ndo apenas a imagem da populacdo num dado momento, mas

permitem uma leitura da perspetiva histérica dos acontecimentos que marcam a populagdo
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representada ao longo de décadas de vida das geragdes mais antigas. Considera-se, para efeitos de
analise, a piramide etaria relativa a 2001 e 2011 para o municipio da Mealhada, centrando a atencao
nos respetivos perfis populacionais. Em paralelo, apresentam-se alguns indices que resumem o
comportamento da estrutura etdria da populacdo. Conjuntamente com os dados avancados para a
dindmica natural da populacdao permitem contextualizar e refletir sobre as principais caracteristicas
da populacdo. A primeira conclusdo a retirar da andlise dos valores da populacdo por escaldo etario
parece ser a crescente diminuicdo das classes mais jovens, prosseguida pelo aumento das classes mais
idosas, o que espelha de modo bastante claro a crescente tendéncia para o envelhecimento da

populagdo.

Procedendo-se a uma andlise mais pormenorizada dos grupos etarios (Quadro 10 e figura 12),
verifica-se que no municipio o peso da populag¢éo adulta (25-64 anos) sofreu um aumento desde 1991
(de 50,78% para 55,01%), tal como a populacdo idosa (mais de 65 anos) (de 14,68% para 21,18%). Por
outro lado, a populacdo jovem (0-14 anos) apresentou um decréscimo, no mesmo periodo, de 18,88%
para 13,86%, assim como a populacédo jovem adulta (15-24 anos) que apresentou uma diminuicdo de
15,66% para 9,95%. Este facto traduz-se num duplo envelhecimento que caracteriza a generalidade
das sociedades dos paises desenvolvidos, e deve merecer uma reflexdo dada a rapidez em que se
passou de uma sociedade com uma populacédo jovem para uma outra envelhecida (a populacdo de 65

anos ou mais representava 21,18% da populagao total em 2011).

Quadro 10. Populagdo residente, segundo os grandes grupos etdrios, de 1991 a 2011.

1991 2001 2011
Grupos etarios
n® % n? % n? %
0-14 anos 3449 18,88 3148 15,17 2831 13,86
15 - 24 anos 2862 15,66 2841 13,69 2033 9,95
25 - 64 anos 9279 50,78 11012 53,07 11238 55,01
65 anos ou mais 2682 14,68 3750 18,07 4326 21,18
Total 18272 100 20751 100 20428 100

Fonte: Censos 1991, Censos 2001 e Censos 2011.

A andlise dos resultados da estrutura etdria para o municipio da Mealhada sublinha, para as ultimas
duas décadas, uma evolu¢gdo demografica no sentido do rdpido envelhecimento da populagao,
tendéncia que deve motivar uma séria reflexdao. Em termos relativos, esta evolugao representa, por
um lado, uma perda de populagdo jovem e jovem adulta (-17,9% e -28,9%), e, por outro, um acréscimo
de populagdo adulta (21,1%), e o extraordinario aumento da populagdo com 65 e mais anos (61,3%)

entre 1991 e 2011.
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2011

2001

1991

0 20 40 60 80 100
00-14 anos O15-24anos M25-64 anos W65 anos ou mais
Fonte: Censos 1991, Censos 2001 e Censos 2011.

Figura 12. Populagdo residente, segundo os grandes grupos etarios, de 1991 a 2011.

A consideragdo da estrutura etaria por grandes grupos funcionais por municipio destaca desde os
anos noventa do século XX, uma evolugdo com perda de jovens e aumento de idosos. A analise da
piramide etdria para o ano de 2011 confirma, comparativamente ao ano de 2001, este
envelhecimento da populagdo, o que se traduz por um estreitamento da base e um alargamento do
topo da piramide (Figura 13). Ao decréscimo da populacdo pertencente as classes etarias mais jovens
corresponde, naturalmente, um aumento da populagdo idosa, ndo havendo diferengas significativas

por sexo.

O municipio apresenta uma diminui¢do de 12,7% na classe dos 0 aos 4 anos, uma diminuigdo de
9,3% na classe dos 5 aos 9 anos e uma quebra de 8,4% na classe dos 10 aos 14 anos. As classes etdrias
seguintes, até aos 34 anos evidenciam uma diminuicdo mais expressiva de residentes, sobretudo até
aos 29 anos. De facto, a populagdo entre os 15 e 29 anos registou um decréscimo de 28,6%,
correspondendo a -1274 individuos. Todas as classes etarias, a partir dos 35 anos, registaram um

acréscimo de populagdo, a excegao da classe etdria dos 65 aos 69 anos.

Os grupos etarios dos 80 aos 84 anos e dos 85 e mais anos registaram os acréscimos de maior
expressividade (63,2% e 42,2%, correspondendo a 277 e 146 individuos). Os grupos etarios até aos 39
anos apresentam sucessivamente mais individuos nas classes seguintes, traduzindo a existéncia de

um conjunto de classes ocas.

Numa analise temporal mais longa, ao longo dos ultimos sessenta anos, de 1950 a 2011, verifica-
se um continuo duplo envelhecimento da populagdo como resultado da conjugacdo de diferentes
dinamicas (Figura 14). E notdria a alteracdo da forma das piramides: de acento circunflexo, em 1950,
para uma configuragdo em urna em 2011, espelhando, assim, a transformacgao das caracteristicas da
populagdo que passou de jovem a envelhecida. O alargamento do topo da piramide deve-se ao

prolongamento da esperanga média de vida, como reflexo das melhorias das condi¢es de vida, de
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saude, médicas e assistenciais. Por outro lado, a diminui¢ao nos escaldes da base traduz os efeitos da
diminuicdo dos niveis de fecundidade. Assiste-se assim, a uma inversdo da piramide de idades

(Chesnais, 1995).

Mealhada - Populacéo Residente no Concelho entre 2001 e 2011 Mealhada - Populacéo Residente no Concelho entre 1950 e 2011

Homens Grupos Etarios  Mullieres Homens Grupos Etarios  Mullieres

820 615 410 205 0 1) 205 410 615 820 929 696 464 232 1) 0 232 464 B96 929
Valores em 2001 — \/glores em 1950
Figura 13. Piramide etdria da populagdo residente entre Figura 14. Piramide etdria da populagdo residente entre
2001 e 2011. 1950 e 2011.

Os valores do indice de envelhecimento refletem esta evolugdo, uma vez que o total da populagdo
passou de 119,12% em 2001 para 152,81% em 2001 (Quadro 11 e figura 15). Trata-se de valores
claramente mais expressivos tendo por base o contexto nacional, j3 que esta relagdo era no
Continente de 104,5% em 2001 evoluindo para 131,3% % em 2011. As freguesias de Vacarica e Luso

apresentam os valores mais expressivos (196,23% e 183,54%).

Quadro 11. indice de envelhecimento, indice de dependéncia e estrutura etaria, em 2001 e 2011.

indice de indice de Dependéncia
Freguesias envelhecimento Total Idosos Jovens

2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011

Barcougo 109,17 148,68 49,10 54,15 25,63 32,38 23,47 21,78
Casal Comba 120,04 177,91 5066 56,18 27,64 3597 23,02 20,22
Luso 12519 183,54 46,74 52,80 2599 34,18 20,76 18,62
Pampilhosa 118,20 13295 49,84 53,08 27,00 30,30 22,84 22,79
UF Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes 11491 134,84 51,20 52,79 27,37 30,31 23,82 22,48
Vacarica 137,50 196,23 49,00 57,24 2837 3791 20,63 19,32
Total 119,12 152,81 49,79 53,93 27,07 3260 22,72 21,33

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.
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Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

Figura 15. indice de envelhecimento em 2001 e 2011.

A leitura dos resultados do indice de dependéncia ajuda, também, a refletir sobre a necessidade
de definir politicas ativas no que diz respeito a populagdo. Para o municipio da Mealhada ocorreu um
ligeiro aumento do valor deste indice entre 2001 e 2011, de 49,79% para 53,93%, o que significa que
para cada 100 individuos potencialmente ativos em 2001 e 2011 existiam respetivamente 49 e 53 ndo
ativos. Os valores encontram-se acima da média nacional (51,7%), sendo, a dependéncia dos nao
ativos em relagdo aos ativos na Mealhada bastante superior (Figura 16). Este facto faz depender mais
acentuadamente os ndo ativos dos ativos, sendo cada vez menos os jovens e mais os idosos também

no municipio da Mealhada, o que condicionara as politicas sociais no futuro préximo.
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Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

Figura 16. indice de dependéncia em 2001 e 2011.

Em relacdo ao indice de dependéncia de idosos®, verificou-se um acréscimo entre 2001 e 2011 (de
27,07% para 32,60%). No ano de 2011, as freguesias de Vacarica e Casal Comba apresentam valores
muito preocupantes neste indicador (37,91% e 35,97%). Numa referéncia ao indice de dependéncia
de jovens®, as alteragbes foram menos significativas entre 2001 e 2011 (de 22,72% para 21,33%). A
unido de freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes e a freguesia de Pampilhosa apresentam,
para o ano mais recente, um maior peso da populagdo jovem em relagdo a populagdo ativa (22,48% e
22,79%, respetivamente).

Esta leitura deve ser realizada com algum cuidado, ja que diminuindo o nimero de jovens ndo se
verifica uma evolu¢dao no mesmo sentido dos idosos, logo as politicas sociais tenderdo a ter mais peso

nas estratégias de desenvolvimento dos territérios no futuro.

5> Relagdo entre a populagdo idosa e a populagdo em idade ativa, definida habitualmente como o quociente entre o nimero de pessoas
com 65 ou mais anos e o numero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos (expressa habitualmente por 100 (102)

pessoas com 15-64 anos).
6 Relagdo entre a populagio jovem e a populagdo em idade ativa, definida habitualmente como o quociente entre o nimero de pessoas

com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos e o numero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos (expressa
habitualmente por 100 (102) pessoas com 15-64 anos).
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Em sintese, e como se procurou demonstrar, a populacdo do municipio, tem envelhecido,
acompanhando alids a tendéncia de quase todo o pais. Este facto parece estar relacionado segundo
os especialistas ndo sé com a mudanca de mentalidades, o que se reflete na diminuicdo do nimero
de filhos por casal, mas também pela procura de melhores condicées de vida por parte da populacao
ativa jovem e em idade de procriar que migra para os espagos urbanos proximos (Coimbra e Aveiro),

para as duas grandes metrdpoles nacionais, e para o estrangeiro.

Nos Censos de 2011 nao foi recolhida a populagdo com deficiéncia tal como nos Censos de 2001.
Apenas foi efetuada uma avaliacdo do grau de dificuldade que a pessoa sente (autoavaliacdo),
diariamente, na realizacdo de determinadas atividades devido a problemas de salde ou decorrentes

da idade (envelhecimento)’.

Dos 20428 residentes no municipio, 3898 individuos referiram que apresentam uma ou mais
dificuldades, ou seja, 19,1% da populacao residente. Estes valores sdo mais expressivos nas freguesias
de Casal Comba e Vacarica, com 23,2% e 22,3% da populacdo residente a apresentar dificuldades,
designadamente 738 e 434 individuos. Por outro lado, as freguesias de Luso e Pampilhosa registam
um menor numero de populacdo residente com dificuldades (446 e 706 habitantes, a que

correspondem 17,2% da populagdo nessas freguesias).

No municipio da Mealhada existem 1731 residentes com pelo menos uma dificuldade (Quadro 12),
sendo que 30,0% reside na unido de freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes (519

individuos) e 18,4% reside na freguesia de Pampilhosa (319 individuos).

Quadro 12. Populagdo residente com pelo menos uma dificuldade.

Dificuldades
Freguesias 1 2 3 4 5 6 Total
n2 % n® % n? % n? % n2 % n? % n2

Barcouco 199 115 117 126 55 10,8 40 124 23 114 25 12,1 459
Casal Comba 309 179 18 200 101 198 66 204 39 194 38 184 738
Luso 208 12,0 108 11,7 68 134 24 74 20 100 18 8,7 446
Pampilhosa 319 184 157 169 88 173 71 220 43 214 28 13,5 706
UF Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes 519 300 245 26,4 118 232 99 30,7 51 254 83 40,1 1115
Vacariga 177 102 115 124 79 155 23 71 25 124 15 72 434
Total 1731 100 927 100 509 100 323 100 201 100 207 100 3898

Fonte: INE, Censos 2011.

7 As dificuldades englobam 6 categorias diferentes: a) dificuldade em ver mesmo usando 6culos ou lentes de contacto; b) dificuldade
em ouvir mesmo usando aparelho auditivo; c) dificuldade em andar ou subir degraus; d) dificuldades de memaria ou de concentragéo; e)
dificuldade em tomar banho ou vestir-se sozinho; f) dificuldade em compreender os outros ou fazer-se entender.
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Em termos gerais, no municipio estdo identificadas 8751 dificuldades da populagdo residente.
Deste modo, e numa referéncia aos grupos etarios, sdo os idosos, com 65 e mais anos que apresentam
um maior niumero de dificuldades (69,5%, correspondendo a 6011 dificuldades identificadas). Destes,

cerca de 5238 tém dificuldade em realizar uma acdo e 773 ndo conseguem simplesmente realizar uma

determinada acdo.

Relativamente ao grupo etdrio dos jovens (0-14 anos) e jovens adultos (15-24 anos), foram

identificadas 134 e 136 dificuldades, respetivamente. No que concerne a populacdo adulta (25-64

anos), esta apresenta 2370 dificuldades (Quadro 13).

Quadro 13. Dificuldades identificadas pela populagdo residente, segundo o grupo etario e o grau de dificuldade.

Tem muita
dificuldade em

Grupo etario

ne
0-14 101
15-24 108
25-64 2158
65 e + anos 5238
Total 7605

As principais dificuldades identificadas pelos residentes (Figura 17 e quadro 14) correspondem a
dificuldades de dificuldades em andar e subir degraus e dificuldades de visdo (2307 e 1827 individuos).
Por outro lado, é tdo expressiva a quantidade de individuos com dificuldades em tomar banho ou

vestir-se sozinho (1049), como compreender os outros ou fazer-se compreender (867 individuos).

n2 3000
2500
2000
1500
1000

500

Ver

Tem muita dificuldade em efetuar a agdo

Figura 17. Dificuldades da populagdo residente, segundo o tipo e grau dificuldade, em 2011.
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%
1,3
1,4
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100

Nao consegue
efetuar a acdo

ne
33
28
212
773
1046

%
3,2
2,7

20,3
73,9
100

Fonte: INE, Censos 2011.

Andar ou subir degraus

Memdria ou concentragdo

N&o consegue efetuar a agdo

Fonte: INE, Censos 2011.
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134
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6011
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%
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Quadro 14. Dificuldades da populagdo residente, segundo o tipo e grau de dificuldade, em 2011.

Ver Ouvir Andar ou subir degraus
Freguesias Muita dificuldade N&o consegue Total Muita dificuldade  N&o consegue Total Muita dificuldade N&o consegue Total
n? % n? % n? n? % n? % n? n? % n? % n?
Barcougo 213 12,0 7 13,5 220 130 11,6 7 10,8 137 229 11,1 31 12,3 260
Casal Comba 358 20,2 10 19,2 368 241 21,5 9 13,8 250 400 19,5 28 11,1 428
Luso 184 10,4 6 11,5 190 132 11,8 6 9,2 138 226 11,0 29 11,5 255
Pampilhosa 328 18,5 5 96 333 187 16,7 7 108 194 392 19,1 33 130 425

UF Mealhada, Ventosa do

. 505 28,5 18 346 523 323 28,8 23 354 346 553 26,9 109 431 662
Bairro e Antes

Vacariga 187 10,5 6 115 193 110 9,8 13 20,0 123 254 12,4 23 9,1 277
Total 1775 100 52 100 1827 1123 100 65 100 1188 2054 100 253 100 2307
(continua)

(continuagdo)

Meméria ou concentragdo Tomar banho ou vestir-se sozinho Compreender ou fazer-se compreender
Freguesias Muita dificuldade N&o consegue Total Muita dificuldade  N&o consegue Total Muita dificuldade N&o consegue Total
n2 % n2 % n2 n2 % n2 % n2 n2 % n2 % n2
Barcougo 155 12,9 19 91 174 81 11,1 44 138 125 98 13,6 9 61 107
Casal Comba 245 20,3 25 12,0 270 142 19,5 44 13,8 186 146 20,3 21 14,2 167
Luso 137 11,4 15 7,2 152 81 11,1 34 10,6 115 72 10,0 10 6,8 82
Pampilhosa 234 194 44 21,2 278 125 17,1 49 15,3 174 130 18,1 30 20,3 160
UF Mealhada, Ventosa do
Baifro e Antes 309 25,6 81 38,9 390 216 29,6 115 359 331 204 28,4 56 37,8 260
Vacarica 125 10,4 24 115 149 84 11,5 34 106 118 69 9,6 2 149 91
Total 1205 100 208 100 1413 729 100 320 100 1049 719 100 148 100 867

Fonte: INE, Censos 2011.

2.4. ProjegOes da populagao residente: principais tendéncias nas préximas décadas (2021 e
2031)

2.4.1. Populagao residente

Tendo em atengao as dinamicas populacionais descritas e as principais implicagdes do ponto de
vista da organizacao das infraestruturas e das atividades no territério importa, no quadro dos
objetivos desta andlise, tentar enquadrar as tendéncias de evolucdo no horizonte temporal das
proximas duas décadas. Utilizou-se o método das componentes por coortes como metodologia de

base para uma analise mais detalhada (por grupos de idades).

Os resultados da aplicacdo deste método a populagdes particulares dao informagdes sobre o
volume e a composi¢do (segundo o sexo e as idades) da populacdo em momentos futuros, ndo tendo
em atenc¢do acontecimentos de natureza excecional (catastrofes, guerras, epidemias, entre outros).
Os resultados projetados para o futuro traduzem ndo sé a composi¢cdo da populagdao no presente,
como tém que ser interpretados a partir das hipdteses assumidas sobre a evolu¢do, ao longo do

periodo prospetivo, dos comportamentos demograficos (mortalidade, fecundidade e movimentos
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migratoérios). O momento de partida utilizado foi a data do ultimo recenseamento (21 de Margo de

2011), projetando-se sucessivamente para periodos de 5 anos até 2031.

Neste método sdo analisadas as varidaveis micro-demograficas - dbitos, fecundidade e migracdes.
Uma vez que estas componentes estdao profundamente interligadas, a populacdo projetada resulta,
efetivamente, dessa combinacdo. Como refere Nazareth (1988) esta metodologia apresenta inimeras
vantagens, tornando as hipéteses de evolugao elucidativas, ao permitir uma avaliagdo do impacto e
niveis alternativos da mortalidade, da fecundidade e dos movimentos migratdrios na estrutura e no
crescimento da populacdo. De facto, este método permite estimar a probabilidade da populagdo de
um determinado grupo etario (neste caso utilizaram-se os grupos quinquenais) vir a constituir a
populacdo da coorte seguinte. Os valores das projecoes demograficas obtidos resultam da aplicagao
das matrizes de crescimento demografico (uma para cada hipdtese de evolucdo) a populagdo
residente de partida (Censos 2011), desagregada por grupos etarios quinquenais. Estas matrizes
incorporam uma componente de fecundidade (por grupos etarios férteis) e uma componente de
mortalidade, sob a forma de probabilidades de sobrevivéncia simplificadas. Deste modo, as
populacdes de partida sdo envelhecidas, aplicando-se sucessivamente as probabilidades de
sobrevivéncia por idades, para cada sexo separadamente, determinando-se os sobreviventes de cada
qguinguénio do periodo de observacdo. Em seguida, calculam-se os nados vivos de cada quinquénio
aplicando aos efetivos populacionais médios femininos em idade de procriar as taxas especificas de
fecundidade hipotéticas. Os sobreviventes dos nados vivos resultam da aplicacdo das probabilidades

de sobrevivéncia a nascenca fixadas para cada sexo (Carrilho, 1990).

A analise dos resultados indica uma diminui¢do da populagdo no municipio da Mealhada para as
préximas duas décadas (Quadro 15). Com efeito, o municipio da Mealhada tera -2554 habitantes em
2031 tendo por referéncia a populagdo residente de 2011 (-12,50%). Este resultado devera ser
entendido no quadro da metodologia de projecao da populagdo que considera apenas a dindmica

natural (nascimentos e dbitos).
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Quadro 15. Populagdo residente, sobreviventes e variagdo populacional por freguesia entre 2011 e 2031.

2011-2021 2021-2031 2011-2031

Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031 o - s - s -
Barcouco 2152 2106 2041 1970 1893 -111 -5,17 -148 -7,25 -259 -12,04
Casal Comba 3183 3120 3018 2884 2747 -165 5,19 -271 -8,98 -436 -13,70
Luso 2593 2545 2470 2374 2261 -123 -4,74 -210 -8,48 -332 -12,82
Pampilhosa 4098 4113 4069 3991 3899 -29 -0,71 -170 -4,17 -199 -4,85

UFMealhada, VentosadoBairroe  ¢c7 6301 6111 5903 5692 -346 535 -419 6,86 765 -11,84

Antes
Vacariga 1945 1849 1742 1631 1522 -203 -10,42 -220 -12,62 -423 -21,73

Total 20428 20004 19381 18645 17874 -1047 -5,13 -1506 -7,77 -2554 -12,50

Fonte: INE, Censos 2011 e célculos préprios.

Entre 2011 e 2031 projeta-se uma diminuicao no nimero de residentes em todas as freguesias.
Para as freguesias de Vacarica e Casal Comba projetam-se decréscimos mais expressivos (-21,73% e -
13,70%, correspondendo a -423 e -436 individuos). Por outro lado, para a freguesia de Pampilhosa
projeta-se um decréscimo menor (-4,85%, correspondendo a -199 individuos). Para a unido de
freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes a diminuicdo sera de 11,84%, correspondendo a -

765 individuos.

As restantes freguesias apresentardo decréscimos entre -259 individuos (Barcouco) e -332
individuos (Luso). Em termos relativos, estas Ultimas freguesias verdo a sua populacdo reduzida em -

12,04% e -12,82%, respetivamente.

Se atendermos também a dinamica migratéria e admitindo como cenadrio que nas prdoximas
décadas se mantera o saldo migratério negativo registado na ultima década (-95 residentes), significa
gue a tendéncia de decréscimo projetada para a maior parte das freguesias podera ser ligeiramente
superior, em virtude do saldo migratdrio ser negativo para grande parte das freguesias (Quadro 16 e

figura 18).

Considerando o saldo migratério, projeta-se um decréscimo de 4,67% entre 2011 e 2021,
correspondendo a -954 individuos. Entre 2011 e 2031 projeta-se uma diminui¢do de 2649 individuos,
correspondendo a -12,97%. As alteragdes registadas nas seis freguesias do municipio da Mealhada,
considerando a dimens3do migratdria, permitem distinguir o comportamento das freguesias de
Vacarica e Casal Comba, para as quais se projeta um decréscimo muito expressivo (-25,69% e -
14,86%). Este cendrio evidencia a fraca capacidade de atragdo que estas freguesias tém conhecido nas

ultimas décadas.
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Quadro 16. Populagdo residente, sobreviventes e variagdo populacional por freguesia, com saldo migratério, entre 2011 e

2031.
2011-2021 2021-2031 2011-2031
Freguesias 2011 2021 2031
ne % n? % ne %
Barcougo 2152 2093 1945 -160 -7,44 -148 -7,43 -207 -9,62
Casal Comba 3183 2981 2710 -82 -2,58 -271 -8,74 -473 -14,86
Luso 2593 2352 2143 -199 -7,67 -210 -8,75 -450 -17,37
Pampilhosa 4098 3910 3740 -225 -5,49 -170 -4,38 -358 -8,73

UF Mealhada, Ventosa do Bairro
Ant 6457 6355 5936 -421 -6,52 -419 -6,94 -521 -8,06
e Antes

Vacariga 1945 1665 1445 334 17,19 -220 -9,65 -500 -25,69
Total 20428 19286 17779 -954 -4,67 -1506 -7,74 2649 -12,97

Fonte: INE, Censos 2011 e calculos préprios.
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Fonte: INE, Censos 2011 e célculos préprios.

Figura 18. Provavel variagdo da populagdo residente entre 2011 e 2031 (%).
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A consideracdo da dimensdao dindmica natural permite assim compreender uma parte da
amplitude e complexidade das alteracées demograficas. Mas, no contexto da reorganizacao da rede
de equipamentos educativos é importante analisar os nascimentos projetados até 2031. A andlise do
comportamento desta varidvel é fundamental para que se possa prospetivar quais serdao os volumes
de populagdo para os diferentes escaldes de idades, mesmo nao se considerando o efeito resultante

da presenca de populac¢des imigrantes e a diferente taxa de fecundidade.

A evolucdo do niumero de sobreviventes por ano para as diferentes freguesias evidencia desde logo
a quebra nos nascimentos projetados (Quadro 17 e figura 19). Para o municipio da Mealhada projeta-
se um decréscimo no nimero de nascimentos logo a partir de 2011, projetando-se para os anos de
2021, 2026 e 2031 a ocorréncia de respetivamente 131, 118 e 112 nascimentos. Em 2011 ocorreram

149 nascimentos.

As taxas de natalidade passardo a apresentar em todas as freguesias valores entre os 4,00%o €
8,00%0 no ano de 2031 (Quadro 18), taxas ligeiramente inferiores as observadas em 2011 (entre
4,00%0 e 10,00%0). A unido de freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes terd uma taxa de

natalidade de 7,06%o, inferior a observada no ano de 2011 (8,36%o).

Quadro 17. Nados-vivos por freguesia entre 2011 e 2031.

2011-2021 2011-2031

Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031
n? % n? %
Barcougo 12 14 13 13 13 1 9,03 1 10,13
Casal Comba 22 20 17 16 15 5 -20,74 -7 -31,59
Luso 13 17 15 12 11 2 14,03 -2 -15,83
Pampilhosa 35 35 30 27 26 5 -13,83 9 -26,30

UF Mealhada, Ventosado Bairro e
Antes

Vacari¢a 13 12 10 9 8 -3 2250 5 -37,68
Total 149 152 131 118 112 -18 -12,20 -37 -24,69

54 53 46 42 40 8 -1525 -14 -25,53

Fonte: INE, Censos 2011 e calculos préprios.

Quadro 18. Taxa de natalidade por freguesia entre 2011 e 2031 (%o).

Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031
Barcougo 558 6,88 6,41 6,78 6,98
Casal Comba 6,91 6,46 5,78 5,46 5,48
Luso 5,01 6,78 6,00 5,20 4,84
Pampilhosa 8,54 8,45 7,41 6,78 6,62

UF Mealhada, Ventosa do Bairro e

8,36 8,48 7,49 7,10 7,06
Antes

Vacariga 6,68 6,36 5,78 5,37 5,32

Total 7,29 7,58 6,75 6,34 6,28

Fonte: INE, Censos 2011 e calculos préprios.
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Figura 19. Provavel variagdo dos nados-vivos por freguesia entre 2011 e 2031 (%).

2.4.3. Estrutura etaria

Os valores relativos a evolu¢gdo do nuimero de nascimentos ajudam em parte a explicar o
envelhecimento populacional que se perspetiva, pois se aquele nimero se reduz significativamente
até 2021, agrava-se especialmente em 2031. De facto, esta evolugdo expressa um nitido fendmeno
de envelhecimento da populagdo com a continuagdo da perda de populagdo no escaldo jovem (0 a 14
anos) e um aumento, até meados da década de trinta do atual século, do nimero de idosos (Quadro

19 e figuras 20 e 21).
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Quadro 19. Populagdo residente, sobreviventes e variagdo populacional por escaldo etario entre 2011 e 2031 (nQ9).

Estrutura Etaria 2011 2016 2021 2026 2031

Oa4d 890 754 651 588 558

5a9 940 890 754 650 588
10a14 1001 940 890 754 650
15a19 997 999 938 887 752
20a24 1036 995 996 935 885
25a29 1153 1031 990 991 931
30a34 1526 1146 1025 983 985
35a39 1600 1521 1143 1021 980
40 a44 1508 1587 1508 1133 1013
45 a49 1509 1493 1571 1493 1122
50a54 1420 1488 1474 1550 1472
55a59 1296 1391 1458 1446 1520
60 a64 1226 1253 1344 1409 1400
65 a69 1047 1149 1176 1260 1321
70a74 1107 967 1062 1089 1164
75a79 965 1007 879 966 991
80a84 715 778 814 710 781
85e+ 492 614 708 777 762
Total 20428 20004 19381 18645 17874

Fonte: INE, Censos 2011 e calculos proprios.

55,01 52,72
[0 - 14 anos [115 - 24 anos H0-14 anos 15~ 24 anos )
B 25 - 64 anos M 65 anos ou mais W25 -64 anos 65 anos ou mais
Fonte: INE, Censos 2011 e célculos proprios. Fonte: INE, Censos 2011 e célculos préprios.
Figura 20. Populagdo residente por grupo etario em Figura 21 Provavel popula¢do residente por grupo etério
2011 (%). em 2031 (%).

Se no ano de 2011 a proporg¢ado de jovens correspondia a 13,86% da populagdo residente, para o
ano de 2031 espera-se que corresponda a 10%, com um decréscimo esperado de 1035 jovens entre 0
e 14 anos. De igual modo, prevé-se uma quebra no grupo etario dos 15 aos 24 anos (de 9,95% para
9,16%, correspondendo a uma diminuicdo de 395 jovens com estas idades), e no grupo etario dos 25
aos 64 anos (de 55,01% para 52,72%, correspondendo a -1815 individuos). Por outro lado, o grupo
etario dos idosos passara a representar 28,07% da populacao residente no ano de 2031, quando em

2011 representava 21,18%, com um aumento expectdvel de 692 idosos.
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O envelhecimento da populagao representa um dos fendmenos demograficos mais preocupantes
da atualidade nas sociedades dos paises desenvolvidos. Este fendmeno apresenta marcadamente
reflexos de ambito socioecondmico com impacto no desenho das politicas sociais e de
sustentabilidade, bem como alteragGes de indole individual através da adocdo de novos estilos de

vida.

Os resultados do indice de envelhecimento espelham um aumento a partir de 2011, atingindo o
valor de 202,2% em 2021, 241,0% em 2026 e 279,4% em 2031, quando em 2011 o indice de
envelhecimento era de 152,8%. Isto significa que para cada 100 jovens existirdo 279 idosos em 2031.
Tal como o que acontece na atualidade, o indice de envelhecimento serd continuamente superior nas
mulheres (250,32% em 2021 e 342,89% em 2031), comparativamente aos homens, designadamente

202,24% em 2021 e 279,39% em 2031 (Figura 22).

Todas as freguesias registardo um aumento do indice de envelhecimento entre 2011 e 2031. Um
ultimo comentario destaca os elevados indices de envelhecimento (Quadro 21 e figura 23) que as
freguesias de Luso e Casal Comba terdo em 2031 (409,12% e 377,07%). Por outro lado, a unido de
freguesias e a freguesia de Barcouco apresentardo indices de envelhecimento mais reduzidos

(212,82% e 265,68%).

9% 400

300 279,39

241,03
202,24
174,74

200 152,81

- HII H I H

0

2011 2016 2021 2026 2031

OHomens M Mulheres M Total
Fonte: INE, Censos 2011 e célculos proprios.

Figura 22. Provavel evolugdo do indice de envelhecimento, por sexo, entre 2011 e 2031.

Quadro 20. indice de envelhecimento por freguesia entre 2011 e 2031 (%).

Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031
Barcouco 148,68 180,50 212,80 254,90 265,68
Casal Comba 177,91 219,28 278,72 323,83 377,07
Luso 183,54 218,41 276,20 329,44 409,12
Pampilhosa 132,95 157,94 184,68 230,54 279,98

UF Mealhada, Ventosado

Bairro e Antes
Vacarica 196,23 220,21 254,16 287,58 324,80

Total 152,81 174,74 202,24 241,03 279,39

134,84 143,55 154,89 185,98 212,82

Fonte: INE, Censos 2011 e calculos proprios.
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Figura 23. indice de envelhecimento por freguesia entre 2011 e 2031 (%).

A populacdo residente muito jovem ou, pelo contrario, em idade avangada, caracteriza-se pelo seu
maior grau de dependéncia, na medida em que ndo contribuem para a producdo de riqueza. Os pesos
relativos destes dois grupos face a populagdo das idades intermédias (entre os 15 e 64 anos)

constituem indicadores do grau de sobrecarga exigido a populagao que se considera em idade ativa.

Relativamente ao indice de dependéncia (Quadro 21 e figura 24), projeta-se um acréscimo entre

2011 e 2031 (de 53,93% para 61,61%).

Quadro 21. indice de dependéncia por freguesia entre 2011 e 2031 (%).

Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031
Barcougo 54,15 54,04 55,86 58,37 62,06
Casal Comba 56,18 58,36 58,90 59,88 66,78
Luso 52,80 58,58 62,02 67,16 75,18
Pampilhosa 53,08 56,36 58,68 61,49 67,92

UF Mealhada, Ventosado

Bairro e Antes

Vacariga 57,24 55,35 56,28 57,07 60,18
Total 53,93 55,02 55,71 57,33 61,61

52,79 52,00 51,11 51,91 54,16

Fonte: INE, Censos 2011 e calculos préprios.
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A unido de freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes apresentard valores menos
expressivos em 2031 (54,16%), mesmo assim superior ao observado no ano de 2011 (52,79%). Por
outro lado, as freguesias de Luso e Pampilhosa registardo os valores mais expressivos em 2031

(75,18% e 67,92%).
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Fonte: INE, Censos 2011.

Figura 24. indice de dependéncia por freguesia entre 2011 e provavel indice de dependéncia em 2031 (%).

Sendo um indicador que permite uma perce¢ao sobre o esfor¢o que a sociedade exerce sobre a
populagdo ativa, as projecdes realizadas ddo conta de que haverd um aumento da “pressdao” da
sociedade sobre a populagdo ativa. Tornando-se evidente o aumento destes niveis de dependéncia,
sobretudo dos idosos, como consequéncia de um aumento muito expressivo da populagdo idosa, a
sociedade em geral, e as autarquias em particular enfrentam importantes desafios, nomeadamente
na adequacdo dos servicos e infraestruturas, na resolucdo do problema da exclusdo e isolamento
social dos idosos e na procura de respostas para um efetivo envelhecimento ativo, tal como o

preconizado pela Organiza¢do Mundial da Saude.
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2.4.4. Evolucao provavel da populacdo em idade escolar

A realizacdo de projec¢des da populacdo escolar afigura-se de especial importancia de maneira a
tornar possivel a previsdo das necessidades associadas ao ensino, nomeadamente as infraestruturas

de apoio, salas de aula e recursos humanos (docentes e ndo docentes).

Uma vez projetados os valores da populagdo residente para o municipio e freguesias, importa
precisar qual serd a evolugdo provavel da populacdo em idade escolar, tendo em vista o

dimensionamento dos estabelecimentos de ensino, desde o pré-escolar até ao ensino secundario.

Os resultados obtidos, com base no método por componentes por coortes, permitem concluir que
entre 2011 e 2021 os grupos etarios dos 3 a 5 anos, 6 a 9 anos, 10 a 11 anos, 12 a 14 anos e 15a 17
anos tendem a diminuir (Quadro 22 e figura 25). Atendendo ao horizonte temporal 2011-2031,
projetam-se diminuicdes muito expressivas de populacdo residente em todos os grupos etarios em

analise, sobretudo nos grupos mais jovens.

Quadro 22. Provavel evolugdo e variagdo da populagdo em idade escolar entre 2011 e 2031.

2011-2021 2021-2031 2011-2031
Populagdo idade escolar 2011 2016 2021 2026 2031

ne % ne % ne %
3-5 anos (JI) 577 471 396 354 336 -181 -31,30 -60 -15,17 -241 -41,72
6-9 anos (12 CEB) 747 721 597 506 462 -150 -20,06 -135 -22,58 -285 -38,11
10-11 anos (22 CEB) 438 373 327 278 242 -111 -25,34 -85 -26,05 -196 -44,79

12-14 anos (32 CEB) 563 567 556 456 384 -7 -1,24 -172 -30,86 -179 -31,72
15-17 anos (Secundario) 564 622 555 499 424 -9 -1,60 -131 -23,58 -140 -24,80
Total 2889 2754 2432 2093 1849 -457 -15,83 -583 -23,96 -1040 -36,00

Fonte: INE, Censos 2011 e calculos proprios.
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Fonte: INE, Censos 2011 e célculos proprios.

Figura 25. Provavel evolugdo da populagdo em idade escolar entre 2011 e 2031.

Em termos mais especificos, o nimero de criangas em idade de frequentar o ensino pré-escolar (3

a 5 anos) continuara a tendéncia de decréscimo ja identificada na ultima década. Com efeito, espera-
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se que os individuos pertencentes a este grupo etdrio passem de 577 em 2011 para 396 em 2021 e

336 em 2031, traduzindo-se numa perda de 241 criangas entre 2011 e 2031 (-41,72%).

Em relagdo ao numero de criancas em idade de frequentar o 12 ciclo do ensino basico (6 a 9 anos)
espera-se uma perda de 20,06% entre 2011 e 2021 (de 747 para 597 criangas). Na década seguinte,
prossegue a tendéncia de decréscimo (para 462 criangas), estimando-se uma perda de 285 criancas

entre 2011 e 2031 (-38,11%).

O numero de criancas em idade de frequentar o 22 ciclo do ensino basico (10 a 11 anos) registara
um decréscimo de 25,34% entre 2011 e 2021, com a passagem das 438 para 327 criancas. Na década
seguinte, prossegue esta tendéncia, projetando-se um decréscimo ainda superior dos efetivos com
estas idades. Em termos globais, entre 2011 e 2031 estima-se uma diminuicdo de 196 criancas (-

44,79%).

Relativamente ao nimero de jovens entre os 12 e 14 anos, em idade de frequentar o 32 ciclo do
ensino bdsico, as projecdes realizadas prosseguem a tendéncia de decréscimo, perspetivando-se uma
passagem de 563 jovens em 2011 para 556 em 2021 e 384 em 2031. Deste modo, entre 2011 e 2031

este grupo etdrio perdera 179 jovens, correspondendo a -31,72%.

Por ultimo, o grupo dos jovens em idade de frequentar o ensino secundario (15 a 17 anos) perdera
igualmente peso na estrutura da sua populacado residente, uma vez que em 2011 existiam 564 jovens
com estas idades, estimando-se que em 2021 e 2031 existam respetivamente 555 e 424 jovens com

estas idades.

Perspetivando-se a evolugdo futura da populagdo escolar por freguesia, e através do método de
componentes por coortes, consegue-se projetar a evolugao da populagdo por grupos quinquenais.
Deste modo, analisa-se o comportamento dos grupos etdrios que correspondem aos potenciais
utilizadores para os diferentes niveis de ensino (considerou-se a populagdo dos grupos 0 a 4 anos -
pré-escolar, 5a 9 anos - 12 CEB, 10 a 14 anos - 22 e 32 CEB, 15 a 19 anos - ensino secundario e 20 a 24

anos - ensino superior).

O efeito da diminuicdo da fecundidade e da taxa de natalidade tem traducdo na diminuicdo do
numero de individuos dos 0 a 4 anos no municipio da Mealhada (Quadro 23). Entre 2011 e 2021, o
numero de criancas deste grupo etario registara um decréscimo de 239 individuos, passando dos
atuais 890 para 651 criancas. A analise por freguesia destaca o decréscimo de 80 e de 53 criancas para
a unido de freguesias Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes e para a freguesia de Pampilhosa, sendo
que as restantes freguesias registardo decréscimos entre 17 criangas (Luso) e 33 criangas (Casal

Comba). Esta tendéncia prosseguira na década seguinte com uma diminui¢édo de 93 criangas com estas
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idades no municipio. Para o horizonte temporal 2001-2031 projetam-se diminui¢cdes de 332 criangas

no municipio, correspondendo a -37,30%.

Quadro 23. Populagdo residente, sobreviventes e variagdo populacional por freguesia no grupo etario 0 a 4 anos entre

2011 e 2031.
2011-2021 2011-2031
Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031

ne % ne %
Barcougo 96 72 65 67 66 -31 -31,86 -30 -31,17
Casal Comba 116 96 83 75 72 -33 -28,02 -44 -37,87
Luso 91 86 74 62 55 -17 -18,55 -36 -39,88
Pampilhosa 204 174 151 135 129 -53 -26,08 -75 -36,78

UF Mealhada, Ventosado

Bairro e Antes

Vacariga 68 59 50 44 41 -18 -25,92 -27 -40,43
Total 890 754 651 588 558 -239 -26,91 -332 -37,30

315 267 229 209 201 -86 -27,36 -114 -36,17

Fonte: INE, Censos 2011 e calculos proprios.

Nos escaldes etdrios dos 5 a 9 anos e dos 10 a 14 anos e considerando o periodo 2011-2021, registam-
se decréscimos de respetivamente 186 e 111 jovens no municipio da Mealhada (Quadros 24 e 25).
Destaca-se o exemplo da unido de freguesias que perdera 36 criancas dos 5 aos 9 anos e terda uma
perda de 17 jovens dos 10 aos 14 anos. Para o horizonte temporal 2011-2031 projetam-se
decréscimos no municipio de 362 criancas no escaldo dos 5 a9 anos (-37,47%) e -351 jovens no escaldo

dos 10 a 14 anos (-35,03%).

Quadro 24. Populagdo residente, sobreviventes e variagdo populacional por freguesia no grupo etdrio 5 a 9 anos entre

2011 e 2031.
2011-2021 2011-2031
Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031
ne % ne %
Barcougo 95 96 72 65 67 -23 -23,77 -28 -29,75
Casal Comba 148 116 96 83 75 -73 -49,18 -73 -49,18
Luso 118 91 86 74 62 -56 -47,69 -56 -47,69
Pampilhosa 197 204 174 151 135 -62 -31,34 -62 -31,34

UF Mealhada, Ventosado

Bairro e Antes

Vacarica 79 68 59 50 44 -35 -44,61 -35 -44,61
Total 940 890 754 650 588 -352 -37,47 -352 -37,47

303 315 267 229 209 -94 -30,88 -94 -30,88

Fonte: INE, Censos 2011 e calculos proprios.

Os sobreviventes no grupo etario dos 15 a 19 anos terdo uma diminuicdo de 59 individuos entre
2011 e 2021, correspondendo a -5,95% (Quadro 26). Entre 2011 e 2031 este escaldo etario registara
um decréscimo de 245 individuos, correspondendo a -24,55%. A anadlise por freguesia destaca para
este periodo um decréscimo mais acentuado nas freguesias de Barcouco e Casal Comba (-42,68% e -

41,34%). Com efeito, estas freguesias perderdo 53 e 68 residentes. De sublinhar que para a unido de
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freguesias de Mealhada, ventosa do Bairro e Antes é esperada uma diminui¢do de 46 individuos com

estas idades (-14,66%).

Quadro 25. Populagdo residente, sobreviventes e variagdo populacional por freguesia no grupo etario 10 a 14 anos entre

2011 e 2031.
2011-2021 2011-2031
Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031
ne % n2 %
Barcougo 113 95 96 72 65 -17 -15,04 -48 -42,11
Casal Comba 148 148 116 96 83 -32 -21,86 -65 -43,74
Luso 107 118 91 86 74 -16 -14,95 -33 -30,73
Pampilhosa 209 197 204 174 151 -5 -2,39 -58 -27,84

UF Mealhada, Ventosado

Bairro e Antes

Vacarica 92 79 68 59 50 -24 -26,09 -42 -45,25
Total 1001 940 890 754 650 -111 -11,12 -351 -35,03

332 303 315 267 229 -17 -5,12 -103 -31,08

Fonte: INE, Censos 2011 e célculos proprios.

Quadro 26. Populagdo residente, sobreviventes e variagdo populacional por freguesia no grupo etario 15 a 19 anos entre

2011 e 2031.
2011-2021 2011-2031
Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031

n® % n¢ %
Barcougo 124 111 93 94 71 -31 -24,75 -53 -42,68
Casal Comba 164 148 148 116 96 -16 9,76 -68 -41,34
Luso 116 107 118 91 86 2 1,72 -30 -25,66
Pampilhosa 195 209 197 204 174 2 1,03 -21 -10,90

UF Mealhada, Ventosado

Bairro e Antes

Vacariga 85 92 79 68 59 -6 -7,06 -26 -30,85
Total 997 999 938 887 752 -59 -5,95 -245 -24,55

313 332 303 315 267 -10 -3,19 -46 -14,66

Fonte: INE, Censos 2011 e célculos préprios.

Por fim, a consideragao dos resultados para as idades de 20 a 24 anos reflete uma tendéncia para
um ligeiro decréscimo populacional, sobretudo na primeira década em andlise (Quadro 27). Entre
2011 e 2021 haverd um decréscimo no numero de individuos (-40, correspondendo a -3,86%),
passando dos atuais 1036 para 996 jovens com estas idades. Neste periodo, salienta-se o acréscimo
positivo projetado para as freguesias de Barcougo (de 107 para 109 jovens) e Pampilhosa (de 196 para

209 jovens).
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Quadro 27. Populagdo residente, sobreviventes e variagdo populacional por freguesia no grupo etario 20 a 24 anos entre

2011 e 2031.
2011-2021 2011-2031
Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031

ne % ne %
Barcougo 107 122 109 92 92 2 1,78 -15 -13,71
Casal Comba 158 164 148 148 116 -10 -6,33 -42 -26,80
Luso 130 116 107 118 91 -23 -17,69 -39 -30,00
Pampilhosa 196 195 209 197 204 13 6,63 8 4,08

UF Mealhada, Ventosado

Bairro e Antes

Vacariga 97 85 92 79 68 -5 -515 -29 -29,90
Total 1036 995 996 935 885 -40 -3,86 -151 -14,54

348 313 332 303 315 -16 4,60 -33 -9,48

Fonte: INE, Censos 2011 e calculos proprios.

Na década seguinte (2021-2031), projeta-se uma perda de 111 jovens (-11,12%). Atendendo ao
horizonte temporal 2011-2031 prevé-se um decréscimo de 151 jovens entre os 20 e 24 anos,
correspondendo a -14,54%. Neste periodo estima-se que todas as freguesias, a exce¢do da

Pampilhosa, registem diminuicGes de jovens com estas idades.

O exercicio prospetivo apresentado, permite-nos ficar a saber o que, sem a intervencao das
politicas e sem a ocorréncia de acontecimentos imprevisiveis, podera ser a populacdo escolar da
Mealhada nas prdoximas duas décadas. Em termos de futuro, e tendo em consideracao o cdlculo das
projecdoes demograficas efetuado, prevé-se que a populacdo em idade escolar do municipio deva
diminuir de forma substancial, como resultado das transformagdes nas estruturas etarias,
caracterizadas pelo aumento no nimero de idosos e o decréscimo assinalavel no nimero de

nascimentos e dos indices de fecundidade.
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A caracterizacdo da populacdo deve também avaliar as principais alteracées da geografia das

atividades econdmicas, assim como os elementos associados a componente social.

As mudancas observadas na economia e na sociedade consideram aspetos relativos as varidveis
gue caracterizam quantitativamente e qualitativamente o local de habitacdo dos residentes, as
familias consideradas como a base fundamental de estruturacdo da sociedade no ambito das
mudancas que tém vindo a ocorrer nas décadas mais recentes e da abertura da sociedade analisada

pela presenca de individuos de outras nacionalidades.

Por outro lado, sdo também analisadas as caracteristicas das atividades econdédmicas, vetor
essencial para que se compreenda ndo apenas a producao e a forma de obtenc¢do dos rendimentos,

mas fundamentalmente os problemas associados a dindmica atual da economia.

E neste quadro que é feita uma analise mais detalhada dos principais aspetos dos meios de vida,
destacando-se as situagOes mais problemdticas do ponto de vista social e da politica de suporte que

é necessario desenvolver.

A dinamica econdmica e social descrita tem traducdo naturalmente no posicionamento que os

territérios revelam em termos de nivel de vida (poder de compra).

Considerando os 17604 residentes no concelho da Mealhada no ano de 2011 (Quadro 28), 19673
individuos apresentam nacionalidade portuguesa (96,3%), sendo que 321 residentes apresentam
nacionalidade estrangeira (1,6%). Importa referir ainda que 431 residentes apresentam dupla

nacionalidade, representando 2,1%.

Fazendo referéncia aos 321 residentes estrangeiros, e tendo em consideragao o ano de 2011, 52%
sdo provenientes do continente europeu (167 individuos) e 26,8% sdo provenientes do continente
americano, correspondendo a 86 individuos (Quadro 29). Apresentando valores menos significativos,
surgem os individuos oriundos do continente africano (53 pessoas, correspondendo a 16,5%), os

oriundos da Asia (14 pessoas, correspondendo a 4,4%).
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Quadro 28. Populagdo residente segundo a nacionalidade em 2011.

Dupla
Unidade territorial Portuguesa Estrangeira nacion:Ii dade Apatrida Total
n? % n? % n?® % n? % n?
Continente 9467840 94,2 352389 3,5 226853 23 539 0,0 10047621
Regido de Coimbra 443703 96,4 8487 1,8 7936 1,7 13 0,0 460139
Mealhada 19673 96,3 321 1,6 431 2,1 3 0,0 20428
Arganil 11661 96,0 329 2,7 155 1,3 0 0,0 12145
Cantanhede 35062 95,8 468 1,3 1064 2,9 1 0,0 36595
Coimbra 137966 96,2 3038 2,1 2391 1,7 1 0,0 143396
Condeixa-a-Nova 16534 96,8 267 1,6 277 1,6 0 0,0 17078
Figueira da Foz 59758 96,2 1230 2,0 1135 1,8 2 0,0 62125
Gois 4138 97,1 98 2,3 24 0,6 0 0,0 4260
Lousa 16788 95,4 451 2,6 365 2,1 0 0,0 17604
Mira 11863 95,2 147 1,2 454 3,6 1 0,0 12465
Miranda do Corvo 12737 97,2 201 1,5 159 1,2 1 0,0 13098
Montemor-o-Velho 25717 98,3 244 0,9 210 0,8 0 0,0 26171
Mortagua 9241 96,2 205 2,1 161 1,7 0 0,0 9607
Oliveira do Hospital 20194 96,8 382 1,8 279 1,3 0 0,0 20855
Pampilhosa da Serra 4414 98,5 26 0,6 41 0,9 0 0,0 4481
Penacova 14862 97,4 114 0,7 274 1,8 1 0,0 15251
Penela 5778 96,6 149 2,5 56 0,9 0 0,0 5983
Soure 18828 97,8 211 1,1 204 1,1 2 0,0 19245
Tébua 11523 95,5 404 3,3 144 1,2 0 0,0 12071
Vila Nova de Poiares 6966 95,7 202 2,8 112 15 1 0,0 7281

Fonte: INE, Censos 2011.

Quadro 29. Populagdo residente segundo o continente de origem em 2011.

Europa Africa América Asia Oceania Total
Unidade territorial
n? % ne % ne % n? % n? % ne
Continente 127800 36,3 95551 27,1 107692 30,6 20985 6,0 357 0,1 352389

Regido de Coimbra 3920 46,2 1593 18,8 2420 28,5 544 6,4 10 01 8487
Mealhada 167 52,0 53 16,5 86 26,8 14 4,4 1 03 321
Arganil 262 79,6 23 7,0 29 8,8 15 4,6 0 00 329
Cantanhede 186 39,7 55 11,8 208 44,4 18 3,8 1 02 468
Coimbra 931 30,6 846 27,8 995 32,8 262 8,6 4 01 3038
Condeixa-a-Nova 93 34,8 47 17,6 108 40,4 18 6,7 1 04 267
Figueira da Foz 499 40,6 149 12,1 501 40,7 80 6,5 1 01 1230

Gois 83 84,7 3 31 10 10,2 2 2,0 0 00 98
Lousa 261 57,9 119 26,4 47 10,4 23 51 1 0.2 451
Mira 64 43,5 9 6,1 63 42,9 11 7,5 0 0,0 147
Miranda do Corvo 111 55,2 40 19,9 36 17,9 14 7,0 0 00 201
Montemor-o-Velho 88 36,1 78 32,0 63 25,8 15 6,1 0 00 244
Mortagua 59 28,8 63 30,7 78 38,0 5 2,4 0 00 205
Oliveira do Hospital 289 75,7 29 7,6 40 10,5 24 6,3 0 00 382

Pampilhosa da Serra 17 65,4 2 7,7 4 15,4 3 11,5 0 0,0 26
Penacova 65 57,0 22 19,3 24 211 3 2,6 0 0,0 114
Penela 116 77,9 9 6,0 12 8,1 12 8,1 0 00 149
Soure 151 71,6 16 7,6 37 17,5 7 33 0 00 211
Tabua 343 84,9 18 4,5 32 7,9 10 2,5 1 02 404
Vila Nova de Poiares 135 66,8 12 5,9 47 23,3 8 4,0 0 0,0 202

Fonte: INE, Censos 2011.
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3.2. Familias

Relativamente ao tipo de familias predominam as familias classicas, ou seja, o conjunto de pessoas
qgue residem no mesmo alojamento, que tém relacdes de parentesco entre si e que ocupam a

totalidade ou parte do alojamento (Quadro 30).

Efetivamente em 2011 existiam cerca de 7742 familias cldssicas no concelho, correspondendo a
99,9% do total de familias, sendo que no mesmo ano existiam apenas 7 familias institucionais, ou seja,
residentes num alojamento coletivo governados por uma entidade interior ou exterior ao grupo

(correspondendo a 0,1%).

Quadro 30. Tipo de familias em 2001 e 2011.

Familias Classicas Familias Institucionais Total
Unidade territorial 2001 2011 2001 2011 2001 2011
n? % n? % n? % n? % ne

Continente 3512522 99,9 3869188 99,9 3661 0,1 4578 0,1 3516183 3873766

Regido de Coimbra 171310 99,9 180474 99,9 206 0,1 268 0,1 171516 180742
Mealhada 7271 99,9 7742 99,9 5 0,1 7 0,1 7276 7749
Arganil 5143 99,9 4984 99,9 4 0,1 7 0,1 5147 4991
Cantanhede 12767 99,9 13811 99,9 12 0,1 16 01 12779 13827
Coimbra 55402 99,9 58101 99,8 76 0,1 93 0,2 55478 58194
Condeixa-a-Nova 5427 99,9 6266 99,9 7 0,1 9 0,1 5434 6275
Figueira da Foz 22596 99,9 24448 99,9 27 0,1 32 0,1 22623 24480
Gois 1934 99,8 1787 99,7 4 0,2 5 0,3 1938 1792
Lousa 5682 99,9 6879 99,9 7 0,1 9 0,1 5689 6888
Mira 4415 999 4721 99,9 4 0,1 7 0,1 4419 4728
Miranda do Corvo 4668 99,8 4887 99,8 10 0,2 10 0,2 4678 4897
Montemor-o-Velho 8941 99,9 9873 99,9 7 0,1 8 0,1 8948 9881
Mortagua 3736 99,9 3773 99,9 2 0,1 4 0,1 3738 3777
Oliveira do Hospital 8015 99,9 7980 99,8 8 0,1 13 0,2 8023 7993
Pampilhosa da Serra 2228 99,7 2029 99,7 6 0,3 6 0,3 2234 2035
Penacova 5732 99,9 5841 99,9 6 0,1 8 0,1 5738 5849
Penela 2515 99,9 2361 99,6 3 0,1 9 0,4 2518 2370
Soure 7925 999 7686 99,8 9 0,1 13 0,2 7934 7699
Tébua 4473 99,9 4554 99,9 5 0,1 6 0,1 4478 4560
Vila Nova de Poiares 2440 99,8 2751 99,8 4 0,2 6 02 2444 2757

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

Numa referéncia ao nimero de pessoas existente nas familias cldssicas (Quadro 31), verifica-se
uma predominancia de familias constituidas por 2 pessoas (2500 familias em 2011, correspondendo
a 32,3%), valores que sdo semelhantes na generalidade dos concelhos em analise, bem como na
Regido de Coimbra e no pais. As familias classicas constituidas por 3 elementos apresentam resultados
com alguma expressividade (2006 familias, correspondendo a 25,9%). Por outro lado, as familias com

apenas 1 individuo correspondem a 18,5%, sendo este valor superior nos territérios que apresentam
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maiores niveis de envelhecimento. As familias constituidas por 4 elementos apresentam para os
concelhos em analise percentagens que rondam os 17,5%, sendo superior nos concelhos de Condeixa-
a-Nova, Miranda do Corvo e Cantanhede (18,8%, 18,4% e 17,7%). Por ultimo, as familias com 5 ou
mais elementos correspondem a 5,7% do total, sendo este valor superior nos concelhos de Tabua

(7,4%), Mira (7,0%), Cantanhede (6,9%) e Montemor-o-Velho (5,8%).

Quadro 31. Familias classicas segundo a dimensdo em 2011.

5 ou mais
Unidade territorial 1 pessoa 2 pessoas 3 pessoas 4 pessoas pessoas fotal
ne % ne % n2 % ne % n2 % ne

Continente 834680 21,6 1232982 31,9 923812 23,9 637236 16,5 240478 6,2 3869188

Regido de Coimbra 40047 22,2 59921 33,2 42314 23,4 28709 159 9483 53 180474
Mealhada 1433 18,5 2500 8233 2006 25,9 1358 17,5 445 5,7 7742
Arganil 1228 24,6 1823 36,6 1041 20,9 648 13,0 244 4,9 4984
Cantanhede 2706 19,6 4595 333 3122 22,6 2439 17,7 949 6,9 13811
Coimbra 14711 253 18823 32,4 13056 22,5 8719 15,0 2792 4,8 58101
Condeixa-a-Nova 1094 17,5 1978 31,6 1720 27,4 1175 18,8 299 4,8 6266
Figueira da Foz 5506 22,5 8108 33,2 5729 23,4 3790 15,5 1315 54 24448
Gois 493 27,6 655 36,7 347 19,4 230 12,9 62 3,5 1787
Lousa 1383 20,1 2266 32,9 1785 25,9 1123 16,3 322 4,7 6879
Mira 944 20,0 1568 33,2 1075 22,8 802 17,0 332 7,0 4721
Miranda do Corvo 975 20,0 1532 31,3 1241 25,4 898 18,4 241 4,9 4887
Montemor-o-Velho 1758 17,8 3264 33,1 2576 26,1 1704 17,3 571 58 9873
Mortdgua 797 21,1 1337 35,4 854 22,6 570 15,1 215 57 3773
Oliveira do Hospital 1576 19,7 2711 34,0 1930 24,2 1326 16,6 437 5,5 7980
Pampilhosa da Serra 617 30,4 897 44,2 278 13,7 173 8,5 64 3,2 2029
Penacova 1076 18,4 1989 34,1 1519 26,0 994 17,0 263 4,5 5841
Penela 570 24,1 796 33,7 501 21,2 381 16,1 113 4,8 2361
Soure 1677 21,8 2699 351 1810 23,5 1168 15,2 332 4,3 7686
Tabua 939 20,6 1505 33,0 1020 22,4 753 16,5 337 7,4 4554
Vila Nova de Poiares 564 20,5 875 31,8 704 25,6 458 16,6 150 5,5 2751

Fonte: INE, Censos 2011.

Alguns indicadores genéricos relacionados com as familias, ddo conta de um aumento de familias
classicas na Mealhada (6,5%), ndo obstante o decréscimo populacional registado na década (-1,56%,
correspondendo a 323 individuos) (Quadro 32). As familias de dimensao mais reduzida apresentam
valores mais expressivos nos concelhos de menor dimensdo populacional e de maior envelhecimento
demografico. Por outro lado, os concelhos mais jovens e com maior dinamismo demografico acabam

por apresentar um maior nimero de familias com dimensao mais alargada.
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Quadro 32. Indicadores das familias, em 2011.

Familias Classicas Nucleos familiares

Taxa d Individuos na familia - %0 d Proporg¢do de
Unidade territorial axade roporcao de

variagdo (2001- Comlou2 Com5ou+ casais com nucleos .
2011) (%) individuos individuos filhos (%) monoparentais

(%) (%) (%)

Continente 10,4 53,4 6,2 58,4 14,8
Regido de Coimbra 53 55,4 5,3 53,6 11,4
Mealhada 6,5 50,8 5,7 57,0 12,6
Arganil -3,1 61,2 49 47,7 11,2
Cantanhede 8,2 52,9 6,9 54,5 11,8
Coimbra 4,9 57,7 4,8 56,0 15,3
Condeixa-a-Nova 15,5 49,0 4,8 60,6 11,4
Figueira da Foz 8,2 55,7 5,4 54,4 14,2
Gois 7,6 64,2 3,5 45,9 11,5
Lous3 21,1 53,0 4,7 58,4 12,2
Mira 6,9 53,2 7,0 53,5 12,8
Miranda do Corvo 4,7 51,3 49 58,8 11,4
Montemor-o-Velho 10,4 50,9 5,8 56,0 10,0
Mortagua 1,0 56,6 5,7 51,0 11,1
Oliveira do Hospital -0,4 53,7 5,5 55,5 9,9
Pampilhosa da Serra -8,9 74,6 3,2 34,8 9,2
Penacova 1,9 57285 4,5 54,9 9,8
Penela -6,1 57,9 4,8 54,2 11,4
Soure -3,0 56,9 4,3 52,0 10,1
Tabua 1,8 53,7 7,4 53,7 9,8
Vila Nova de Poiares 12,7 52,3 5,5 59,5 11,4

Fonte: INE, Censos 2011.

Uma ultima nota para a propor¢ao de casais com filhos que na Mealhada apresenta um valor (57%)
superior a regido de Coimbra (53,6%) e ligeiramente inferior ao Continente (58,4%). Ao nivel dos
concelhos que integram a Regido de Coimbra, Condeixa-a-Nova (60,6%), Vila Nova de Poiares (59,5%)
e Miranda do Corvo (58,8%) apresentam uma posi¢cdao mais favoravel, com valores que ultrapassam a
média do Continente. Relativamente a proporg¢do de nucleos monoparentais, a Mealhada (12,6%)
apresenta um valor superior ao da regido de Coimbra (11,4%) mas inferior ao do Continente, sendo

gue apenas o concelho de Coimbra (15,3%), assume um valor superior a média do Continente (14,8%).

3.3. Habitag¢ao e construgao

No concelho da Mealhada (Quadro 33), para o ano de 2011 observa-se um predominio de edificios
com fungdo exclusivamente residencial (91,4%), tendo por comparagdo os edificios com funcdo

principalmente residencial (7,5%) e os edificios principalmente nao residenciais (1,2%).
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Quadro 33. Tipo de utilizagdo dos edificios em 2011.

Edificio Edificio principalmente . L.
exclusivamente residencial E~d|f|C|c.) prln.(:lpalnjente Total
Unidade territorial o Gijencial (100%) (de 50% a 99%) ndo residencial (até 49%)
n? % ne % n2 % n?

Continente 3121458 93,1 207292 6,2 24860 0,7 3353610

Regido de Coimbra 192996 94,6 9684 4,7 1427 0,7 204107
Mealhada 7708 91,4 629 7,5 97 1,2 8434
Arganil 9718 96,5 304 3,0 53 0,5 10075
Cantanhede 17950 96,0 621 3,3 124 0,7 18695
Coimbra 38044 93,6 2288 5,6 309 0,8 40641
Condeixa-a-Nova 6419 96,7 175 2,6 43 0,6 6637
Figueira da Foz 23434 94,1 1250 5,0 209 0,8 24893
Gois 4812 97,5 92 1,9 30 0,6 4934
Lousa 6476 89,1 766 10,5 26 0,4 7268
Mira 6634 94,7 265 3,8 104 1,5 7003
Miranda do Corvo 5955 96,0 224 3,6 22 0,4 6201
Montemor-o-Velho 10622 90,8 909 7,8 166 1,4 11697
Mortagua 5357 96,7 156 2,8 29 0,5 5542
Oliveira do Hospital 11060 94,3 638 5,4 28 0,2 11726
Pampilhosa da Serra 5273 96,7 157 2,9 25 0,5 5455
Penacova 7647 97,1 188 2,4 41 0,5 7876
Penela 4162 91,5 362 8,0 27 0,6 4551
Soure 10340 96,7 319 3,0 38 0,4 10697
Tabua 7581 96,5 237 3,0 38 0,5 7856
Vila Nova de Poiares 3804 96,9 104 2,6 18 0,5 3926

Fonte: INE, Censos 2011.

Relativamente a época de construgdo ou reconstrucdo de edificios (Quadro 34), para o concelho
da Mealhada constata-se um predominio de construgdes entre 1971-1990 (35,1%, correspondendo a
2959). As construgdes relativas ao periodo 1991-2011, assumem uma grande importancia no contexto
do concelho (28,5%, correspondendo a 2403 edificios), sendo que as construgbes correspondentes
aos periodos de 1946-1970 e 1919-1945 representam 27,9% e 6,0% (correspondendo a 2354 e 509
edificios, respetivamente). Assumindo uma menor representatividade, surgem os edificios

construidos antes de 1919 (2,5%, correspondendo a 209 edificios).

Os concelhos que integram juntamente com a Mealhada a regido de Coimbra evidenciam,
igualmente, um predominio de construcGes entre 1971 e 1990, apresentando todos eles valores
idénticos aos observados no concelho da Mealhada. Considerando a regidao de Coimbra, cerca de

32,6% dos edificios foram construidos neste periodo e 27,4% foram construidos entre 1991 e 2011.
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Quadro 34. Epoca de construgdo ou reconstrugdo dos edificios.

I Antes de 1919 1919 - 1945 1946 - 1970 1971 - 1990 1991 - 2011
n? % n? % n2 % n? % n? %

Continente 195169 5,8 288132 8,6 756245 22,6 1112000 33,2 1002064 29,9
Regido de Coimbra 12722 6,2 19323 9,5 49568 24,3 66507 32,6 55987 27,4

Mealhada 209 2,5 509 6,0 2354 27,9 2959 35,1 2403 28,5
Arganil 1364 13,5 1545 15,3 2301 22,8 2431 24,1 2434 24,2
Cantanhede 687 3,7 1417 7,6 4596 24,6 6781 36,3 5214 27,9
Coimbra 1776 4,4 3298 8,1 10912 26,8 13449 33,1 11206 27,6
Condeixa-a-Nova 410 6,2 558 8,4 1453 21,9 2062 31,1 2154 32,5
Figueira da Foz 1212 4,9 1766 7,1 6423 25,8 8577 34,5 6915 27,8
Gois 671 13,6 1003 20,3 1249 25,3 1195 24,2 816 16,5
Lousa 728 10,0 734 10,1 1575 21,7 2264 31,2 1967 27,1
Mira 224 3,2 470 6,7 1545 22,1 2799 40,0 1965 28,1
Miranda do Corvo 614 9,9 568 9,2 1214 19,6 1914 30,9 1891 30,5
Montemor-o-Velho 562 4,8 1150 9,8 2789 23,8 3815 32,6 3381 28,9
Mortagua 145 2,6 320 5,8 1284 23,2 2304 41,6 1489 26,9
Oliveira do Hospital 1101 9,4 1203 10,3 2496 21,3 3333 28,4 3593 30,6
Pampilhosa da Serra 162 3,0 721 13,2 1448 26,5 1883 34,5 1241 22,7
Penacova 568 7,2 800 10,2 1640 20,8 2531 32,1 2337 29,7
Penela 426 9,4 669 14,7 988 21,7 1174 25,8 1294 28,4
Soure 561 5,2 1305 12,2 2797 26,1 3595 33,6 2439 22,8
Tabua 1018 13,0 936 11,9 1723 21,9 2220 28,3 1959 24,9
Vila Nova de Poiares 284 7,2 351 8,9 781 19,9 1221 31,1 1289 32,8

Fonte: INE, Censos 2011.

Considerando os edificios segundo o nimero de pavimentos, importa referir que em 2011, no
concelho da Mealhada, predominam os edificios com 1, 2 e 3 pavimentos, correspondendo a 35%,
56,3% e 7% (Quadro 35). De salientar que no periodo 2001-2011 houve um acréscimo de 1073

edificios, correspondendo a 14,6%.

De sublinhar que os concelhos da regidao de Coimbra apresentam uma situagao idéntica a descrita

para a Mealhada, sendo que predominam os edificios com 2 pavimentos.

No concelho da Mealhada, para o ano de 2011, observa-se um claro predominio de edificios com
apenas um alojamento (94%), sendo que se constata a mesma tendéncia no contexto da regido de
Coimbra, ainda que apresentando resultados inferiores (91,4%). Por outro lado, observa-se que no
concelho da Mealhada, os edificios constituidos por 2 a 6 alojamentos representam 4,8%,
correspondendo a 409 edificios (Quadro 36). Com um menor numero de alojamentos, surgem os
edificios com 7 a 12 alojamentos (76 edificios, correspondendo a 0,9%), e os que apresentam 13 e

mais alojamentos (apenas 20 edificios).

MUNICIPIO DA MEALHADA



ENQUADRAMENTO DEMOGRAFICO E SOCIOECONOMICO | PEEM —VOLUME |

Quadro 35. Edificios segundo o niumero de pavimentos em 2011.

Fonte: INE, Censos 2011.

MUNICIPIO DA MEALHADA

T 1 piso 2 pisos 3 pisos 4 pisos 5 pisos 6 pisos 7 oumais pisos  Total
n? % n? % n? % n? % n? % n? % n? % n?
Continente 1323027 39,5 1514134 451 320570 9,6 93994 2,8 45362 1,4 22326 0,7 34197 1,0 3353610
Regido de Coimbra 70473 345 102948 50,4 22879 11,2 4331 2,1 1659 08 829 04 988 0,5 204107
Mealhada 2948 350 4749 563 587 70 72 09 41 05 32 04 5 0,1 8434
Arganil 1638 163 5725 568 2430 24,1 255 25 27 03 0 00 0 0,0 10075
Cantanhede 9998 53,5 7929 424 552 30 181 10 27 01 6 00 2 0,0 18695
Coimbra 13003 32,0 18614 458 5236 12,9 1895 47 81 20 441 11 631 16 40641
Condeixa-a-Nova 2560 386 3358 506 518 78 103 16 66 10 25 04 7 0,1 6637
Figueira da Foz 12187 49,0 9126 367 2198 88 655 26 289 12 200 08 237 1,0 24893
Gois 575 11,7 3251 659 1026 208 66 13 14 03 2 00 0 00 4934
Lousa 1302 17,9 4954 682 640 88 154 21 140 19 23 03 55 0,8 7268
Mira 3963 56,6 2704 386 228 33 82 1,2 19 03 3 00 4 0,1 7003
Miranda do Corvo 757 12,2 4676 754 652 105 70 1,1 29 0,5 1 0,22 6 0,1 6201
Montemor-o-Velho 6804 582 4417 378 354 30 105 09 15 01 1 00 1 00 11697
Mortagua 982 17,7 3913 706 590 106 29 05 13 02 0,1 7 01 5542
Oliveira do Hospital 2312 19,7 6695 57,1 2405 205 172 15 72 06 4 04 26 02 11726
Pampilhosa da Serra 648 11,9 3017 553 1642 30,1 139 25 7 0,1 2 00 0 0,0 5455
Penacova 1040 13,2 4851 616 1845 234 121 15 14 0.2 5 01 0 0,0 7876
Penela 1168 25,7 3053 671 286 63 38 08 4 0,1 2 00 0 0,0 4551
Soure 5501 51,4 4637 433 457 43 83 08 12 01 5 00 2 0,0 10697
Tabua 1936 246 4944 629 883 11,2 58 07 2203 9 01 4 0,1 7856
Vila Nova de Poiares 1151 293 2335 595 350 89 53 13 27 07 9 02 1 00 3926
Fonte: INE, Censos 2011.
Quadro 36. Edificios segundo o nimero de alojamentos em 2011.
. . 7-12 13 ou mais
Unidade territorial 1 alojamento 2 - 6 alojamentos P T e T Total
n2 n? % n2 % n2 % n2
Continente 2909440 86,8 301110 9,0 102059 3,0 41001 1,2 3353610
Regido de Coimbra 186462 91,4 13134 6,4 3322 1,6 1189 0,6 204107
Mealhada 7929 94,0 409 4,8 76 0,9 20 0,2 8434
Arganil 9694 96,2 348 3,5 33 0,3 0 0,0 10075
Cantanhede 17927 95,9 696 3,7 61 0,3 11 0,1 18695
Coimbra 32686 80,4 5688 14,0 1579 3,9 688 1,7 40641
Condeixa-a-Nova 6185 93,2 336 51 100 1,5 16 0,2 6637
Figueira da Foz 21509 86,4 2226 8,9 820 3,3 338 1,4 24893
Gois 4822 97,7 103 2,1 8 0,2 1 0,0 4934
Lousa 6562 90,3 461 6,3 220 3,0 25 0,3 7268
Mira 6478 92,5 451 6,4 56 08 18 03 7003
Miranda do Corvo 5965 96,2 166 2,7 34 0,5 36 0,6 6201
Montemor-o-Velho 11130 95,2 518 4,4 46 0,4 3 0,0 11697
Mortagua 5361 96,7 162 2,9 16 0,3 3 0,1 5542
Oliveira do Hospital 11109 94,7 492 4,2 115 1,0 10 0,1 11726
Pampilhosa da Serra 5314 97,4 138 2,5 3 0,1 0 0,0 5455
Penacova 7653 97,2 203 2,6 17 0,2 3 0,0 7876
Penela 4485 98,5 60 1,3 6 0,1 0 0,0 4551
Soure 10267 96,0 374 3,5 52 0,5 4 0,0 10697
Tabua 7618 97,0 179 2,3 50 0,6 9 0,1 7856
Vila Nova de Poiares 3768 96,0 124 3,2 30 0,8 4 0,1 3926
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A consideracdo das condi¢des de alojamento revela que o concelho da Mealhada, tal como os
concelhos da regido de Coimbra, apresentam uma cobertura quase total considerando as redes de
agua canalizada, instalagOes sanitdrias, instalagdo de banho e duche e sistema de esgotos, com um
grau de cobertura superior a 99% (Quadros 37 e 38). No que se refere a instalacdo de sistema de
aquecimento central, apenas 11,1% dos alojamentos possuem. Estes valores devem ser entendidos
no quadro da evolugdo do nimero de alojamentos, sendo que apenas nos alojamentos construidos

na ultima década houve uma preocupacao de dotar as habitagdes com este tipo de resposta.

Quadro 37. Alojamentos familiares classicos segundo as condigGes dos alojamentos em 2011.

Sistema de drenagem de aguas

residuais Agua canalizada Instalagoes sanitarias —
Unidade territorial
Com Sem Com Sem Com retrete Sem retrete
n2 % n2 % n2 % n2 % n2 % n2 % ne

Continente 3805100 99,5 19931 0,5 3799582 99,3 25449 0,7 3795754 99,2 29277 0,8 3825031

Regido de Coimbra 177264 99,5 877 0,5 177090 99,4 1051 0,6 176444 99,0 1697 1,0 178141
Mealhada 7583 99,7 21 0,3 7579 99,7 25 0,3 7559 99,4 45 0,6 7604
Arganil 4901 99,4 32 0,6 4898 99,3 35 0,7 4848 98,3 85 1,7 4933
Cantanhede 13535 99,5 68 0,5 13523 99,4 80 0,6 13491 99,2 112 0,8 13603
Coimbra 57164 99,8 100 0,2 57128 99,8 136 0,2 57030 99,6 234 0,4 57264
Condeixa-a-Nova 6191 99,6 23 0,4 6189 99,6 25 0,4 6154 99,0 60 1,0 6214
Figueira da Foz 24105 99,4 157 0,6 24069 99,2 193 0,8 24053 99,1 209 0,9 24262
Géis 1760 98,8 22 1,2 1756 985 26 1,5 1742 97,8 40 2,2 1782
Lousd 6792 99,7 23 0,3 6787 99,6 28 0,4 6780 99,5 35 0,5 6815
Mira 4648 99,3 32 0,7 4647 99,3 33 0,7 4647 99,3 33 0,7 4680
Miranda do Corvo 4859 99,7 14 0,3 4857 99,7 16 0,3 4837 99,3 36 0,7 4873
Montemor-o-Velho 9542 99,0 98 1,0 9525 98,8 115 1,2 9463 98,2 177 1,8 9640
Mortégua 3657 99,2 28 0,8 3654 99,2 31 0,8 3638 98,7 47 1,3 3685
Oliveira do Hospital 7807 98,8 93 1,2 7786 98,6 114 1,4 7760 98,2 140 1,8 7900
Pampilhosa da Serra 2012 99,6 8 0,4 2009 99,5 11 0,5 1988 98,4 32 1,6 2020
Penacova 5629 99,5 28 0,5 5624 99,4 33 0,6 5542 98,0 115 2,0 5657
Penela 2333 99,5 12 0,5 2328 99,3 17 0,7 2295 97,9 50 2,1 2345
Soure 7556 99,3 51 0,7 7550 99,3 57 0,7 7483 98,4 124 1,6 7607
Tébua 4466 98,6 63 1,4 4461 98,5 68 1,5 4430 97,8 99 2,2 4529
Vila Nova de Poiares 2724 99,9 4 0,1 2720 99,7 8 0,3 2704 99,1 24 0,9 2728

Fonte: INE, Censos 2011.
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Quadro 38. Alojamentos familiares classicos segundo as condi¢6es dos alojamentos em 2011.

Instalacdo de banho ou duche Sistema de esgotos Sistema de aquecimento central -
Unidade territorial
Com Sem Com Sem Com Sem
n? % n? % n? % n? % n? % n? % n?

Continente 3748640 98,0 76391 2,0 3805100 99,5 19931 0,5 424717 11,1 3400314 88,9 3825031
Regido de Coimbra 174371 97,9 3770 2,1 177264 99,5 877 0,5 21850 12,3 156291 87,7 178141
Mealhada 7493 98,5 111 1,5 7583 99,7 21 0,3 847 11,1 6757 88,9 7604
Arganil 4744 96,2 189 3,8 4901 99,4 32 0,6 713 14,5 4220 85,5 4933
Cantanhede 13350 98,1 253 1,9 13535 99,5 68 0,5 1493 11,0 12110 89,0 13603
Coimbra 56496 98,7 768 1,3 57164 99,8 100 0,2 7317 12,8 49947 87,2 57264
Condeixa-a-Nova 6104 98,2 110 1,8 6191 99,6 23 0,4 969 15,6 5245 84,4 6214
Figueira da Foz 23815 98,2 447 1,8 24105 99,4 157 0,6 3510 14,5 20752 85,5 24262
Gois 1696 95,2 86 4,8 1760 98,8 22 1,2 192 10,8 1590 89,2 1782
Lousd 6689 98,2 126 1,8 6792 99,7 23 0,3 610 9,0 6205 91,0 6815
Mira 4610 98,5 70 1,5 4648 99,3 32 0,7 496 10,6 4184 89,4 4680
Miranda do Corvo 4770 97,9 103 2,1 4859 99,7 14 0,3 509 10,4 4364 89,6 4873
Montemor-o-Velho 9353 97,0 287 3,0 9542 99,0 98 1,0 701 73 8939 92,7 9640
Mortagua 3609 97,9 76 2,1 3657 99,2 28 0,8 1009 27,4 2676 72,6 3685
Oliveira do Hospital 7554 95,6 346 4,4 7807 98,8 93 1,2 821 10,4 7079 89,6 7900
Pampilhosa da Serra 1963 97,2 57 2,8 2012 99,6 8 0,4 172 8,5 1848 91,5 2020
Penacova 5456 96,4 201 3,6 5629 99,5 28 0,5 793 14,0 4864 86,0 5657
Penela 2242 95,6 103 4,4 2333 99,5 12 0,5 221 9,4 2124 90,6 2345
Soure 7417 97,5 190 2,5 7556 99,3 51 0,7 764 10,0 6843 90,0 7607
Tabua 4343 95,9 186 4,1 4466 98,6 63 1,4 476 10,5 4053 89,5 4529
Vila Nova de Poiares 2667 97,8 61 2,2 2724 99,9 4 0,1 237 8,7 2491 91,3 2728

Fonte: INE, Censos 2011.

3.4. Condig¢Oes de vida

A carateriza¢do do territério e da populacdo deve também avaliar os elementos associados a sua
componente social. Nas Ultimas décadas as condicGes de vida da populacdo portuguesa alteraram-se
profundamente, assistindo-se ao aumento gradual do rendimento das familias. Fundamentalmente a
partir da década de oitenta verifica-se um aumento das suas capacidades aquisitivas, ndo sé ao nivel
dos equipamentos, mas também das infraestruturas, nomeadamente na introdug¢ao de melhorias ao

nivel das condig¢Ges bdsicas das suas habitacGes.

As mudancas observadas na sociedade consideram aspetos relativos as varidveis que caracterizam
guantitativamente e qualitativamente o local de habitagdo dos residentes, a utilizagdo de meios de
transporte, as dificuldades dos residentes, a insercdo no mercado de trabalho, e as situacdes de

exclusdo social, quer por via do desemprego, quer por via de outros subsidios de sobrevivéncia.

E neste quadro que é efetuada uma andlise mais detalhada dos principais aspetos dos meios de
vida, destacando-se as situagdes mais problemdticas do ponto de vista social e da politica de suporte

que é necessario desenvolver. A dinamica sob o ponto de vista econdmico e social descrita tem
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tradugdo naturalmente no posicionamento que os territérios revelam em termos de nivel de vida

(poder de compra).

Em termos dos encargos de aquisi¢do de habita¢cdo, Mealhada (371,1€) apresenta um valor acima
da média da regido de Coimbra (339,1€), sendo inferior a média do Continente (392,6€). Dos
concelhos da regido, apenas Condeixa-a-Nova e Mira evidenciam maiores encargos com a aquisicao
de habitacdo (Quadro 39). O valor médio mensal das rendas dos alojamentos familiares classicos

(250,1€), assume-se superior a média da regido (219,2€) e do Continente (235,2€).

As deslocagGes pendulares fazem-se sobretudo através do transporte individual. Quando se analisa
a proporc¢do de populacdo residente que utiliza o automével nas suas deslocac¢des, cerca de 71,9%
serve-se deste meio de transporte, valor considerado elevado, sendo superior a média da regido

(68,5%) e do Continente (61,6%).

Quadro 39. Caraterizagao global das condig¢des de vida no contexto regional e nacional.

Encargos  Valor médio mensal . Populagdo . Beneficiarios
L Proporcao de . Beneficiarios o .
médios das rendas dos . residente L subsidiode  Beneficiarios
. i utilizagdo do subsidio de .
mensais por alojamentos , com pelo desemprego  RSIpor 1000  Beneficidrios
L » L. automovel nas desemprego
Unidade territorial  aquisi¢do de  familiares classicos N menos uma com menos de hab RSI com menos
oL deslocagdes = por 1000 hab
habitagao arrendados dificuldade 29 anos de 25 anos
2011 2015

£ 3 % % n2/1000 hab. % n2/1000 hab. %
Continente 392,6 235,2 61,6 17,9 49,5 16,6 26,4 42,2
Regido de Coimbra 339,1 219,2 68,5 24,0 41,0 15,7 20,3 35,6

Mealhada 371,1 250,1 71,9 20,0 36,7 16,1 15,4 28,3

Arganil 2573 172,0 64,6 29,4 35,4 14,2 15,5 34,0
Cantanhede 340,2 249,4 71,6 23,2 41,0 15,5 25,3 36,0
Coimbra 355,0 255,2 70,8 18,2 43,0 13,2 14,2 38,4
Condeixa-a-Nova 385,0 287,6 81,7 20,8 48,2 15,3 28,0 37,5
Figueira da Foz 316,4 211,1 69,7 21,6 36,4 19,4 15,0 29,7
Gois 2782 175,7 56,7 31,6 45,9 16,8 30,6 41,4
Lous3 293,7 207,5 68,5 19,6 4,8 13,7 9,8 29,9
Mira 379,2 274,1 72,0 20,9 40,7 12,4 13,0 30,2
Miranda do Corvo 305,5 210,5 65,3 24,1 46,1 18,0 15,7 35,4
Montemor-o-Velho 362,6 222,6 69,8 23,7 45,5 16,8 11,5 37,7
Mortagua 326,1 209,3 68,1 24,1 32,6 14,4 11,1 27,1
Oliveira do Hospital 289,8 184,2 65,7 23,6 43,8 19,8 16,5 29,7
Pampilhosa da Serra 308,5 209,1 62,8 29,3 23,4 24,8 19,9 25,8
Penacova 319,7 154,3 65,3 25,5 35,5 16,5 10,0 25,7
Penela 352,3 227,8 69,5 24,9 31,6 16,9 13,0 333
Soure 364,9 232,6 66,2 27,1 30,0 16,1 10,0 32,3
Tabua 286,8 209,7 66,8 25,5 39,5 15,3 22,7 354
Vila Nova de Poiares 310,0 21,2 74,3 23,5 37,9 18,1 33,8 41,5

Fonte: INE, Censos 2011; INE, Anudrio Estatistico da Regido Centro 2015.

As dificuldades em realizar uma determinada tarefa sdo mais comuns entre a populacdo com

idades mais avancadas. Uma vez que o aumento do envelhecimento tem sido uma realidade deste
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territério, a proporgcao de populacdo residente com dificuldades assume valores elevados (20%),
superiores a média do Continente (17,9%), sendo no entanto inferior a média da regido de Coimbra

(24%).

No ano de 2015 contabiliza-se um total de 36 beneficidrios do subsidio de desemprego por 1000
habitantes, valor inferior ao observado em termos da regido de Coimbra (41) e do Continente (49,5).
Comparativamente aos concelhos da regido, a Mealhada surge na 122 posicdo com um maior nimero

de beneficidrios do subsidio de desemprego por 1000 habitantes.

De entre os beneficidrios deste subsidio, uma percentagem de 16,1% apresentavam idade inferior

a 29 anos, salientando-se a ideia do desemprego jovem ser expressivo neste territorio.

No ano de 2015 existiam 201 beneficidrios do rendimento social de inser¢do no municipio da
Mealhada, contabilizando-se um total de 15,4 beneficiarios por 1000 habitantes, sendo este um valor
inferior a média da regido de Coimbra e do Continente (20,3 e 26,4, respetivamente). Destes
beneficiarios identificados, cerca de 28,3% apresentavam menos de 25 anos, valor que deve motivar
uma séria reflexdo, na medida em que é elevada ndo sé a percentagem de jovens a receber o RS,

como a receber o subsidio de desemprego.

Por fim, o Indicador per capita do poder de compra pretende traduzir o poder de compra
manifestado quotidianamente, em termos por habitante, nos diferentes municipios ou regides, tendo
por referéncia o valor nacional. Os valores entre 2000 e 2013 indicam um aumento deste indicador
de 69,5% para 91,3%, acompanhando a dinamica registada na regido Centro, que apresentou um
acréscimo do poder de compra de 77,5% em 2000 para 89,2% em 2011 (Quadro 48). Importa referir

que o valor de referéncia se situa nos 100% (Quadro 40).

De entre os territérios da regido de Coimbra, sublinha-se os maiores valores deste indicador
apenas nos concelhos de Coimbra (130,3%), Figueira da Foz (95,7%). No entanto, sendo o indicador
per capita no concelho da Mealhada inferior ao valor de referéncia, devemos refletir, quer sobre as
caracteristicas do desenvolvimento econdmico e social, quer também sobre as opgdes de politica no

quadro dos investimentos nos equipamentos de utilizacdo coletiva.
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Quadro 40. Indicador per capita.

Unidade territorial 2000 2005 2009 2011 2013
%

Continente 101,6 100,5 100,5 100,8 100,8
Regido Centro 77,5 83,9 84,4 87,5 89,2
Mealhada 69,5 76,8 75,4 83,9 91,3
Arganil 58,0 58,9 61,6 65,2 70,2
Cantanhede 63,0 71,2 73,5 80,7 82,3
Coimbra 137,0 1376 1449 131,7 130,3
Condeixa-a-Nova 71,8 82,3 78,5 80,5 81,6
Figueira da Foz 82,9 99,3 96,8 96,5 95,7
Géis 52,8 54,3 59,0 59,3 66,6
Lousa 72,0 81,2 72,3 80,1 82,3
Mira 54,2 71,0 66,5 73,6 74,8
Miranda do Corvo 59,0 65,9 59,8 64,0 70,0
Montemor-o-Velho 50,6 65,4 72,7 71,3 72,8
Mortagua 57,5 59,7 62,2 69,7 75,1
Oliveira do Hospital 62,7 63,1 64,6 70,1 75,3
Pampilhosa da Serra 46,8 55,8 55,6 56,3 65,1
Penacova 46,8 54,7 52,8 59,1 64,7
Penela 44,4 53,3 58,6 65,7 70,9
Soure 53,9 66,0 63,3 68,6 72,5
Tabua 52,2 55,9 60,1 63,7 69,6
Vila Nova de Poiares 72,9 67,9 63,2 68,9 73,5

Fonte. INE, Estudo sobre o poder de compra concelhio (varios anos).

3.5. Dindmica econdmica e emprego

Considerando a estrutura e variagdo da populagdo ativa para o concelho da Mealhada (Quadro 41),
importa referir que, em 2011, a populagdo ativa tem maior relevidncia nos homens (51,7%), em
comparagdo com as mulheres (48,3%). Em 2001 a situagdo era idéntica, com um valor superior nos
homens (55,1%) e manifestamente inferior nas mulheres (44,9%). Este cenario evidencia um aumento

de 6,8% da populagdo ativa feminina e uma diminuicdo de 6,9% ativos do sexo masculino.

Tendo em conta os valores totais, ocorreu, no concelho da Mealhada, um ligeiro decréscimo da
populagdo ativa (-0,7%). Comparativamente aos concelhos da regido de Coimbra, apenas Condeixa-a-

Nova, Lousd, Montemor-o-Velho e Vila Nova de Poiares apresentam um acréscimo da populagdo ativa.

A taxa de atividade refere-se a razdo entre a populagdo ativa e a populagdo residente (Quadro 42).
Para o concelho da Mealhada, de acordo com os dados de 2011, a taxa de atividade é superior nos
homens (51,6%), comparativamente ao observado no sexo feminino (44,7%). Relativamente a taxa de
atividade total, esta era de 48% em 2011. Dos concelhos da regido de Coimbra, apenas Coimbra,

Condeixa-a-Nova apresentam uma taxa de atividade superior a observada na Mealhada (49,4% e

48,6%).
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Quadro 41. Populagédo ativa e variagdo em 2001 e 2011.

2001 2011 2001-2011
Unidade territorial Homens Mulheres Total Homens Mulheres Total H M HM
n? % n? % n? n? % n? % n? %

Continente 2617974 54,8 2160141 45,2 4778115 2472635 51,7 2308328 483 4780963 -56 69 01
Regido de Coimbra 117890 54,4 98981 456 216871 107835 51,2 102766 488 210601 -85 38 -2,9
Mealhada 5440 55,1 4441 44,9 9881 5066 51,7 4741 48,3 9807 69 68 -07
Arganil 3410 58,0 2469 42,0 5879 2586 54,4 2172 45,6 4758 -24,2 -12,0 -19,1
Cantanhede 9626 56,4 7449 43,6 17075 8458 52,5 7648 47,5 16106 -12,1 2,7 -57
Coimbra 37476 50,6 36609 49,4 74085 34409 48,6 36366 51,4 70775 -82 0,7 -45
Condeixa-a-Nova 3810 54,3 3204 45,7 7014 4159 50,1 4146 49,9 8305 92 294 184
Figueira da Foz 15707 55,0 12875 450 28582 14494 519 13459 48,1 27953 -7,7 45 22
Gois 1060 56,4 818 43,6 1878 836 54,0 713 46,0 1549 -21,1 -12,8 -17,5
Lousd 4123 54,8 3400 45,2 7523 4261 51,4 4023 48,6 8284 33 183 101
Mira 3156 56,1 2473 439 5629 2782 51,6 2608 484 5390 -11,9 55 -4.2
Miranda do Corvo 3296 54,9 2712 45,1 6008 3105 51,9 2879 48,1 5984 58 62 -04
Montemor-o-Velho 6303 56,8 4801 43,2 11104 6402 52,5 5789 47,5 12191 16 206 98
Mortagua 2617 60,0 1745 40,0 4362 2207 57,3 1646 42,7 3853 -15,7 -5,7 -11,7
Oliveira do Hospital 5387 56,7 4118 43,3 9505 4805 53,6 4160 46,4 8965 -10,8 10 -57
Pampilhosa da Serra 1033 57,2 774 42,8 1807 774 56,5 596 43,5 1370 -25,1 -23,0 -24,2
Penacova 4366 59,5 2966 405 7332 3601 53,7 3106 463 6707 -175 47 -85
Penela 1480 58,0 1072 42,0 2552 1270 53,7 1095 46,3 2365 -14,2 21 73
Soure 4912 57,9 3569 42,1 8481 4150 52,7 3721 47,3 7871 -155 43  -7,2
Tabua 2912 57,8 2126 42,2 5038 2694 539 2303 46,1 4997 -75 83 -08
Vila Nova de Poiares 1776 56,6 1360 43,4 3136 1776 52,7 1595 473 3371 00 173 75

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

Quadro 42. Taxa de atividade em 2011, por sexo (%).

Unidade territorial 208

Homens  Mulheres Total

Continente Gil85 44,0 47,6
Regido Centro 49,8 41,4 45,4
Mealhada 51,6 44,7 48,0
Arganil 44,7 34,2 39,2
Cantanhede 48,6 39,8 44,0
Coimbra 51,4 47,6 49,4
Condeixa-a-Nova 52,0 45,7 48,6
Figueira da Foz 49,3 41,1 45,0
Gdis 41,7 31,6 36,4
Lousa 50,0 44,3 47,1
Mira 47,1 39,7 43,2
Miranda do Corvo 49,2 42,4 45,7
Montemor-o-Velho 50,8 42,7 46,6
Mortégua 47,8 33,0 40,1
Oliveira do Hospital 48,0 38,4 43,0
Pampilhosa da Serra 37,5 24,7 30,6
Penacova 50,0 38,6 44,0
Penela 44,7 34,9 39,5
Soure 45,3 36,9 40,9
Tébua 46,9 36,4 41,4
Vila Nova de Poiares 51,0 42,0 46,3

Fonte: INE, Censos 2011.
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Numa referéncia a populacdo empregada segundo o setor de atividade no concelho da Mealhada,
os valores recentes de 2001 e 2011 indicam um decréscimo dos valores referentes ao emprego no
setor primdrio (de 4,6% para 2 %), um decréscimo do emprego no setor secundario (de 38,0% para
32%) e um reforgo da relevancia do emprego no setor terciario (de 57,4% para 66%), acompanhando

a tendéncia observada a nivel da regido de Coimbra (Quadro 43).

Quadro 43. Populagao empregada segundo o setor de atividade em 2001 e 2011.

Primario Secundario Terciario Total
Unidade territorial 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011
n? % n2 % n2 % n2 % n2 % n? % n2

Continente 211603 4,8 121055 2,9 1581676 35,5 1115357 26,9 2657432 59,7 2913840 70,2 4450711 4150252
Regido de Coimbra 11067 54 5258 2,8 64130 31,5 47013 24,9 128290 63,0 136695 72,3 203487 188966
Mealhada 432 4,6 177 2,0 3534 38,0 2873 32,0 5342 57,4 5922 66,0 9308 8972
Arganil 905 162 181 42 2305 41,2 1665 388 2379 42,6 2441 56,9 5589 4287
Cantanhede 2104 13,1 775 5,3 5630 35,0 4283 29,2 8359 51,9 9603 65,5 16093 14661
Coimbra 695 1,0 421 0,7 14868 21,4 9588 15,1 54035 77,6 53589 84,3 69598 63598
Condeixa-a-Nova 145 22 71 09 1859 281 1569 20,7 4622 69,8 5934 783 6626 7574
Figueira da Foz 1364 52 88 35 9738 368 7705 316 15353 58,0 15838 64,9 26455 24401
Gois 262 148 88 6,3 619 349 43 31,1 894 504 876 62,6 1775 1400
Lousa 131 1,9 203 2,8 2511 35,6 1964 26,6 4410 62,5 5204 70,6 7052 7371
Mira 677 13,1 399 83 1749 33,8 1324 27,6 2755 532 3072 64,1 5181 4795
Miranda do Corvo 224 39 153 2,8 1812 31,8 1128 20,9 3656 64,2 4105 76,2 5692 5386
Montemor-o-Velho 1019 99 68 63 3537 344 2804 256 5726 557 7483 682 10282 10973
Mortagua 673 164 282 80 1607 39,2 1237 351 1823 444 2010 57,0 4103 3529
Oliveira do Hospital 444 49 204 2,6 4589 50,6 3410 43,0 4034 44,5 4325 545 9067 7939
Pampilhosa da Serra 412 236 26 2,1 523 299 394 31,8 812 465 820 661 1747 1240
Penacova 597 86 198 3,2 2583 372 1740 28,4 3760 542 4179 683 6940 6117
Penela 154 63 50 23 1005 41,4 612 288 1267 52,2 1466 689 2426 2128
Soure 347 44 193 2,7 2579 325 1711 242 5007 63,1 5165 73,1 7933 7069
Tébua 368 7,8 222 50 2101 44,7 1744 39,1 2230 47,5 2496 559 4699 4462
Vila Nova de Poiares 114 3,9 71 2,3 981 336 826 270 1826 62,5 2167 70,7 2921 3064

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

Considerando a populacdo empregada segundo a situacdo na profissdo no concelho da Mealhada,
os valores de 2011 indicam um predominio dos trabalhadores por conta de outrem (82,4%), seguindo-
se os empregadores (9,6%) e os trabalhadores por conta prépria (6,2%). Esta situagdo é semelhante a
observada nos restantes concelhos da regiao de Coimbra, sendo que os trabalhadores por conta de
outrem predominam em todas as unidades territoriais (Quadro 44). Considerando a populacdo
empregada segundo os grupos de profissdes para o concelho da Mealhada, constata-se um
predominio do grupo de profissdes correspondente a pessoal dos servigos e vendedores (CNP5),
correspondendo 21,2%, sendo que os grupos de profissdes correspondentes a operarios, artifices e
trabalhadores similares (CNP7), trabalhadores ndo qualificados (CNP9), especialistas das profissGes
intelectuais e cientificas (CNP2) e técnicos e profissionais de nivel intermédio (CNP3) assumem alguma

importancia no contexto do concelho, uma vez que representam 15,9%, 14,7%, 12,7% e 10,7%
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(Quadro 45). Por outro lado, os grupos de profissGes relativos a pessoal administrativo e similares
(CNP4), operadores de instalacdes e mdquinas e operadores de instalagdbes e maquinas e
trabalhadores da montagem (CNP8), quadros superiores da administracdo publica, dirigentes e
guadros superiores de empresa (CNP1), agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura e
pescas (CNP6), tém uma menor representatividade no contexto do concelho (8,4%, 7,6%, 6,6%, e
1,8%). Os concelhos que confrontam com a Mealhada apresentam uma realidade idéntica a referida
anteriormente, tal como na regido de Coimbra, evidenciando um predominio de pessoal dos servigos

e vendedores.

Quadro 44. Populagdo empregada segundo situagdo na profissdo em 2011.

Empregador TCP TENR TCO Total Membroative Outra
Unidade territorial cooperativa situacao Total
n2 % n2 % n2 % n2 % n2 % n2 %

Continente 440175 10,6 272672 6,6 22511 0,5 3365532 81,1 2018 0,0 47344 1,1 4150252
Regido de Coimbra 18970 10,0 13157 7,0 1221 0,6 152976 81,0 75 0,0 2567 1,4 188966
Mealhada 860 9,6 556 6,2 51 0,6 7395 82,4 7 0,1 103 1,1 8972
Arganil 496 11,6 374 8,7 36 0,8 3351 78,2 2 0,0 28 0,7 4287
Cantanhede 1767 12,1 1540 10,5 229 1,6 10976 74,9 3 0,0 146 1,0 14661
Coimbra 6272 9,9 3365 5,3 212 0,3 52450 82,5 12 0,0 1287 2,0 63598
Condeixa-a-Nova 681 9,0 444 5,9 41 0,5 6302 83,2 26 0,3 80 1,1 7574
Figueira da Foz 2331 9,6 1697 7,0 155 0,6 19927 81,7 6 0,0 285 1,2 24401
Gdis 180 12,9 126 9,0 10 0,7 1076 76,9 1 0,1 7 0,5 1400
Lous3 701 9,5 488 6,6 42 0,6 6034 81,9 2 00 104 1,4 7371
Mira 556 11,6 550 11,5 75 1,6 3554 74,1 3 0,1 57 1,2 4795
Miranda do Corvo 527 9,8 409 7,6 36 0,7 4351 80,8 1 0,0 62 1,2 5386
Montemor-o-Velho 911 8,3 723 6,6 76 0,7 9153 83,4 2 0,0 108 1,0 10973
Mortagua 438 12,4 375 10,6 30 0,9 2663 75,5 1 0,0 22 0,6 3529
Oliveira do Hospital 826 10,4 572 7,2 48 0,6 6423 80,9 6 0,1 64 08 7939
Pampilhosa da Serra 125 10,1 72 5,8 13 1,0 1023 82,5 0 0,0 7 0,6 1240
Penacova 706 11,5 590 9,6 50 0,8 4723 77,2 0 0,0 48 0,8 6117
Penela 241 11,3 159 7,5 22 1,0 1685 79,2 1 0,0 20 0,9 2128
Soure 574 81 491 6,9 37 0,5 5894 83,4 0 0,0 73 1,0 7069
Tabua 463 10,4 361 8,1 37 0,8 3562 79,8 2 0,0 37 0,8 4462
Vila Nova de Poiares 315 10,3 265 8,6 21 0,7 2434 79,4 0 0,0 29 0,9 3064

Fonte: INE, Censos 2011.

Numa referéncia a populagdo desempregada no concelho da Mealhada (Quadro 46), os valores
recentes de 2001 e 2011 indicam um acréscimo da populagdo desempregada nos homens (de 186
desempregados em 2001 para 412 desempregados em 2011, correspondendo a um aumento de
121,5% e um acréscimo menos expressivo nas mulheres (de 387 em 2001 para 423 desempregadas
em 2011, correspondendo a um aumento de 9,3%), o que em termos totais se traduz num aumento

de 45,7% da populacdo desempregada (de 573 desempregados em 2001 para 835 em 2011).
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Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.
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Quadro 45. Populagdo empregada segundo os grupos de profissGes em 2011.
Unidade tertorial CNPO CNP1 CNP2 CNP3 CNP4 CNP5 CNP 6 CNP7 CNP8 CNP9 Total
% n % n? % n? % n % n? % % n? % n? % n? % n?
Continente 30705 0,7 308866 7,4 619892 149 459432 11,1 374227 9,0 813717 196 90910 2,2 657720 158 255517 6,2 539266 13,0 4150252
Regido de Coimbra 933 05 11993 63 34276 181 18547 98 15519 82 38279 203 4334 23 27470 145 12252 65 25363 134 188966
Mealhada 31 03 59 66 1136 127 9% 107 751 84 1906 212 162 18 1430 159 683 76 1322 147 89N
Arganil 9 02 229 53 271 63 302 70 330 77 803 187 163 38 1089 254 350 82 741 173 4287
Cantanhede 8 06 1038 71 185 128 1308 89 1019 70 2937 200 632 43 2629 179 934 64 2205 150 14661
Coimbra 229 04 4376 69 19248 303 7134 112 5816 91 12264 193 385 06 5502 87 2206 35 6438 101 63598
Condeixa-a-Nova 52 07 410 54 148 196 81 110 702 93 1769 234 1B 10 970 128 513 68 763 101 7574
Figueira da Foz 181 07 1571 64 3624 149 2491 102 1915 78 4715 193 639 26 3854 158 1761 72 3650 150 24401
Gois 1 01 73 52 86 61 97 69 111 79 297 212 74 53 325 232 112 80 224 160 1400
Lousd 33 04 391 53 95 130 767 104 641 87 1640 222 152 21 1052 143 534 72 1206 164 7371
Mira 30 06 363 76 650 136 393 82 28 60 972 203 306 64 825 172 282 59 686 143 4795
Miranda do Corvo 30 06 267 50 507 94 457 85 453 84 1347 250 148 27 820 152 377 70 980 182 5386
Montemor-o-Velho 8 08 5% 54 1339 122 1063 97 925 84 2338 213 406 37 1612 147 939 86 1672 152 10973
Mortagua 6 05 204 58 38 101 293 83 236 67 606 172 272 17 719 21 219 79 486 138 3529
Oliveira do Hospital 30 04 53% 67 693 &7 612 77 519 65 1507 190 160 20 2066 260 765 96 1053 133 7939
Pampilhosa da Serra 4 03 67 54 57 46 73 59 100 81 281 227 37 30 214 173 153 123 254 205 1240
Penacova 29 05 349 57 481 79 415 68 417 68 1235 202 19% 32 1196 196 578 94 1221 200 6117
Penela 12 06 130 61 242 114 169 79 145 68 434 204 53 25 367 172 252 118 324 152 2128
Soure 5 08 371 52 691 98 647 92 591 84 1777 251 209 30 1037 147 759 107 933 132 7069
Tabua 14 03 262 59 3% 75 310 69 219 63 716 174 18 41 1168 262 495 111 637 143 4462
Vila Nova de Poiares 1 04 167 55 241 79 229 75 281 92 675 220 77 25 535 175 280 91 568 185 3064
Fonte: INE, Censos 2011.
Quadro 46. Populagdo desempregada, variagdo e taxa de desemprego em 2001 e 2011.
Populagdo desempregada (n2) desel:::::iiz %) Taxa de desemprego (%)
Unidade territortal Homens Mulheres Total H M HM Homens Mulheres Total

2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001-2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011

Continente 138869 309345 188535 321366 327404 630711 122,8 705 926 53 125 87 139 69 132

Regido de Coimbra 5185 10657 8199 10978 13384 21635 1055 339 616 45 91 40 109 80 99

Mealhada 186 412 387 423 573 835 1215 93 457 34 81 87 89 58 85

Arganil 106 252 184 219 290 471 1377 190 624 31 97 75 101 49 99

Cantanhede 347 686 635 759 982 1445 97,7 195 471 36 81 85 99 58 90

Coimbra 2010 3822 2477 3355 4487 7177 90,1 354 600 54 11,1 628 92 61 101

Condeixa-a-Nova 153 339 235 392 388 731 1216 668 84 40 82 73 95 55 88

Figueira da Foz 787 1661 1340 1891 2127 3552 111,1 411 670 50 11,5 104 141 74 12,7

Gais 30 73 73 76 103 149 1433 41 44,7 28 87 89 10,7 55 96

Lousa 148 401 323 512 471 913 1709 585 938 36 94 95 12,7 63 110

Mira 163 254 285 341 448 595 558 196 328 52 91 115 131 80 11,0

Miranda do Corvo 108 297 208 301 316 598 1750 44,7 892 33 96 77 105 53 100

Montemor-o-Velho 257 552 565 666 822 1218 1148 179 482 41 86 11,8 115 74 100

Mortagua 106 150 153 174 259 324 415 13,7 251 41 68 88 106 59 84

Oliveira do Hospital 169 479 269 547 438 1026  183,4 1033 1342 31 100 65 132 46 114

Pampilhosa da Serra 29 72 31 58 60 130 1483 871 1167 28 93 40 97 33 95

Penacova 148 299 244 291 392 590 1020 193 505 34 83 82 94 53 88

Penela 47 118 79 119 126 237 1511 50,6 8,1 32 93 74 109 49 100

Soure 193 370 355 432 548 802 91,7 21,7 464 39 89 99 116 65 10,22

Tabua 134 270 205 265 339 535 10,5 293 578 46 100 96 115 67 10,7

Vila Nova de Poiares 64 150 151 157 215 307 1344 40 428 36 85 11,1 98 69 91
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Por outro lado, de acordo com os dados de 2001 e 2011 ocorreu, no concelho da Mealhada, um
acréscimo da taxa de desemprego nos homens (de 3,4% em 2001 para 8,1% em 2011) e um acréscimo
mais ligeiro desta taxa nas mulheres (de 8,7% em 2001 para 8,9% em 2011), o que em termos totais
se traduz num ligeiro aumento de 2,7 pontos percentuais da taxa de desemprego (de 5,8% em 2001
para 8,5% em 2011). Deste modo, a populacdo desempregada e a taxa de desemprego assumem

valores mais expressivos no sexo feminino, tendo por comparacao o sexo masculino.

De salientar que o concelho da Mealhada apresenta no ano de 2011 uma taxa de desemprego
inferior a generalidade dos concelhos da regido de Coimbra. Apenas Mortagua apresenta uma taxa

inferior (8,4%).

Um comentario adicional sublinha que o principal meio de vida da populacdo desempregada
relaciona-se com a familia, uma vez que, no concelho da Mealhada, tal como no restante territério
regional, a maior percentagem dos desempregados encontra um suporte na familia para sobreviver
(Quadro 47). Sendo esta a principal ancora de apoio para os individuos, cerca de 351 desempregados

encontram-se a cargo da familia (42%) e 248 individuos beneficiam do subsidio de desemprego

(29,7%).
Quadro 47. Populagdo residente desempregada segundo o principal meio de vida em 2011.
Reforma/ Subsidio de Sali:);::\l;‘:;r Rendimento Out’rc? Rendi.mento é . . A cargo da
S Trabalho Pensio desemprego  trabalho ou ‘soual fle sub5|d!o. propriedade ou Apoio social familia Outro
doenca inser¢do  tempordrio  daempresa
n2 % n? % n? % n? % n? % n? % n? % n % n? % n? %

Continente 99675 158 4956 0,8 198664 31,5 963 02 42395 6,7 4312 07 1987 03 6948 1,1 221197 351 49614 79
Regido de Coimbra 3717 172 175 08 6038 279 19 01 1365 63 151 07 76 04 256 12 8098 374 1740 80

Mealhada 129 154 6 07 248 297 2 02 25 30 7 08 5 06 3 04 351 40 5 71
Arganil 64 13,6 4 0,8 120 255 2 0,4 46 9,8 3 0,6 1 0,2 1225 189 40,1 30 6,4
Cantanhede 20 166 9 06 42 292 3 02 79 55 11 08 4 03 13 09 557 385 107 74
Coimbra 1246 174 56 08 1921 268 7 0,1 506 71 50 07 30 0,4 92 13 2703 37,7 566 79
Condeixa-a-Nova 122 16,7 4 0,5 248 339 0 0,0 40 55 5 0,7 3 04 7 10 243 332 59 8,1
Figueira da Foz 674 190 32 09 906 255 3 0,1 304 86 31 09 9 0,3 43 12 1267 357 283 8,0
Gois 15 101 3 2,0 26 174 0 0,0 10 6,7 2 13 0 0,0 213 78 523 13 8,7
Lous 68 184 9 10 234 256 1 o0l 76 83 5 05 5 05 9 10 320 350 8 94
Mira 116 19,5 3 0,5 180 303 0 0,0 29 49 4 0,7 2 0,3 6 10 206 346 49 8,2
Miranda do Corvo 106 177 4 07 170 284 0O 00 30 50 1 02 2 03 15 25 220 368 50 84
Montemor-o-Velho 206 169 14 11 347 285 1 0,1 60 49 10 08 6 0,5 7 06 471 387 96 7,9
Mortagua 67 20,7 3 09 93 287 0 0,0 13 4,0 1 03 2 0,6 2 06 120 370 23 71
Oliveira do Hospital 138 135 6 06 323 315 0O 00 40 39 6 06 2 02 16 16 393 383 102 99
Pampilhosa da Serra 23 17,7 1 0,8 24 185 0 0,0 11 8,5 1 0,8 0 0,0 4 31 59 454 7 54
Penacova 10 186 7 12 170 288 0 00 2 37 2 03 1 02 7 12 226 383 45 76
Penela 26 11,0 3 13 81 342 0 0,0 7 3,0 0 0,0 2 0,8 1 04 8 363 31 13,1
Soure 124 155 6 0,7 271 338 0 0,0 21 2,6 7 09 1 01 6 07 304 379 62 7,7
Tabua 83 155 2 04 171 320 0 00 26 49 5 09 1 02 5 09 193 361 49 92
Vila Nova de Poiares 60 19,5 3 1,0 83 270 0 0,0 20 6,5 0 0,0 0 0,0 6 20 112 365 23 7,5

Fonte: INE, Censos 2011.
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A andlise da popula¢do desempregada (835), revela uma predominancia do sexo feminino (423)
em relagdo ao sexo masculino (412). No que diz respeito a categoria, 156 estdo a procura de um
primeiro emprego (69 homens e 87 mulheres), enquanto que a grande maioria (679) esta a procura

de um novo emprego (343 homens e 336 mulheres) (Figura 26).
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Fonte: INE, Censos 2011.

Figura 26. Populacdo desempregada segundo o sexo e a categoria em 2011.

Por outro lado, serd de referir que a faixa etdria que apresenta os valores mais elevados de
desemprego é a dos 35 - 54 anos (348 individuos), seguindo-se a faixa etaria dos 25 - 34 anos (221).
Apresentando valores semelhantes, segue-se a faixa etaria > 25 anos (165) e 2 54 anos (101 individuos)

(Figura 27).
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Fonte: INE, Censos 2011.

Figura 27. Populacdo desempregada segundo o sexo e a idade em 2011.
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Em relagdo a distribuicdo da populagao desempregada segundo as habilitacdes literarias de referir
os elevados valores da populacdo que apenas concluiu o 12 CEB (152). Relativamente ao 22 e 32 CEB
existem 257 individuos, com o ensino secunddrio 226 individuos e com o ensino superior existem 178

individuos desempregados (Figura 28).
n? 250
200
150

100

50

o I i
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Fonte: INE, Censos 2011.

Figura 28. Populagdo desempregada segundo o sexo e a habilitagdo literaria em 2011.

Em termos de numero de desempregados e de beneficidrios do subsidio de desemprego &,
naturalmente, a unido das freguesias da Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes que apresenta os
valores mais elevados, com 270 desempregados e 73 beneficidarios do subsidio de desemprego
(Quadro 48). Em termos do territério municipal, existem 835 desempregados e 248 beneficiarios do

subsidio de desemprego, abrangendo 29,7% dos desempregados.

Quadro 48. Desempregados e beneficiarios do subsidio de desemprego em 2011.

Beneficiarios do

. Desempregados subsidio de
Freguesias
desemprego
n? % n? %
Barcougo 92 11,0 37 14,9
Casal Comba 106 12,7 31 12,5
Luso 136 16,3 40 16,1
Pampilhosa 170 20,4 47 19,0
UF Mealhada, Ventosa do
. 270 32,3 73 29,4
Bairro e Antes
Vacariga 61 7,3 20 8,1
Total 835 100 248 100

Fonte: INE, Censos 2011.
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Em termos de distribuicdo dos desempregados segundo a drea de residéncia e faixa etaria verifica-
se que, do total de 270 desempregados registados na unido das freguesias de Mealhada, Ventosa do
Bairro e Antes, a maioria integra a faixa etaria dos 35 aos 54 anos (114 individuos, correspondendo a
42,2%), sendo que esta situacdo é comum a todas as freguesias que integram este territorio concelhio

(Quadro 49).

Quadro 49. Desempregados segundo a freguesia de residéncia e a idade em 2011.

Grupos etarios

Freguesias <25 anos 25 - 34 anos 35-54 anos 2 54 anos Total

n? % ne % ne % n2 % ne

Barcougo 23 25,0 16 17,4 42 45,7 11 12,0 92
Casal Comba 25 23,6 32 30,2 34 32,1 15 14,2 106
Luso 22 16,2 27 19,9 70 51,5 17 12,5 136
Pampilhosa 36 21,2 46 27,1 66 38,8 22 12,9 170

UF Mealhada, Ventosa do

) 49 18,1 84 31,1 114 42,2 23 8,5 270
Bairro e Antes

Vacarica 10 16,4 16 26,2 22 36,1 13 21,3 61
Total 165 19,8 221 26,5 348 41,7 101 12,1 835

Fonte: INE, Censos 2011.

Relativamente a distribuicao dos desempregados por freguesia e habilitagdo literaria de destacar,
tal como referido anteriormente, o elevado valor de desempregados que apenas concluiram o 12 CEB
em todas as freguesias que integram o concelho da Mealhada (Figura 29). Sublinha-se que na unido
das freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes, dos 270 desempregados, 74 apresentam

habilitagdes ao nivel do ensino superior, correspondendo a 27,4%.
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Fonte: INE, Censos 2011.

Figura 29. Desempregados segundo a freguesia de residéncia e a habilitagdo literaria em 2011.
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Em relagdo aos desempregados na categoria de 12 emprego é possivel observar que a faixa etaria
com maior percentagem de desempregados é a = 25 anos, que na globalidade representa 62,2% do
total de desempregados nesta categoria (Figura 30). Os desempregados com idades compreendidas
entre os 25 e os 34 anos representam 27,6%, enquanto que as restantes faixas etdrias apresentam
valores menos expressivos. E na freguesia de Barcouco que os desempregados na categoria de 12

emprego na faixa etdria > 25 anos apresentam maior expressividade (78,6%).

Vacariga | -

UF Mealhada, Ventosa do Bairro e | .
Antes
Pampilhosa | .
Luso | .
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Barcougo | -
% 0 20 40 60 80 100
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Fonte: INE, Censos 2011.

Figura 30. Desempregados segundo a freguesia de residéncia e a idade, com a categoria de 12 emprego, em 2011.

Relativamente aos desempregados na categoria de novo emprego, predominam os individuos

pertencentes a faixa etdria 35 - 54 anos (49,3%), realidade comum a todas as freguesias (Figura 31).
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Fonte: INE, Censos 2011.

Figura 31. Desempregados segundo a freguesia de residéncia e a idade, com a categoria de novo emprego, em 2011.
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Por outro lado, e tendo por base as estatisticas do IEFP para o periodo 2008-2017, verifica-se uma
evolugdo expressa em acréscimos e diminuicdes no nimero de desempregados (Figura 32). Entre
2008 e 2012 ocorreu um aumento de 434 desempregados no concelho, correspondendo a 69,1%,

sendo este um dos tracos mais marcados do pds crise 2008.
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Desempregados taxa de variagdo anual (%)

Fonte: IEFP, Concelhos — Estatisticas mensais 2008 - 2016 (dez) - 2017 (ago)

Figura 32. Evolugdo do numero de desempregados no concelho da Mealhada, entre 2008 e 2017.

A partir deste ano, verifica-se uma tendéncia para a diminuicdo de desempregados no concelho,
uma vez que entre 2012 e 2017 se assistiu a uma quebra de 603 desempregados, correspondendo a -
56,8%. Estes valores, nomeadamente os que refletem a evolugdo para os anos mais recentes, devem
ser lidos no quadro do crescente aumento da emigragao, principalmente dos individuos mais jovens

e mais qualificados.

Importa acrescentar que em termos globais, entre 2008 e 2017 ocorreu uma diminuicdo de 169
desempregados no concelho, passando dos 628 desempregados em 2008 para os 459 desempregados
em 2017. O decréscimo observado neste horizonte temporal (-26,9%) vem reforgar a posi¢cao
favoravel da Mealhada, uma vez que no mesmo periodo a evolugdo foi de acréscimo tanto na regido

de Coimbra (12,7%) como no Continente (12,4%).

Tendo em consideragdao o ano mais recente de 2017, importa referir que a faixa etdria dos 35 aos
54 é aquela que assume maior representatividade no nimero de desempregados na Mealhada
(43,4%), seguindo-se o grupo com 55 e mais anos (27,7%) e entre os 25 e 34 anos (17,6%). Os

desempregados com menos de 25 anos correspondem a 11,3% (54 individuos).

Esta prevaléncia de desempregados nestas faixas etarias assume semelhancas na generalidade dos
concelhos da Regido de Coimbra, sendo que ao nivel do Continente a faixa etdria dos 35 aos 54 anos

representa também 45% dos desempregados (Figura 33). De salientar ainda que o peso de
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desempregados mais jovens é superior na Mealhada (11,3%) comparativamente ao Continente

(10,9%).

< 25 Anos 025 -34 anos
W35 -54 anos W55 e+ anos

Fonte: IEFP, Concelhos — Estatisticas mensais — agosto de 2017.

Figura 33. Populagdo desempregada no concelho da Mealhada, por grupo etario, em 2017.

Em relagdo a distribuicdo da popula¢do desempregada segundo as habilita¢des literarias, importa
referir os elevados valores da populagdo que apenas concluiu o ensino secundario (26,4%,
correspondendo a 121 individuos), seguindo-se os que concluiram o 32 CEB (18,7%) e os que
apresentam apenas o 12 CEB (16,8%). Deste modo, o nivel de ensino basico é o mais representativo
na estrutura de habilitagdes da populagdo desempregada na Mealhada (45,8%), valor ainda assim
inferior ao observado no Continente (53,7%). Importa ainda acrescentar a elevada percentagem de
desempregados com o ensino superior concluido na Mealhada (24%, correspondendo a 110

individuos), valor muito superior ao observado no Continente (14,8%) (Figura 34).
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Fonte: IEFP, Concelhos — Estatisticas mensais — agosto de 2017.

Figura 34. Populagdo desempregada segundo o nivel de escolaridade, em 2017.
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Os aspetos de caracteriza¢do da dinamica demografica e os elementos da geografia das atividades
econdmicas permitem entender o comportamento das varidveis sociais, devendo constituir o suporte
para a reorganizacdo quantitativa e qualitativa da rede de equipamentos coletivos do concelho da

Mealhada.

3.6. Educacao

7

A populacdo residente na Mealhada é relativamente menos escolarizada do que a populacao
portuguesa na sua globalidade e do que a populacdo da Regido de Coimbra. Para esta afirmagao
contribui a andlise da populagdo em dois niveis extremos considerados (Figura 35). Por um lado, a
populagdo residente na Mealhada sem qualquer nivel de ensino (18,2%) é semelhante a média
nacional (18,8%) e a populagdo com apenas o ensino basico (57%) é superior a média do Continente
(54,9%) e da propria Regido de Coimbra (53,6%), por outro lado, a populagdo que atinge niveis de
escolaridade superiores (ensino superior) é inferior (10,7%) a média nacional (11,9%) e da Regido de

Coimbra (13,5%).

Numa andlise mais detalhada e relativamente aos niveis de escolaridade superiores, verifica-se que
sao os concelhos de Coimbra, Condeixa-a-Nova e Figueira da Foz que apresentam uma situagdo mais
favoravel. A Mealhada assume a quarta posicao em termos de volume de populagdao com melhores

niveis de escolaridade (superior).
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Fonte: INE, Censos 2011.

Figura 35. Populagado residente segundo o nivel de escolaridade mais elevado completo, em 2011.
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Uma varidvel que permite analisar o grau de escolarizacdo é a taxa de analfabetismo?® (Figura 36).
Em 2011, a Mealhada apresentava uma taxa de analfabetismo de 4,7%, sendo inferior a observada na
Regido de Coimbra (7,3%) e no Continente (5,2%). No contexto dos concelhos que integram a Regido
de Coimbra, apenas Coimbra e Lousd apresentam uma menor taxa de analfabetismo (3,6% e 3,7%),
sendo de destacar o extraordindrio decréscimo nos valores registados para a Mealhada entre 2001 e
2011 (de 8,4% para 4,7%), a semelhanca do observado na generalidade dos territérios portugueses.
Note-se que existe uma desigualdade entre os sexos: no territério da Mealhada, a taxa de
analfabetismo no sexo feminino é de 7,0%, enquanto que no sexo masculino esse valor se limita aos

2,2%.
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Fonte: INE, Censos 2011.

Figura 36. Taxa de analfabetismo, por sexo, em 2011

Para além do grupo populacional analfabeto é possivel encontrar um conjunto de individuos que,
embora saibam ler e/ou escrever, ndo completaram qualquer nivel de ensino, em muitos casos
assumindo contornos do habitualmente designado “analfabetismo funcional”. Em 2011, 10,3% da
populagdo residente na Mealhada com 15 ou mais anos de idade ndo tinha completado qualquer nivel
de ensino, valor semelhante a média do Continente (10,3%), mas inferior a média da regido (15,2%).

Neste contexto, apenas os concelhos de Coimbra e Lousd apresentam valores inferiores (7,4% e 8,9%).

A baixa escolaridade da populagdao é um dos tragos mais visiveis do abandono escolar e as causas

deste fendmeno impedem que se cumpra o direito universal a educagdo, em particular no

8 Quociente entre a populagdo residente com 10 e mais anos de idade, que n3o sabe ler nem escrever, pela populagio residente com 10 e
mais anos de idade, multiplicado por 100.
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cumprimento da escolaridade obrigatdria, entendida como a base da formagdo necessaria para a
populacdo. Muitas sdo as causas do abandono escolar, sendo que a Estratégia Centro 2020 procura
nos seus compromissos o objetivo de recuperar jovens que ja tenham abandonado o sistema de
ensino, sem terem concluido os ciclos de estudos obrigatérios. Cerca de 1,2% dos individuos entre os
6 e 0s 15 anos do concelho da Mealhada ndo estdo a frequentar o sistema de ensino, valor ainda assim
inferior a média do Continente (1,6%), algo que se deve fundamentalmente a instituicdo do ensino

obrigatdrio pela Lei n2 46/86, de 14 de Outubro.

No entanto, quando se analisa a populacdo residente com idades entre os 18 e os 24 anos que
completou o 32 CEB mas que ndo se encontra a frequentar o sistema de ensino, verifica-se que o
concelho da Mealhada apresenta um valor que merece alguma preocupacgao, com 15,3%, ainda assim
abaixo da média nacional (21,5%), mas superior quando se compara por exemplo com o concelho de

Coimbra (10,6%), Soure (11,3%), Condeixa-a-Nova (12,3%) e Figueira da Foz (14,3%).

Quando se considera a taxa de abandono escolar precoce, isto é, a percentagem de pessoas entre
0s 18 e 0s 24 anos que deixou de estudar sem ter completado o secunddrio, os valores acabam por
merecer uma maior atengdo, uma vez que 24,4% dos jovens com estas idades que residem na
Mealhada se encontram nesta situa¢do (Quadro 50). De entre os concelhos da regido de Coimbra,

Mealhada surge na 122 posicdo em termos de piores resultados neste indicador.

A taxa bruta de escolarizacdo, ou seja, a relacdo entre o nimero de alunos matriculados no 19, 22
e 32 CEB e a populagdo residente em idade de frequentar esses niveis de ensino é inferior no concelho
da Mealhada (88%), comparativamente a média da Regido de Coimbra, justificando-se este facto com

a provavel saida de alunos para a frequéncia noutros concelhos.

Os dados relativos ao ano letivo 2014/2015 indiciam uma taxa de retencdo e desisténcia no ensino
basico de 6% no concelho da Mealhada, sendo que dos concelhos da regido de Coimbra, Mealhada

apresenta o 102 pior resultado.

No que diz respeito aos valores da taxa de transigdo/conclusdo no ensino secundario, destaca-se
uma posicdo favoravel do concelho da Mealhada (85,2%), valor superior ao observado em termos da
Regido (84,9%) e do Continente (83,6%). Ainda assim, cerca de dez concelhos apresentam uma

posi¢cdo mais favoravel comparativamente a Mealhada.
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Quadro 50. Caraterizagdo global dos indicadores de educagdo no contexto regional e nacional.

Populagdo com Populagdo 6-15

15e+ anos anos que nao Populagao 18-24 faa f’e Taxzj\ (ie Média Média
sem nenhum esté a anos cor:n 0 39'CEB Taxade Taxa br'uta iie reten;ﬂao'e transmaf)/ sames  exames
nivel de frequentar o quendoestda abandono esc?larlz?;.ao deS|ster.IC|a conclu?ao nacionais  nacionais
Unidade territorial . 1o io 4 sitemade frequentar o. precoce  ensino basico no ?n'smo no en5|’n.o T
completo ensino sistema de ensino basico  secundario
2011 2014/15 2014
%

Continente 10,3 16 21,5 29,1 110,1 78 83,6 59,2 53,3
Regido de Coimbra 15,2 12 19,0 26,6 107,5 6,1 84,9 59,4 47,2

Mealhada 10,3 1,2 15,3 24,4 88,0 6,0 85,2 60,1 49,1
Arganil 18,1 1,0 25,1 31,6 1173 4,5 89,4 56,6 50,5
Cantanhede 15,2 11 16,1 22,3 114,2 5,6 86,7 59,2 47,4
Coimbra 7,4 14 10,6 16,4 128,7 5,6 85,3 61,0 50,0
Condeixa-a-Nova 11,9 0,8 12,3 19,3 65,7 2,7 83,6 60,9 43,8
Figueira da Foz 12,3 16 14,3 22,2 103,0 53 85,9 59,7 47,9
Gois 21,9 23 233 28,9 102,9 7,3 // 54,8
Lousd 8,9 0,9 17,3 24,8 90,9 7,5 80,9 54,1 46,8
Mira 15,3 13 16,7 23,5 86,2 55 89,4 56,3 48,6
Miranda do Corvo 12,1 0,8 19,8 28,3 102,5 6,3 87,4 57,2 46,1
Montemor-o-Velho 14,3 11 17,8 253 92,1 59 74,2 56,9 44,7
Mortégua 16,7 0,3 16,8 24,2 97,9 2,1 83,3 65,7 45,0
Oliveira do Hospital 14,9 1,1 26,1 34,3 122,1 11,6 82,7 59,4 46,1
Pampilhosa da Serra 29,2 2,5 28,2 34,5 112,9 8,2 92,3 53,1 33,9
Penacova 16,2 0,7 16,9 27,7 89,8 71 78,0 56,8 43,3
Penela 17,4 11 18,3 24,7 88,6 12,7 86,0 68,0
Soure 18,9 14 11,3 17,8 96,0 43 89,2 60,1 43,7
Tabua 15,1 1,0 33,4 41,9 103,3 13,6 85,4 57,6 50,8
Vila Nova de Poiares 13,0 2,2 21,9 32,4 100,9 6,9 81,5 63,6 36,3

Fonte: INE, Censos 2011; INE, Anudrio Estatistico da Regido Centro 2015; MEC, Juri Nacional de Exames 2014.

Por ultimo, a consideragao dos resultados dos exames nacionais para os anos correspondentes ao
final do 12 CEB e do ensino secundario ddo uma ideia geral do posicionamento dos territérios em
matéria de sucesso/insucesso escolar. No que diz respeito a média dos exames de 42 ano, o concelho
da Mealhada apresenta uma média positiva de 60,1%, sendo um valor acima da média regional
(59,4%) e nacional (59,2%). Comparativamente aos concelhos limitrofes, a Mealhada ocupa a 72

posicdo em termos dos resultados mais favoraveis.

Ao nivel dos resultados dos exames de 122 ano, a média concelhia assume-se negativa (49,1%),
sendo o 142 concelho da regido com pior resultado. Este cendrio deve motivar uma séria reflexao no
sentido da apropriagao de medidas e estratégias em contexto escolar de combate, por um lado, ao

abandono escolar, e por outro, ao insucesso escolar das criangas e jovens residentes na Mealhada.
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3.7. Saude

O concelho da Mealhada possui um hospital (Hospital Misericérdia da Mealhada) e um centro de
saude sedeado na unido das freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes. Existem duas outras
unidades funcionais associadas que correspondem a Extensdo de Saude da Vacarica e a Extensdo de

Saude do Luso.

Relativamente a observacdo de alguns indicadores relacionados com a saude, destaca-se de
imediato a posicdao desfavoravel da Mealhada em termos do nimero de enfermeiros por 1000
habitantes (3,5) e do nimero de médicos por 1000 habitantes (2,8), uma vez que assumem valores
inferiores ao observado em termos da Regido de Coimbra (11,5 e 11,2) e do territdrio nacional (6,5 e

4,8, respetivamente).

Quadro 51. Caraterizagdo global dos indicadores de satide no contexto regional e nacional.

. Taxa Taxa
Farmacias e . . Taxa de
X L quinquenal  quinquenal . Taxa de
Enfermeiros Médicos por postos Consultas mortalidade .
L de de mortalidade
por 1000 1000 farmacéuticos por . . por doengas
. . L . mortalidade mortalidade por tumores
Unidade territorial habitantes  habitantes maveis por habitante i i do aparelho :
. infantil neonatal i . malignos
1000 habitantes circulatério
(2010/2014) (2010/2014)
n? %o
2015 2013 2014
Continente 6,5 4,8 0,3 4,2 2,9 2,0 3,1 2,5
Regido de Coimbra 11,5 11,2 0,4 3,6 2,5 2,0 3,3 2,7
Mealhada 35 2,8 03 3,1 55 4,1 3,6 2,0
Arganil 3,5 0,9 0,3 33 0,0 0,0 3,7 3,9
Cantanhede 6,2 2,9 0,4 41 1,7 1,7 3,7 2,7
Coimbra 26,6 30,8 0,4 2,3 1,9 2,7 2,7
Condeixa-a-Nova 6,7 51 0,3 1,3 1,3 3,0 2,2
Figueira da Foz 6,0 4,8 0,4 4,1 2,8 2,3 3,2 2,5
Gois 35 0,3 0,8 3,4 0,0 0,0 5,9 2,7
Lousd 3,0 1,3 0,2 48 0,0 0,0 3,0 1,7
Mira 3,9 2,4 0,5 3,3 6,4 43 3,4 2,5
Miranda do Corvo 3,6 1,9 0,2 3,1 0,0 0,0 3,4 1,5
Montemor-o-Velho 4,9 2,1 0,4 3,1 3,7 1,9 3,7 2,6
Mortagua 3,7 2,6 0,4 3,6 10,5 10,5 4,2 2,4
Oliveira do Hospital 4,0 1,4 0,4 5,9 5,9 3,0 3,4
Pampilhosa da Serra 2,9 0,2 0,5 4,0 9,8 9,8 5,0 3,8
Penacova 7,3 1,3 0,5 3,2 0,0 0,0 4,8 3,2
Penela 5,7 1,6 0,4 3,5 0,0 0,0 5,3 3,2
Soure 4,8 1,4 0,5 41 0,0 0,0 3,7 3,0
Tabua 3,8 1,3 0,4 3,6 2,7 0,0 3,9 3,6
Vila Nova de Poiares 3,1 1,0 0,3 3,1 0,0 0,0 5,6 3,0

Fonte: INE, Anuario Estatistico da Regido Centro 2014 e 2015.

A Mealhada apresenta apenas 0,3 farmacias e postos farmacéuticos moveis por 1000 habitantes,

sendo o valor mais baixo comparativamente aos restantes concelhos da Regido. Por outro lado, a
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Mealhada apresenta o maior nimero de consultas por habitante (4,8), valor superior a média

observada na Regido (3,6 consultas) e no Continente (4,2 consultas).

Relativamente a observacdo de alguns indicadores relacionados com diferentes taxas de
mortalidade, a Mealhada apresenta uma posicdao muito desfavordvel ao nivel da mortalidade infantil
e da mortalidade neonatal, uma vez que estes indicadores apresentam valores superiores aos dos

territorios de referéncia (Quadro 51).

A taxa de mortalidade por doencas do aparelho circulatério na Mealhada (3,6%0), assume-se
superior a observada em termos regionais (3,3%o) e nacionais (3,1%.). Por Ultimo, a taxa de
mortalidade por tumores malignos apresenta valores inferiores (2,0%o), principalmente quando

comparado com a generalidade dos concelhos da regido de Coimbra.

No ano de 2009 o servico de abastecimento de dgua encontrava-se garantido a 100% da populacdo
do concelho da Mealhada, assumindo este territdrio uma posicao favoravel no quadro da regido de
Coimbra (Quadro 52). Relativamente ao nivel de cobertura dos sistemas de drenagem de aguas
residuais na Mealhada, esta cobertura assume-se total (100%), sendo o Unico concelho que no ano de

2009 apresentava estes valores.

Relativamente aos valores de populacdo servida por ETAR’s a situagdo no ano de 2009 era ja

favoravel com cerca de 98% da populagdo servida por este sistema.

A quantidade de residuos urbanos por habitante corresponde a 421 kg/hab em 2014, um dos
valores mais altos da regido, sendo apenas ultrapassado pelos concelhos de Mira (573 kg/hab),

Figueira da Foz (494 kg/hab) e Coimbra (491 kg/hab).

Relativamente aos residuos urbanos recolhidos seletivamente, cerca de 10% sdo recolhidos dessa
forma, revelando um patamar ainda aquém do desejado, uma vez que a média para o Continente

atinge os 14%.

Numa referéncia as despesas dos municipios em matéria de gestdo de recursos, a Mealhada
apresenta um valor inferior comparativamente a generalidade dos concelhos da regido (23044 € por
1000 habitantes). No que concerne as despesas com protecdo da biodiversidade e da paisagem, a
Mealhada apresenta um dos valores mais baixos da Regido (8434€ por 1000 habitantes), sendo que

apenas os concelhos de Cantanhede, Coimbra e Montemor-o-Velho apresentam valores inferiores.
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Quadro 52. Indicadores de ambiente e cobertura de infraestruturas basicas no contexto regional e nacional.

Populagdo Populagdo Populagdo Residuos Proporgio de  Despesas dos mfmicipios

servida por servida por servida por urbanos residuos por 1000 habitantes

sistemas de sistemas de estacoes de . urbanos N Protecdo da

. recolhidos . Gestdo de
Unidade territorial abastetl:lmento ’drenagetn de. fratamen.to d.e por habitante rec.olhldos residuos biodiversidade e
de agua aguas residuais  aguas residuais seletivamente da paisagem
2009 2014
% kg % €
Continente 96 84 74 452 14 43 093 12 390
Regido de Coimbra 94 63 58 422 8 31504 25077
Mealhada 100 100 98 421 10 23 044 8434

Arganil 93 92 92 374 6 24901 34109
Cantanhede 100 56 56 354 11 6078 7024
Coimbra 100 94 92 491 10 34301 4411
Condeixa-a-Nova 100 71 50 361 8 22576 9969
Figueira da Foz 100 93 93 494 6 39976 19712
Gais 86 59 59 394 6 47 162 109 905
Lousa 82 64 50 342 8 51348 38349
Mira 66 59 25 573 6 37098 20 263
Miranda do Corvo - - 58 341 6 24 526 12 442
Montemor-o-Velho 100 40 44 360 7 49927 6727
Mortagua 100 59 56 376 11 40450 19525
Oliveira do Hospital 93 88 88 354 9 22 205 29 595
Pampilhosa da Serra 94 49 a7 381 5 18 025 36 844
Penacova 97 30 16 286 8 20128 11230
Penela 100 - - 334 7 39174 76 098
Soure 99 69 65 320 7 34 417 9045
Tabua 100 60 58 363 7 37 684 9298
Vila Nova de Poiares 95 30 30 359 6 25555 13 489

Fonte: INE, Anudrio Estatistico da Regido Centro 2014; INE, Estatisticas dos Residuos Municipais; INE, Inventario Nacional de Sistemas de Abastecimento de
Agua e de Aguas Residuais 2009; INE, Estatisticas dos municipios em ambiente.
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A andlise realizada permite apresentar uma sintese dos principais comportamentos detetados no

concelho da Mealhada.

Localizado no centro litoral de Portugal, o municipio da Mealhada encontra-se inserido na regiao
de Coimbra (sendo que anteriormente integrava a sub-regido do Baixo Mondego) e na Comunidade
Intermunicipal da Regidao de Coimbra, integrando o que é habitualmente designado de “Bairrada”,
sendo delimitado a norte pelo municipio de Anadia, a este pelos municipios de Mortagua e Penacova,

a sul pelo municipio de Coimbra e a oeste pelo municipio de Cantanhede.

Ocupando uma drea de 111 km?, encontra-se numa posic¢do de fronteira, ndo s6 do ponto de vista
administrativo (Mealhada pertence ao distrito de Aveiro, enquanto que o municipio vizinho de
Mortdgua integra o distrito de Viseu e os municipios de Penacova e Coimbra fazem parte do distrito
de Coimbra), mas também do ponto de vista paisagistico, sendo clara a distin¢do entre os setores

ocidental e central, que apresentam uma paisagem aplanada, e o sector oriental, mais montanhoso.

A localizagdo do municipio da Mealhada na regido de Coimbra coloca-o numa posicdo privilegiada
no centro litoral, territério que apresenta uma forte dindmica, quer em termos populacionais, quer
econdmicos. Esta dindmica denota um predominio efetivo das atividades terciarias embora, no caso
dos municipios da regido de Coimbra, este seja também industrial, estando localizado entre as
principais areas urbanas da regido Centro: Aveiro a norte e Coimbra a sul, com as quais mantém fortes

relagdes funcionais.

As acessibilidades ao municipio assumem-se, deste modo, como um dos principais fatores
potenciadores do desenvolvimento, verificando-se que o crescimento dos aglomerados urbanos tem
ocorrido segundo o desenho dos principais eixos vidrios. Podera mesmo falar-se de uma posicdo
estratégica e central do municipio no transito nacional (norte/sul) e regional, associada sobretudo as
acessibilidades resultantes da articulacdo de quatro grandes eixos quer rodoviarios (Al e IC2), quer

ferroviarios (Linha do norte e linha da Beira Alta).

No que diz respeito a dindmica populacional, residem cerca de 20428 habitantes no municipio
(dados de 2011), sendo este o sexto municipio mais populoso da Comunidade Intermunicipal de
Coimbra, representando 4,44% do total populacional desta regido, valor que deve ser interpretado
atendendo ao elevado nimero de municipios da regido (19). Em termos de densidade populacional
(184,61 hab/km?), esta assume valores superiores aos da regido de Coimbra (106,1 hab/km?) e do

Continente (112,80 hab/km?).

Na ultima década este municipio registou um decréscimo populacional de 1,6%, correspondendo
a -323 residentes. Numa perspetiva do territério de freguesia, destaca-se a evolugdo negativa da

generalidade das freguesias. No entanto salienta-se o acréscimo muito positivo da unido das
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freguesias de Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes ao apresentar um aumento de 3,2% de populagao
residente. No entanto, este importante crescimento ndo foi capaz de compensar as perdas sofridas

pelas restantes freguesias.

Destaca-se no entanto que o fendmeno do envelhecimento populacional (154,3) é menos
pronunciado do que a generalidade dos municipios da regido de Coimbra, sendo inferior a média da

regido de Coimbra (214,6) e do Continente (178,4).

As tendéncias de futuro traduzem-se numa dindmica natural caracterizada por uma ligeira
diminuigdo dos nascimentos associada a taxas de fecundidade e de natalidade mais reduzidas. Para o
horizonte temporal de 2031 todas as freguesias do municipio da Mealhada perderao populacdao. Nem
mesmo a consideracdo do saldo migratério, poderd compensar esta tendéncia, uma vez que foi

negativo na ultima década.

Os resultados obtidos aquando da realizagdo de proje¢Ges da populacdo escolar, com base no
método por componentes por coortes, permitem concluir que entre 2011 e 2031 os grupos etdrios
dos 3 a5 anos, 6 a9 anos, 10 a 11 anos, 12 a 14 anos e 15 a 17 anos apresentam uma tendéncia de

diminuicdo substancial.

No guadro do conhecimento do capital humano, importa destacar uma taxa de atividade em 2011
de 55,7%, valor superior a generalidade dos municipios limitrofes e superior a média regional e
nacional. A consideracdo dos ativos empregados deixa antever a importancia que as atividades
relacionadas com o setor tercidrio tém no municipio, uma vez que este setor representa mais de
metade dos empregados no municipio. Além disso é reconhecido o papel que a industria detém neste
municipio, ndo s6 em termos de populagdo empregada (32%), mas também de empresas criadas e de

valor acrescentado bruto. Numa analise aos ramos da industria transformadora, é a industria das

bebidas (28,6%), as industrias alimentares (18%) e a fabricagdo de produtos metalicos (15,5%) que

apresentam um maior nimero de empresas.

No que diz respeito ao perfil de habilitagdes da populagdo empregada, constata-se uma
insuficiente qualificacdo escolar no conjunto dos trabalhadores, observando-se que cerca de 50% nao
tem mais do que o 32 ciclo do ensino basico. Tendo presente a evolugao do desemprego para os anos
mais recentes, importa salientar a tendéncia de decréscimo no nimero de desempregados registados
nos centros de emprego (de 1062 individuos em 2012 para 566 em 2017, ou seja, um decréscimo de

46,7%).

Por fim, a observa¢do de um conjunto de indicadores relacionados com a saude deixa antever uma
posicdo desfavoravel do municipio em termos do nimero de médicos, enfermeiros e farmdacias e

postos farmacéuticos mdveis. Do mesmo modo, a observac¢do das diferentes taxas de mortalidade
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realgcam um posionamento desfavoravel da Mealhada, uma vez que os valores sdo superiores aos dos

territérios de referéncia.

Estamos, assim, em presenca de um territério de contrastes ndo sé fisicos, mas também
demogriéficos e socioecondmicos com consequéncias na forma como o municipio se tem vindo a
organizar e que deve motivar a procura de solugdes que permitam manter a qualidade de vida num
territério que na Ultima década perdeu populacdo. E neste sentido que as politicas a definir e as
decisdes a tomar devem ser perspetivadas, tendo em ateng¢do o contexto da andlise realizada e as

tendéncias detetadas.
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